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Каждое живое существо в любой момент находится в каком-то состоянии:
здоровья, болезни, или в одном из промежуточных. В то же время, любое
из этих состояний неоднозначно: может быть и разный уровень здоровья,
и разная тяжесть болезни, не говоря уже о большом разнообразии промежу-
точных положений. С чем связаны эти состояния? Живой организм реагирует
на какие-то факторы внешней и внутренней среды. Фактически, для организ-
ма реакции - это один из основных путей поддержания необходимого
для жизни гомеостаза - относительного, динамического постоянства внутрен-
ней среды. Есть в организме и другой путь сохранения гомеостаза: отсутствие
реакции, несмотря на изменение действующих факторов. Мы в этой книге
будем больше писать о реакциях, хотя считаем и другой путь поддержания
гомеостаза - ареактивность - тоже важным. По нашему мнению, разные
функциональные состояния организма связаны с развитием различных общих
реакций или различных состояний ареактивности, которые отличаются друг
от друга по комплексу характеристик в организме и его подсистеммах.

Содержание:

Введение;
Общие неспецифические адаптационные реакции организма;
Периодическая закономерность развития неспецифических адаптацион-

ных реакций;
Организм как сложная колебательная система и адаптационные реакции;
Использование колебательных свойств организма для коррекции функцио-

нального состояния;
Система ареактивности и ее роль в поддержании гомеостаза;
Представление о здоровье, предболезни, болезни и резервах организма

с точки зрения теории адаптационных реакций;
Старение с точки зрения теории адаптационных реакций;
Средства, методы и принципы активационной терапии;
Применение активационной терапии авторами;
Применение активационной терапии другими специалистами;
Теоретические обобщения;
Заключение;
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Эта книга является репринтом оригинала, который мы создали специально
для Вас, используя запатентованные технологии производства репринтных
книг и печати по требованию.

Сначала мы отсканировали каждую страницу оригинала этой редкой книги
на профессиональном оборудовании. Затем с помощью специально разрабо-
танных программ мы произвели очистку изображения от пятен, клякс, пере-
гибов и попытались отбелить и выровнять каждую страницу книги. К сожа-
лению, некоторые страницы нельзя вернуть в изначальное состояние, и если
их было трудно читать в оригинале, то даже при цифровой реставрации  их
невозможно улучшить.

Разумеется, автоматизированная программная обработка репринтных книг –
не самое лучшее решение для восстановления текста в его первозданном виде,
однако, наша цель – вернуть читателю точную копию книги, которой может
быть несколько веков.

Поэтому мы предупреждаем о возможных погрешностях восстановленного
репринтного издания. В издании могут отсутствовать одна или несколько
страниц текста, могут встретиться невыводимые пятна и кляксы, надписи
на полях или подчеркивания в тексте, нечитаемые фрагменты текста или за-
гибы страниц.  Покупать или не покупать подобные издания – решать Вам, мы
же делаем все возможное, чтобы редкие и ценные книги, еще недавно утра-
ченные и несправедливо забытые, вновь стали доступными  для всех читате-
лей.
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