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Пожалуй, мало на свете людей, которые не любили бы 
вкусно поесть. Оно и понятно, ведь принятие пищи – одно 
из важнейших условий для нормальной жизнедеятельности 
человека. Мы стараемся разнообразить наш повседневный 
рацион, не говоря уже о праздниках, когда хочется удивить 
своих близких и друзей.

В этой книге вы найдёте 500 оригинальных рецептов вкус-
нейших блюд, а также полезные советы и рекомендации по 
приготовлению, благодаря которым ваш праздничный обед и 
ужин надолго запомнится гостям, а ваше ежедневное меню 
пополнится новыми приятными и полезными угощениями. 

Приятного аппетита!
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(Готовим легко и просто!).
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