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ПРЕДИСЛОВИЕ

Сергий Радонежский жил в XIV веке. Он вошел 

в историю Руси как собиратель русского народа, с ко-

торым связаны культурный идеал Святой Руси и воз-

никновение русской духовной культуры. 

Одним из его подвигов был нравственный подвиг 

самовоспитания. Ему было 23 года, когда он остался 

«един в пустыни безмолвствовати и единствовати» и 

провел в полном уединении около двух лет. Это было 

для него тяжелое время самоиспытания. Подобно 

многим другим подвижникам древней Руси, Сергий 

перенес нравственную борьбу, олицетворяемую в 

агиографии борьбой с темной силой демонских на-

важдений и козней. Слух о новом подвижнике ско-

ро распространился, и к Сергию стали приходить 

монахи, желавшие разделить с ним подвиг пустын-

ножительства. Скоро собралось двенадцать человек 

братии, и кругом церкви сгруппировались тринад-

цать келий, обнесенных тыном «не зело простран-

нейшим». Так возникла знаменитая Троицкая оби-

тель. Трудолюбие иноков не всегда обеспечивало им 

кусок хлеба, и иногда им случалось голодать по не-

сколько дней, пока приношение какого-нибудь хри-

столюбца не выручало их из беды. Но Сергий строго 

запрещал братии ходить за милостыней и позволял 

принимать лишь то подаяние, которое приносилось 
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в монастырь самими благочестивыми людьми. Весь 

обиход монастыря был скуден до нищеты. По мере 

того как росла слава монастыря и его великого игу-

мена, милостыня и подаяния, сначала только спа-

савшие братию от голода, стали сменятся крупными 

вкладами и пожертвованиями. По обычаю, крепко 

укоренившемуся в древнерусском обществе, обра-

щение к монастырю, как посреднику в деле душев-

ного спасения, за молитвой и поминовением всегда 

сопровождалось большими или малыми денежными 

и земельными вкладами.

Преподобный Сергий, считает историк Ключев-

ский, посвятил свою жизнь нравственному воспита-

нию народа. Историк отмечает, что «политическая 

крепость прочна только тогда, когда держится на 

силе нравственной». Нравственное влияние препо-

добного Сергия, по мысли Ключевского, обуслови-

ло два факта, которые вошли в число основ русской 

государственности: 1) народ преодолел страх перед 

завоевателями и вышел на Куликовскую битву; 

2) «дружными усилиями монаха и крестьянина» соз-

далась верхневолжская Великороссия. Его влияние 

распространилось по всей северо-восточной Руси, по-

всюду зажигая благодатный огонёк духовной жизни 

и разливая свет христианского просвещения.

Влияние преподобного Сергия способствовало фор-

мированию общежительства в русских монастырях, 

а основанная преподобным Троицкая обитель стала 

основанием и корнем великого древа монашества.

Своим нравственным авторитетом Сергий послу-

жил также политическим успехам Московского госу-

дарства в княжение великого князя Дмитрия Ивано-

вича Донского. В это время Московское государство, 

оканчивая тяжкую борьбу за существование, впер-

вые вступало на путь широких национальных пред-
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приятий, и московский князь из вотчинника пре-

вращался в национального государя, вождя северной 

Руси в борьбе за политическую независимость. В это 

же время совершался перелом и в национальном са-

мосознании. Поколения, возраставшие под свежими 

воспоминаниями первых времен татарского ига, уг-

нетаемые мыслью о кончине мира, о погибели Рус-

ской земли, сменялись новыми, приносившими более 

бодрости и уверенности в себе, дерзавшими на откры-

тую борьбу с врагом, перед которым трепетали старые 

поколения.

Важнейшее по своим нравственным последствиям 

событие XIV века, Куликовская победа 1380 года, 

приписывалась современниками молитвам Сергия. 

Отслужив напутственный молебен и упросив велико-

го князя разделить братскую трапезу, Сергий вдох-

нул в него мужество предсказанием победы, хотя 

ценою тяжелых потерь. В самый день сражения, 

8 сентября, Сергий прислал Дмитрию в благослове-

ние Богородичную просфору и грамоту, конец кото-

рой сохранен одной летописью: «чтобы ты, господи-

не, таки пошел, а поможет ти Бог и Троица». После 

победы великий князь не замедлил явиться в Троиц-

кий монастырь и щедро одарил его; во исполнение 

же обета, при помощи Сергия, построил Успенский 

Дубенский монастырь. 

Сергий достиг глубокой старости. За шесть меся-

цев до кончины он передал игуменство ученику свое-

му Никону, а сам предался совершенному безмолвию. 

Кончина его последовала, после продолжительной 

болезни в 1392 году. Житие преподобного Сергия на-

писано спустя 26 лет после его кончины учеником 

его, Епифанием Премудрым. В 1448 или 1449 году 

Сергий был причислен митрополитом Ионою к лику 

всероссийских святых. В 1463 году поставлена пер-



вая известная церковь во имя преподобного Сергия 

Радонежского в Новгороде, на владычном дворе. 

25 сентября 1892 года по всей России торжественно 

праздновалось пятисотлетие дня его кончины.

Дни памяти: 4 сентября (переходящая) — Со-

бор Московских святых, 5 июня — Собор Ростово-

Ярославских святых, 6 июля — Собор Владимир-

ских святых, 18 июля — Обре ́тение честных мощей, 

19 июля — Собор Радонежских святых, 8 октября — 

Преставление.
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ЛИЧНОСТЬ И ДЕЯНИЯ 

ПРЕПОДОБНОГО 

СЕРГИЯ РАДОНЕЖСКОГО

В первой половине XIV века возникла знаменитая 

Троице-Сергиева лавра. Основатель ее, преподобный 

Сергий (в миру Варфоломей), был сыном ростов-

ских бояр Кирилла и Марии, переселившихся ближе 

к Москве в селение Радонеж. В семилетнем возрасте 

Варфоломея отдали учиться грамоте. Он всей душой 

жаждал учения, но грамота не давалась ему. Скорбя 

об этом, он днем и ночью молил Господа открыть ему 

дверь книжного разумения. Однажды, ища в поле 

пропавших лошадей, он увидел под дубом незнако-

мого старца-черноризца. Монах молился. Отрок по-

дошел к нему и поведал свою скорбь. Сочувственно 

выслушав мальчика, старец начал молиться о его 

просвещении. Затем, достав ковчежец, вынул малую 

частицу просфоры и, благословив ею Варфоломея, 

сказал: «Возьми, чадо, и съешь: сие дается тебе в зна-

мение благодати Божией и разумения Священного 

Писания». Благодать эта действительно сошла на от-

рока: Господь дал ему память и разумение, и отрок 

стал легко усваивать книжную мудрость. После этого 

чуда в юном Варфоломее еще более окрепло желание 

служить только Богу. Ему хотелось уединиться по 

примеру древних подвижников, но любовь к роди-

телям удерживала его в родной семье. Варфоломей 

был скромен, тих и молчалив, со всеми был кроток 



10

и ласков, никогда не раздражался и обнаруживал 

совершенное повиновение родителям. Обыкновенно 

он вкушал только хлеб и воду, а в постные дни со-

вершенно воздерживался от пищи. После смерти ро-

дителей Варфоломей предоставил наследство своему 

младшему брату Петру и вместе со старшим братом 

Стефаном поселился в 10 верстах от Радонежа, в глу-

боком лесу около речки Кончуры. Братья рубили лес 

своими руками и построили келию и малую церковь. 

Эту церковь священник, посланный митрополитом 

Феогностом, освятил в честь Святой Троицы. Так воз-

никла знаменитая обитель преподобного Сергия.

Вскоре Стефан оставил своего брата и стал насто-

ятелем Богоявленского монастыря в Москве и ду-

ховником великого князя. Варфоломей же, постри-

женный в монашестве с именем Сергий, около двух 

лет подвизался один в лесу. Нельзя и представить, 

сколько искушений перенес в это время юный монах, 

но терпение и молитва преодолели все трудности и 

диавольские напасти. Мимо келии преподобного Сер-

гия целыми стаями пробегали волки, приходили и 

медведи, но ни один из них не причинял ему вреда. 

Однажды святой пустынник дал хлеба пришедшему 

к его келии медведю, и с тех пор зверь стал постоянно 

навещать преподобного Сергия, который делил с ним 

свой последний кусок хлеба.

Как ни старался святой Сергий скрывать свои 

подвиги, слава о них распространилась и привлекла 

к нему других иноков, желавших спасаться под его 

руководством. Они стали просить Сергия принять сан 

священника и игумена. Сергий долгое время не согла-

шался, но, видя в их неотступной просьбе призвание 

свыше, сказал: «Желал бы лучше повиноваться, чем 

начальствовать, но страшусь суда Божия и предаю 

себя в волю Господню». Это было в 1354 году, когда 


