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ПРЕДИСЛОВИЕ

Р
укоделие — одно из широко распространен-
ных занятий. Своим руками, проявив фанта-
зию и мастерство, можно изготовить раз-

личные сувениры и вещи, полезные в хозяйстве.  
Одним из популярных  видов рукоделия является 
плетение из бумажных  трубочек.

Плетеные изделия известны с давних пор, 
в мире существует множество технологий плетения 
различных материалов. Но плетение из бумаги — 
достаточно молодое направление в этом искусстве. 
Оказывается, бумагу можно не только резать, кле-
ить, складывать, из нее можно плести. Плетение из 
бумаги, наряду с квиллингом и оригами, стало очень 
популярным видом рукоделия. Это увлекательное 
и приятное хобби, подходящее как для любителей 
мастерить в одиночку, так и для предпочитающих 
коллективное творчество. Оно не требует значи-
тельных материальных затрат, но при этом позво-
ляет создавать красивые и полезные изделия. Пере-
плетая между собой однотонные или разноцветные 
полоски бумаги, можно получить оригинальные 
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поделки, разнообразные сувениры: шкатулки, пле-
теные корзины всех форм и размеров, коробки и 
коробочки, подставки, вазочки, газетницы, каран-
дашницы и многое другое. Плетеное полотно из бу-
мажной соломки станет симпатичной закладкой для 
книги, фоном-основой для открытки или скромно-
го панно. С применением сложных техник из кра-
сивой бумаги можно выполнить замечательные 
картины, панно, поздравительные открытки и т. д. 
Всевозможные плетенки из бумажных трубочек, 
выполненные в технике прямого переплетения, 
станут своеобразным фоном при создании панно, 
фрагментов аппликаций и деталей объемных изде-
лий.

Освоив процесс крутки аккуратных бумажных 
трубочек, можно приступать к изготовлению не-
сложных изделий, к каковым относится неболь-
шая корзиночка с простым видом плетения. В ка-
честве материала подойдут оберточная бумага, 
фольга на бумажной подложке. Оригинальные 
и симпатичные поделки из них станут замечатель-
ными подарками близким и друзьям. Высокие пле-
теные бумажные емкости послужат вазами для де-
коративных цветов, но можно оплести бумажной 
соломкой обычную стеклянную банку и получить 
восхитительную вазу для живых цветов. Если опле-
сти бумажными прутиками большую коробку из тол-
стого картона, а затем покрыть несколькими слоя-
ми лака, то она станет отличным плетеным коробом 
для детских игрушек или уютным домиком для пу-
шистого домашнего питомца. Скучное кашпо мож-
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но оплести бумажной соломкой, покрыть светлой 
краской, выполнить декупаж и нанести бесцвет-
ный лак. В результате получится необычный сосуд 
для комнатных цветов. Декор плетеного изделия 
придаст ему прочность и очарование. Корзиноч-
ку, коробочку или шкатулку из бумажных трубочек 
можно покрыть краской, а когда краска просохнет, 
нанести на поверхность изделия рисунок акрило-
выми красками, выполнить декупаж, коллаж или 
аппликацию. Поверхность любого плетеного из-
делия, выполненная из листов глянцевых изданий 
в технике прямого плетения и покрытая лаком, 
обладает эффектом светотеневой игры, подчерки-
вающей рисунок и фактуру плетения. Красивая 
упаковка подарка всегда производит благоприят-
ное впечатление. Сплетенная из бумаги корзина 
с подарком внутри смотрится очень эффектно.

Те, кто знаком с техникой квиллинга, могут 
украсить свою поделку цветами или фигурками 
из разнообразных бумажных роллов. Декор в этой 
технике будет особенно хорошо смотреться на 
крышках плетеных шкатулок и миниатюрных ко-
робочек для бижутерии. Такие изделия станут ори-
гинальным подарком на любой праздник для близ-
ких людей.

Все плетеные изделия имеют дно и боковые 
стороны. Крышки многих из них обычно плетут 
по той же схеме, что и днище. Но еще необычней 
будет выглядеть любое изделие, если крышку вы-
полнить в технике ажурного плетения. Ажурное 
плетение, простое и сложное, позволяет создавать 

Предисловие
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имитацию разнообразных рисунков и фигур. Из-
готовленное в этой технике изделие будет выгля-
деть воздушным и невесомым.

Лаковое покрытие или окрашивание водостой-
кими красками повышают прочность изделий из 
бумажных трубочек. В этом случае их можно ис-
пользовать не только в качестве сувениров и пред-
метов интерьера, но и по прямому назначению. 
Окрасить готовое изделие можно в разные цвета, 
главное, чтобы они гармонично сочетались между 
собой, а само изделие подходило по стилю к тому 
месту в помещении, где его предполагается разме-
стить.

Пошаговые инструкции и рисунки помогут вам 
в плетении разнообразных изделий из бумажных 
трубочек. Сначала рекомендуем освоить наиболее 
простые виды плетения и только потом перехо-
дить к выполнению сложных. После того как вы 
заготовите бумажные трубочки, попробуйте спле-
сти в разной технике небольшие фрагменты, об-
ратите внимание на  последовательность перепле-
тения трубочек  и их перегибание. Плетение 
должно быть равномерным и аккуратным, чтобы 
готовые изделия выглядели эстетично. Теперь вы 
можете приступить к поделкам.
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К
аждый желающий без особого труда смо-
жет освоить плетение из бумаги, выполнив 
несколько небольших пробных работ, а за-

тем создать свое первое изделие. Для занятий по-
требуется набор инструментов, которые найдутся 
в каждом доме, и ненужная в хозяйстве бумага.

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

В технике бумажного плетения основным мате-
риалом служат бумажные полоски или слегка 
сплюснутые трубочки, так называемая бумажная 
лоза — круглая, скрученная по спирали полоска бу-
маги. Необходимые материалы для трубочек на-
верняка найдутся в каждом доме. Созданные из них 
методом плетения стильные и оригинальные по-
делки обойдутся вам совсем недорого.

Для плетения прекрасно подойдут обычная 
принтерная или оберточная бумага, серпантин-
ные ленты, разноцветные обложки от школьных 
тетрадей, открытки. Трубочки чисто белого цвета 
легко окрашивать в нужные тона. Для изготовле-
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ния однотонных белых трубочек можно купить 
обычную офисную бумагу формата А4, но только 
следует помнить, что из нее получаются трубочки 
небольшого размера. Интересный эффект созда-
ют при плетении поделок глянцевые поздрави-
тельные открытки, цветная бумага для детского 
творчества и цветная упаковочная фольга на бе-
лой бумажной подложке.

При создании разнообразных плетеных изде-
лий из бумажных полосок или трубочек пригодят-
ся в качестве основы различных размеров и форм 
картонные либо пластиковые коробочки, пласти-
ковые ведерки, пластиковые или стеклянные бу-
тылки и баночки, прочие подобные предметы, ко-
торые можно оплести без особого труда.

На начальном этапе занятий бумажным плете-
нием, создавая простейшие изделия (поднос, вазу 
или шкатулку), можно использовать в работе лист 
плотного картона, чтобы было легче сплести дно. 
Из картонного листа вырезают две детали доныш-
ка нужной формы. По периметру одной из деталей 
приклеивают трубочки основы с расстоянием 
между ними 2—3 см так, чтобы они расходились лу-
чами. После завершения работы по плетению для 
надежности и декоративности сверху наклеивают 
вторую деталь дна.

Бумажные трубочки делают, наматывая поло-
ски на тонкую спицу, или толстую проволоку, или 
деревянную шпажку. Обычно при изготовлении 
бумажных трубочек пользуются длинной вязаль-
ной спицей 1,5—2 мм диаметром с двумя рабочими 


