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Татарская национальная кухня берёт своё начало в 

глубине веков и славится национальными традициями. 

Так, например, казан – большой и глубокий котёл, кото-

рый подвешивался над костром в эпоху кочевничества, до 

сих пор используется при приготовлении пищи, но уже в 

домашних условиях.

В этой книге вы найдёте множество традиционных 

рецептов национальной татарской кухни, а также полез-

ные советы и рекомендации, благодаря которым пригото-

вить восхитительные угощения не составит большого 

труда.

Эта книга станет отличным подарком каждому люби-

телю изысканной национальной кухни.

Приятного аппетита!
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