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"Безопасное" вождение-это система четких правил управления транспорт-
ным средством, созданная на основе богатого опыта управления автомобилем
в различных дорожных условиях и призванная максимально обезопасить во-
дителя и других участников дорожного движения от аварийных ситуаций
на дороге."Безопасное" вождение способно помочь развитию у водителя ав-
томобиля высокой стрессоустойчивости, снижению негативных эмоций,
принятию своевременных контраварийных действий в сложных дорожных
условиях.
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