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Введение

Сðåäè ñàäîâûõ ïëîäîâî-ÿãîäíûõ êóëüòóð âûäåëÿ-
þòñÿ íåñêîëüêî áèîëîãè÷åñêèõ ãðóïï, êîòîðûå ïîäðàç-
äåëÿþòñÿ ïî òðåáîâàíèÿì ïëîäîâûõ ïîðîä ê óñëîâèÿì 
ïðîèçðàñòàíèÿ, çîíàëüíîñòè èõ ðàçìåùåíèÿ, ïèùåâîé 
öåííîñòè è òåõíîëîãèè èõ ïåðåðàáîòêè. ×àñòî ïëîäî-
âûå ãðóïïû íå ñîâïàäàþò ñ ïðèíÿòîé áîòàíè÷åñêîé 
êëàññèôèêàöèåé. Îíè äåëÿòñÿ íà:

— ñåìå÷êîâûå, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ, â îñíîâíîì, 
êóëüòóðû, âõîäÿùèå â ïîäñåìåéñòâî ßáëîíåâûå ñåìåé-
ñòâà Ðîçîâûå: ÿáëîíÿ, ãðóøà, àéâà, àðîíèÿ, ðÿáèíà, êàâ-
êàçñêàÿ ìóøìóëà è ÿïîíñêàÿ àéâà èëè õåíîìåëåñ;

— êîñòî÷êîâûå, êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïîäñå-
ìåéñòâî Ñëèâîâûå ñåìåéñòâà Ðîçîâûå: àáðèêîñ, ïåðñèê, 
âèøíÿ, ÷åðåøíÿ, ñëèâà, àëû÷à, òåðí;

— ÿãîäíûå, â êîòîðûå âõîäÿò ìíîæåñòâî ïëîäî-
âûõ ïîðîä èç ðàçíûõ áîòàíè÷åñêèõ ñåìåéñòâ, õàðàê-
òåðèçóþùèõñÿ íàëè÷èåì ñî÷íûõ ÿãîäîîáðàçíûõ ïëî-
äîâ, êîòîðûå íå âûäåðæèâàþò äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ 



è òðàíñïîðòèðîâêè. Ê ÿãîäíîìó ñåìåéñòâó îòíîñÿòñÿ 
çåìëÿíèêà, ñìîðîäèíà, îáëåïèõà, ÷åðíèêà, æèìîëîñòü, 
áðóñíèêà, öåéëîíñêàÿ ñìîðîäèíà, çâåçäíûé êðûæîâ-
íèê, ìàëèíà, îáû÷íûé ñàäîâûé êðûæîâíèê, åæåâèêà, 
êàëèíà è ìíîãèå äðóãèå;

— îðåõîïëîäíûå ñàäîâûå è äèêîðàñòóùèå ðàñòåíèÿ 
èç ðàçíûõ áîòàíè÷åñêèõ ñåìåéñòâ, êîòîðûå õàðàêòåðè-
çóþòñÿ íàëè÷èåì ïëîäîâ — îðåõîâ èëè ñóõèõ êîñòÿ-
íîê. Ê îðåõîïëîäíûì êóëüòóðàì îòíîñÿòñÿ ãðåöêèé 
îðåõ, ìèíäàëü, ëåùèíà, ôóíäóê, ôèñòàøêà, áóê, êàæó, 
áðàçèëüñêèé îðåõ, ìàêàäàìèÿ, ïèëè, ïàõèðà, êåäðîâûå 
ñîñíû, êàøòàí, êàðèÿ.

Íåêîòîðûå, ñ÷èòàâøèåñÿ ðàíåå þæíûìè êóëüòó-
ðàìè, ñìîãëè ïðèñïîñîáèòüñÿ ê áîëåå ñóðîâûì óñëî-
âèÿì Ñðåäíåé ïîëîñû, êàê òî ïåðñèê, àëû÷à, ìèíäàëü, 
ÿïîíñêàÿ àéâà. Äðóãèå æå êóëüòóðû ÿâëÿþòñÿ ìåñòíû-
ìè, ïðèñïîñîáëåííûìè ê íàøåìó êëèìàòó, èìåþùè-
ìè ïðåêðàñíóþ âûæèâàåìîñòü ñðåäè ñíåãîâ è ìîðîçîâ 
(åæåâèêà, áðóñíèêà, êåäðîâûå ñîñíû, àðîíèÿ èëè ÷åð-
íîïëîäíàÿ ðÿáèíà è îáû÷íàÿ ðÿáèíà).

×òîáû âñå ýòè ðàçíîâèäíîñòè ïëîäîâûõ è ÿãîäíûõ 
êóëüòóð õîðîøî ñåáÿ ÷óâñòâîâàëè íà ñàäîâîì ó÷àñò-
êå, äàâàëè îòëè÷íûé óðîæàé êàæäûé ãîä, íå áîëåëè 
è íå ïîäâåðãàëèñü íàïàäêàì ðàçëè÷íûõ âðåäèòåëåé 
è çàáîëåâàíèé, òðåáóåòñÿ îáåñïå÷èòü èì ïðàâèëüíûé 
óõîä ñ ìîìåíòà ïîêóïêè ñàæåíöåâ.



Хорошие саженцы — 
залог успеха
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Признаки качественных 

саженцев 

Оñóùåñòâèòü ïðàâèëüíûé âûáîð è êóïèòü èìåí-
íî òîò òèï è âèä ñàæåíöåâ ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è êóñòàð-
íèêîâ, êîòîðûå ïîçâîëÿò îðãàíèçîâàòü íà ïðèóñàäåá-
íîì èëè äà÷íîì ó÷àñòêå ïëîäîâèòûé è êðàñèâûé ñàä, 
ìîæåò íå êàæäûé ëþáèòåëü-ñàäîâîä. Âñå äåëî â íåõâàò-
êå çíàíèé è íàâûêîâ, ïîçâîëÿþùèõ îòëè÷èòü õîðîøèå 
è ïðîäóêòèâíûå ñàæåíöû îò òåõ, êîòîðûå áóäóò áîëåòü 
è íåàêòèâíî ïëîäîíîñèòü. Èòàê, íåñêîëüêî ñîâåòîâ 
ïî âûáîðó õîðîøåãî ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà.

Выбирайте в местных питомниках

Ëó÷øå âñåãî çà êà÷åñòâåííûì ïîñàäî÷íûì ìàòåðè-
àëîì îáðàùàòüñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ìåñòíûå èëè 
ðåãèîíàëüíûå ïèòîìíèêè. Ïîêóïêà ïëîäîâûõ äåðåâüåâ 
â ïèòîìíèêàõ äàåò ãàðàíòèþ, ÷òî ïðèîáðåòàåìîå ðàñ-
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òåíèå áóäåò èìåííî òîãî ñîðòà, êîòîðûé íóæåí. Îíî 
áóäåò ãàðàíòèðîâàííî âûðàùåíî â óñëîâèÿõ ìåñòíîãî 
êëèìàòà, à íå äðóãîé çîíû, ïîýòîìó ñìîæåò ïðåêðàñíî 
àäàïòèðîâàòüñÿ è íà÷àòü ïëîäîíîñèòü â êîðîòêèå ñðî-
êè ïîñëå ïîñàäêè â ñàäó. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ Ñðåäíåé 
ïîëîñû ïðèîáðåòàòü äåðåâöà, âûðàùåííûå â þæíûõ 
êëèìàòè÷åñêèõ çîíàõ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè âûãëÿ-
äÿò áîëåå ðîñëûìè è ñèëüíûìè, ÷åì ìåñòíûå ñîðòà, 
«þæàíå» íå ñìîãóò ïåðåæèòü ñóðîâóþ çèìó èëè æå 
ïðîñòî íå áóäóò ïëîäîíîñèòü èëè âûñïåâàòü çà áîëåå 
êîðîòêîå ëåòî. Îòëè÷èòü îäíîëåòíèé þæíûé ñàæåíåö 
îò ìåñòíîãî ìîæíî ïðîñòî: åñëè ó íåãî èìåþòñÿ âåò-
âè òðåòüåãî ïîðÿäêà, à âûñîòà äîñòèãàåò äâóõ ìåòðîâ, 
òî ýòî ðàñòåíèå ÿâíî âûðàùåíî â áîëåå òåïëîì êëèìà-
òå. Â óñëîâèÿõ Ñðåäíåé ïîëîñû, çà äîâîëüíî êîðîòêîå 
ëåòî, ñàæåíöû íå óñïåâàþò íàñòîëüêî ðàçâèòüñÿ.

Êðîìå òîãî, ðàñòåíèÿ èç ïèòîìíèêà áóäóò ïðàâèëü-
íî âûðàùåíû, îòîáðàíû ïî êàòåãîðèÿì è ïðàâèëüíûì 
îáðàçîì óïàêîâàíû, ÷òî ïîçâîëèò èçáåæàòü òðàâì 
è íåêà÷åñòâåííîãî õðàíåíèÿ ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è êó-
ñòàðíèêîâ. Ó ñïåöèàëèñòîâ ìîæíî áóäåò óòî÷íèòü, êà-
êèì îáðàçîì âûðàùåí êîíêðåòíûé ïîñàäî÷íûé ìàòå-
ðèàë, íà êàêîì ïîäâîå — ñåìåííîì èëè âåãåòàòèâíîì. 
Ýòî ïîçâîëèò ñäåëàòü âûâîäû î ñðîêàõ íà÷àëà ïëîäîíî-
øåíèÿ ïîêóïàåìîãî äåðåâöà. Åñëè ñàæåíåö áûë ïîëó÷åí 
ñåìåííûì ñïîñîáîì, òî ïëîäîíîøåíèå ó íåãî íàñòóïèò 
íåñêîëüêî ïîçäíåå, ÷åì ó ñàæåíöåâ, ïîëó÷åííûõ âåãåòà-
òèâíûì ìåòîäîì ðàçìíîæåíèÿ. Îäíîëåòíèé ñàæåíåö, 
êîòîðûé áûë ïîëó÷åí ïóòåì êëîíîâîãî — âåãåòàòèâíî-
ãî ïîäâîÿ, äàñò ïåðâûå ïëîäû óæå ÷åðåç 3–4 ãîäà, à âîò 
ñåìåííûå ñàæåíöû íà÷íóò äàâàòü ïîëíîöåííûå óðî-
æàè òîëüêî ÷åðåç 5–6 ëåò. Âåãåòàòèâíûé ïîäâîé ìîæíî 
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îòëè÷èòü ïî õàðàêòåðíûì îñòàòêàì ïî÷åê, ëèñòîâûõ 
ñëåäîâ â íèæíåé ÷àñòè øòàìáà. Ñåìåííîé ïîäâîé, êàê 
ïðàâèëî, îòëè÷àåòñÿ áîëåå ìîùíîé êîðíåâîé ñèñòåìîé 
è õàðàêòåðíîé êîðíåâîé ïîðîñëüþ.

Сажайте только молодые саженцы

Ïðè âûáîðå ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà íåîáõîäèìî 
óçíàâàòü, êàêîãî âîçðàñòà ñàæåíöû. Àêöåíò ñëåäóåò 
äåëàòü íà ìîëîäûõ ïëîäîâûõ äåðåâüÿõ è êóñòàðíèêàõ. 
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèîáðåòàòü äëÿ ïåðåñàäêè ýêçåì-
ïëÿðû ñòàðøå 6–8 ëåò. Îíè áóäóò ãîðàçäî äîëüøå àäàï-
òèðîâàòüñÿ ê íîâûì óñëîâèÿì ïðîèçðàñòàíèÿ, áóäóò 
áîëüøå áîëåòü è ñèëüíåå ñòðàäàòü îò íàïàäåíèé âðå-
äèòåëåé è áîëåçíåé. Ýòî ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî ñðîê àê-
òèâíîãî ïëîäîíîøåíèÿ áóäåò îòëîæåí åùå íà ãîä èëè 
äâà. À âîò 2–3-ëåòíèé ñàæåíåö ñìîæåò áûñòðåå àäàïòè-
ðîâàòüñÿ è íà÷àòü äàâàòü óðîæàé. Ê òîìó æå, ñòîèìîñòü 
ìîëîäûõ ñàæåíöåâ íèæå ñòîèìîñòè âçðîñëûõ äåðåâüåâ 
è êóñòàðíèêîâ. Ñàæåíöû ñ îòêðûòîé êîðíåâîé ñèñòå-
ìîé è âîâñå ëó÷øå ïîêóïàòü â âîçðàñòå 1–2 ãîäà, òàê êàê 
ýêçåìïëÿðû ïîñòàðøå áóäóò õóæå ïðèæèâàòüñÿ íà íî-
âîì ìåñòå. Ñàæåíöû ñàäîâîé åæåâèêè è ìàëèíû ìîãóò 
áûòü åùå ìîëîæå. È ÷åì îíè ìëàäøå, òåì îíè ëó÷øå 
âïîñëåäñòâèè ïðèæèâóòñÿ.

Обращайте внимание на состояние корней

Ïðè ïîêóïêå ñàæåíöåâ íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíè-
ìàíèå íà òî, êàêèì îáðàçîì óïàêîâàíà êîðíåâàÿ ñèñòå-
ìà ðàñòåíèÿ. Íàèëó÷øèì âàðèàíòîì ÿâëÿåòñÿ ïîêóïêà 
ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ ñ çàêðûòîé êîðíåâîé 
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ñèñòåìîé — â êîíòåéíåðå èëè êàøïî ñ ãëèíÿíîé «áîë-
òóøêîé». Ýòî äàåò îïðåäåëåííóþ ãàðàíòèþ äàëüíåé-
øåé æèçíåñïîñîáíîñòè ðàñòåíèÿ, òàê êàê îíî ìîæåò 
áûòü â ëþáîé ìîìåíò ïåðåñàæåíî â îòêðûòûé ãðóíò, 
è íå èìååò îãðàíè÷åíèÿ ïî ñðîêàì ïîñàäêè â òå÷åíèå 
âñåãî âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà. Ðàñòåíèÿ ñ çàêðûòîé 
êîðíåâîé ñèñòåìîé ãîðàçäî ëó÷øå ïðèæèâàþòñÿ, ÷åì 
ýêçåìïëÿðû ñ ãîëûìè êîðíÿìè.

Êîíå÷íî, ïîñàäî÷íûé ìàòåðèàë ñ òàêèì òèïîì õðà-
íåíèÿ íå âñåãäà êà÷åñòâåííûé, òàê êàê ïðîèçâîäèòåëè 
÷àñòî ïåðåñàæèâàþò ðàñòåíèå è ñðàçó ïóñêàþò åãî íà ïðî-
äàæó. Èç-çà òàêîãî íåáðåæíîãî îáðàùåíèÿ ïåðåñàæåí-
íûå äåðåâöà áóäóò äîëãî áîëåòü è ïðèæèâàòüñÿ. Ïîýòîìó 
ïðè ïîêóïêå ëó÷øå âñåãî âûíóòü ðàñòåíèå èç êîíòåé-
íåðà, îñìîòðåòü êîðíåâîé êîì. Îí äîëæåí ðàññûïàòüñÿ, 
äåðæàòü ôîðìó, áûòü âëàæíûì. Êîðíè â íåì íå äîëæ-
íû èìååò âíåøíèõ ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ, íå äîëæíû 
áûòü ñóõèìè èëè ïîëîìàííûìè. Êðîìå òîãî, íóæíî âû-
áèðàòü ðàñòåíèå ñ õîðîøî ðàçâèòîé êîðíåâîé ñèñòåìîé, 
ïðèñïîñîáëåííîé äëÿ ïåðåñàäêè. Îíà äîëæíà ñîñòîÿòü 
èç 3–4 òîëñòûõ «ñêåëåòíûõ» êîðíåé è áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà ìåëêèõ îáðàñòàþùèõ, òàê íàçûâàåìîé «áîðîäû». 
Íà êîðíÿõ íå äîëæíî áûòü óòîëùåíèé, íàðîñòîâ èëè íà-
ïëûâîâ, ëþáûõ îáðàçîâàíèé. Ïðè ñðåçå êîðåøêè äîëæíû 
áûòü ñâåòëûìè è âëàæíûìè.

Выбирайте здоровые растения

Êðîìå õîðîøåãî ñîñòîÿíèÿ êîðíåé, ó õîðîøèõ 
ñàæåíöåâ äîëæåí áûòü çäîðîâûé âíåøíèé âèä: îäíî-
òîííàÿ êîðà áåç ïÿòåí, ÿâíûõ ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèé 
è ñàæèñòîãî íàëåòà. Ïîâðåæäåíèÿ êîðû íà øòàìáå íå-


