
Москва

2017



УДК 796.332(092)(82)
ББК 75.578

Б20

Балаге, Гильем.
Месси. Гений футбола / Гильем Балаге ; [пер. с англ. 

Людмилы Степановой]. — Москва : Эксмо, 2017. — 624 с. : 
ил. — (Иконы спорта).

ISBN 978-5-04-119953-1

В этом издании известный спортивный журналист Гильем Бала-

ге приводит полный и тонкий анализ «феномена Месси», обращаясь 

к его ближнему кругу — тренерам, коллегам, друзьям, семье. Какими 

качествами нужно обладать, чтобы стать «золотым мальчиком фут-

бола»? Чем нужно пожертвовать, чтобы добиться такого успеха? Как 

достичь вершин, но остаться обычным человеком? Несмотря на мно-

гочисленные преграды и проблемы со здоровьем, Месси осуществил 

свою мечту, занимаясь любимым делом и работая над собой, — и его 

история по-настоящему вдохновляет.
УДК 796.332(092)(82)
ББК 75.578

Б20

ISBN 978-5-04-119953-1

© Guillem Balague 2013. First published by Orion, London
© Степанова Л., перевод, 2015
© Оформление. ООО «Издательство «Эксмо», 2017

Messi by Guillem Balague



3

ОГЛАВЛЕНИЕ

Предисловие Алехандро Сабельи . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5

Вступление. Где Лео?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Часть первая
В РОСАРИО

Глава 1. «Пасуй, Лео!» Но он никогда не пасовал . . . . . . . . . . 31

Глава 2. Лео, начало . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

Глава 3. До свидания, Лео. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 108

Часть вторая
В БАРСЕЛОНЕ

Глава 1. Итак, Барселона . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127

Глава 2. Путь к вершинам . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154

Глава 3. Чемпион . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 196

Глава 4. Франк Райкард. Путь к вершинам . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Глава 5. Франк Райкард. Закат . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 281

Глава 6. Лео не гений от природы. Ни в коем случае . . . . . 316

Глава 7. Общение с Марадоной . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 364

Часть третья
НА ПИКЕ УСПЕХА

Глава 1. Рекорды . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 415

Глава 2. Куда движется Лео? . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 520



Послесловие. Сандро Розелль  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 588

В главных ролях  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 591

Дополнительные источники . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 593

Библиография  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 594

Благодарности  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 598

Предметный указатель . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 601



5

ПРЕДИСЛОВИЕ

Алехандро Сабельи

Я
был назначен тренером национальной сборной после розы-
грыша в Аргентине Кубка Америки. Команда была расфор-

мирована, несмотря на то, что не проиграла ни одной встречи: 
дважды сделала нулевой счет и победила Коста-Рику в третьем 
туре, затем сразилась вничью с Уругваем в четвертьфинале и 
лишь потом потерпела фиаско на одиннадцатиметровых ударах. 
Когда команда, в которую входят игроки такого уровня, высту-
пает на подобных турнирах, любой сочтет провалом ситуацию, 
когда они не становятся чемпионами. Даже в том случае, когда у 
них нет ни одного проигрыша.

Естественно, когда начинается очередной этап развития и 
приглашен новый тренер, игроки ощущают прилив надежды. 
Все мы были очень расстроены тем, что не смогли достичь на 
Кубке Америки определенных высот. Я понимал довольно про-
тиворечивые чувства игроков: несмотря на разочарование, у 
нас было достаточно сил, чтобы двигаться вперед со вновь об-
ретенным оптимизмом.

Впервые я поговорил с Лео в Барселоне. Это было в 2011 го-
ду, вскоре после моего назначения тренером сборной. Я соби-
рался лично познакомиться со всеми игроками, которые играли 
в европейских командах. Сначала я отправился в Португалию, 
затем — в Испанию. Я не был лично знаком с Лео, но хотел по-
общаться с ним и с Хавьером Маскерано, с которым уже встре-
чался раньше — он был капитаном команды. Я намеревался 
предложить Лео стать капитаном национальной сборной. Глав-
ная цель моей поездки заключалась в том, чтобы познакомиться 
с игроками, особенно с теми, кого я не знал, в частности, с Лео, 
но для меня также весьма значимым оставался вопрос о капита-
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не команды. Я считал, что всем спортсменам жизненно важно 
признать в Лео лидера команды, который будет в этом качестве 
вести игру в привычной для него манере.

Мы встретились втроем, а затем я отправился в Италию, что-
бы в это время они могли обсудить между собой все вопросы и 
дать мне согласованный ответ. По-моему, именно Хавьер позво-
нил мне, чтобы сказать, что Лео согласен быть капитаном.

После той первой встречи мы встретились в Индии, на од-
ной из первых игр национальной сборной — товарищеском мат-
че против Венесуэлы, а позже — в Бангладеш против Нигерии. 
Но если какой-нибудь матч и мог стать символическим началом 
новой эры сборной, то это, безусловно, была игра против Ко-
лумбии в южноамериканских отборочных встречах Бразильско-
го чемпионата мира 2014 года. В Барранкилье у нас был трудный 
момент, но, к счастью, парни смогли переломить ход матча, ко-
торый проходил при удушающей жаре. Мы проигрывали 1:0 по-
сле того, как Дорлан Пабон забил нам гол с подачи Маскерано, 
но Месси сравнял счет прежде, чем Агуэро почти в конце довел 
игру до 2:1.

Я часто говорю, что в футболе все определяют игры, дающие 
толчок, требующийся для движения в новом направлении. Я ду-
маю, что эта игра была именно таким стартом, потому что после 
нее мы начали создавать сплоченную команду, а когда игроки 
становятся единым целым, появляются результаты. Если футбо-
листы с удовольствием играют вместе, они достигают гораздо 
большего. Это самый лучший способ и, полагаю, единственный 
путь преодолеть имеющиеся слабости.

Меня спрашивают, создал ли тот матч не только националь-
ную сборную, но и самого Лео, поскольку именно после той 
игры в Аргентине его начали воспринимать совершенно по-
другому. Да, я думаю, тот матч изменил многое, но был в судьбе 
сборной и Лео и другой важный момент — 29 февраля — день, 
когда мы играли со Швейцарией. Это было замечательное зре-
лище: в тот день Лео сделал хет-трик. Этот прием удавался ему в 
«Барселоне» неоднократно, но впервые получилось забить три 
мяча в футболке цветов своей страны — Аргентины. В тот год 
он забил еще раз три гола в матче с Бразилией, но игра против 
Колумбии была полезна не только с точки зрения футбольного 
мастерства и тренерских возможностей, она реально вселила в 
нас уверенность, которой нам так не хватало.

Могу сказать, что Лео — очень спокойный человек. Он при-
рожденный лидер благодаря своим невероятным способностям 
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и великому таланту, при этом, что еще важнее, его первенство 
признают все остальные. Мне всегда хотелось обеспечить всем 
футболистам свободу, в том числе и Лео. В жизни они подвер-
гаются довольно мощному прессингу, и я старался сделать так, 
чтобы они могли хотя бы в команде чувствовать себя естествен-
но. Звание капитана накладывает огромную ответственность, 
но Лео знает об этом и принимает ее — этот статус помог ему 
повзрослеть. Лидерская позиция Лео весьма благотворно сказы-
вается и на его товарищах по команде.

Его разговоры с товарищами по команде и личные беседы, 
разумеется, остаются за кадром, но я могу сказать, что внутри 
группы царит радостная и спокойная атмосфера, в отличие от 
окружающей нас действительности. Создание такой атмосфе-
ры — крайне важно.

Необходимо очень многое, чтобы Месси мог показать, на 
что он способен. Лео должен чувствовать себя достаточно ком-
фортно и, прежде всего, ощущать свободу. Ему необходима до-
статочная гибкость в действиях, чтобы он мог точно знать, что 
можно делать все необходимое в каждый конкретный момент. 
Так что, по правде говоря, я обсуждал с ним только минимум — 
лишь то, что было абсолютно необходимым. Я не хотел оказы-
вать на него дополнительное давление, потому что футболисты 
и без того понимают важность игр и своего личного вклада 
в победу.

Когда вы говорите о Месси, следует упомянуть о развитии 
его таланта, потому что в спорте важно не только добиться 
успеха, но и закрепиться на вершине. Получение одного за дру-
гим четырех «Золотых мячей» является признаком большого 
успеха. Очевидно, что завоевание этой награды единожды — до-
статочно трудное дело, но способность заслужить этот приз че-
тыре раза — доказательство того, насколько сильно улучшилось 
мастерство игрока. В течение последних нескольких лет он стал 
первоклассным футболистом и наработал невероятное мастер-
ство, что делает его поистине выдающимся игроком. Уровень 
достигнутого им мастерства трудно поддерживать, не говоря о 
том, чтобы поднять его, но так или иначе Месси это удается.

Я уверен, что этому феноменальному успеху способствовало 
получение звания капитана сборной Аргентины: Месси было 
необходимо заставить всех вокруг убедиться в том, что он рас-
тет как человек и как игрок.

2012 год был очень успешным для Лео в национальной сбор-
ной — это явилось результатом обретенной им зрелости, ведь он 
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стал старше. Что вы делаете, когда вам говорят, что футболист 
достиг пика своих возможностей? Оставляете его, позволяя 
действовать согласно своим планам и представлениям? С моей 
точки зрения, важно продолжать обучение и развитие. Ни один 
игрок никогда не будет слишком хорош, чтобы оставить его без 
конструктивных советов и руководства.

Чтобы понять невероятные достоинства Месси как игрока, 
вам следует просто посмотреть стартовую игру 2013/14 сезона 
против «Леванте», которую «Барселона» выиграла со счетом 
7:0. Когда Лео намерен отобрать мяч, он делает это решительно 
и уверенно, и в результате всегда достигает своей цели, что и 
было продемонстрировано в той игре: Месси отобрал мяч и за-
бил третий гол. Я видел, что он забил гол головой так, как будто 
для него это совершенно естественно. Лео — один из тех экс-
траординарных игроков, которые в трудных обстоятельствах 
становятся только совершеннее.

В «Барселоне» было решено, что Лео играет в центре, мы в 
сборной повторили это просто потому, что позиция срабатыва-
ла хорошо. В этой зоне Лео получает больше мячей, а чем боль-
ше он их получает, тем лучше для всех остальных. Поскольку 
Лео зрелый, уверенный и умный игрок, он не позволяет увести 
себя в сторону от решения поистине важных вопросов. Игуаин 
и Агуэро открывают ему поле, а Ди Мария действует на флан-
гах, теперь Лео, находясь в центре, может решить со своего ме-
ста, как повести игру. Ясно, что с такими партнерами их общая 
игра становится более мощной.

Чтобы все сработало так, как задумано, я прошу всех игроков 
сделать еще одно дополнительное усилие, чтобы вернуть мяч на-
зад, помочь тем, кто находится сзади, и еще немного пожертво-
вать собой. Лео должен защитить их, где бы он ни находился во 
время игры — в пределах доступных ему возможностей. Никто 
не просит, чтобы он совершал чудеса, главное то, что делают с 
мячом Лео и другие члены команды. Именно здесь его работа 
приносит свои плоды.

Обычно лучшие спортсмены мира выступают в лучших ко-
мандах мира, именно они участвуют в большинстве матчей, и 
их игровой сезон длится дольше. Естественно, это выделяет их 
из всех прочих футболистов. Важно, чтобы они дошли до сво-
его пика на чемпионате мира. Некоторые спортсмены дости-
гают этой точки, другие — нет. Даже если у вас есть команда, 
которая играет хорошо, выглядит единым целым и похожа на 
настоящую, — именно это наша сборная показала на товарище-
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ской встрече против Италии 14 августа 2013 года, — надо пом-
нить, что ни одна команда, в которой играет Месси, никогда 
не будет такой же без него. Мы должны постараться избавиться 
от представления, что невозможно достичь победы без Месси. 
Такое понимание серьезно влияет на боевой дух команды, по-
этому в тот день, несмотря на отсутствие Лео, мы сыграли от-
лично. Никто не сомневался, что мы можем выжить и без него, 
но при этом он незаменим. И в том, что я говорю, нет никакого 
противоречия.

Месси — наш символ, наш знаменосец. Это невероятный 
игрок, который играет в невероятной команде. Возможно, он 
самый великий игрок в истории футбола.
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ВСТУПЛЕНИЕ

Где Лео?

Э
тот вопрос задавал каждый, кто заглядывал в класс средней 
школы Хуана Мантовани, где учился Лео. Школа расположе-

на неподалеку от его дома в южном районе Лас-Эрас аргентин-
ского города Росарио.

Лео пропустил неделю занятий, а раньше, за исключением 
недолгой болезни, с ним такого никогда не случалось. Его парта 
пустовала, а в свободное время, когда кто-то начинал игру, ситу-
ация выглядела еще непонятнее. В школе Хуана Мантовани не 
было футбольного поля, и на небольшой узкой площадке всег-
да было полно мальчишек. Это тесное пространство и так не 
очень настраивало на футбол, а уж без Лео игра и вовсе не шла.

Его никто не видел уже несколько дней.
Шел сентябрь, до начала учебного года оставалось три меся-

ца — в Аргентине он начинается в декабре. В это время прохо-
дили экзамены, а Лео не было. Кто-то спросил у его знакомых, 
не собирается ли он сдавать экзамены в другое время или, воз-
можно, его взяли на работу на этот период.

Нет, извините.
Может, сегодня он был?
Его товарищи по команде «Ньюэллс Олд Бойз» (Newell’s Old 

Boys) (NOB) — футбольного клуба Росарио, в котором Лео играл 
во втором составе, — задавались тем же вопросом. Он пропустил 
уже несколько тренировок в спортивном центре Мальвинас и 
не пришел на матч в выходные.

«Гепатит, — сказал кто-то в клубе. — У него гепатит».
А что, очень может быть. Никто точно не знал, что это та-

кое, но название ужасало — казалось, если вы подхватите эту 
болезнь, то никогда уже не сможете играть в футбол. «Да, у Ма-
эстро гепатит». Вполне возможно.


