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Аристотель — 
основоположник науки о душе 

(вместо предисловия)

Когда мы смотрим на картину Рафаэля 
«Афинская школа», мы видим на переднем 
плане Платона и Аристотеля, идущих рядом 
друг с другом. Седовласый Платон указывает 
на небо, а Аристотель простирает руку к зем-
ле. Этот образ наглядно показывает смысл 
расхождения Аристотеля со своим учите-
лем — расхождения, которое привело, в част-
ности, к тому, что Аристотель станет создате-
лем первого в Античности проекта система-
тического научного изучения мира. Именно 
в школе Аристотеля античная наука впервые 
обретает столь привычную нам форму систе-
мы взаимосвязанных методически разраба-
тываемых дисциплин. 
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Взгляд Платона-философа, отталкиваясь 
от материальных вещей, устремлён к  созер-
цанию идей как вечных и неизменных образ-
цов, сообразно которым созданы все вещи. 
По мысли Платона, материальная вещь, бу-
дучи воплощением соответствующей идеи — 
воплощением, всегда по отношению к  идее 
неполным, ущербным — без идеи никогда не 
существует, но идеи для своего существова-
ния не нуждаются в вещах. Более того, и мы, 
считает Платон, не из вещей узнаём идеи, 
ведь для того, чтобы узнавать ту или иную 
вещь как то-то и то-то, мы уже должны знать 
идею, которую эта вещь воплощает. Наше 
познание является, таким образом, припоми-

нанием уже знаемых нами идей. И это позна-
ние, согласно Платону, будет тем более пол-
ным и чистым, чем более полно мы будем об-
ращены к  созерцанию идей как таковых, 
очистив взор от «примесей» материального. 

Для Платона материальные вещи оказы-
ваются, таким образом, лишь ущербным во-
площением, «тенями» идей, и  их познание 
не представляет для него самостоятельного 



Аристотель — основоположник науки о душе

7

интереса. Изначально находя себя созерцаю-
щими эти «тени», по мысли Платона, мы 
должны стремиться взойти к  созерцанию 
той действительности, тенями которой они 
являются: мира идей. Тем самым, исследова-
ние материальных вещей как таковых не 
представляет для Платона самостоятельного 
интереса.

Напротив, Аристотель как бы спускает 
философскую мысль с небес на землю, сосре-
дотачивая взор на нашем земном опыте, ре-
альной жизни. Он стремится показать, что 
платоновский миф о  том, что до рождения 
мы знакомимся с  миром идей, и  познавая, 
припоминаем уже знаемые нами идеи, не 
есть что-то неоспоримое. По Аристотелю 
мы можем мыслить познание этого мира как 
начинающееся уже изнутри нашего присут-
ствия в нем. Мы узнаём в дереве дерево, в ло-
шади лошадь, в корове корову, в человеке че-
ловека не потому, что мы созерцали соответ-
ствующие идеи до рождения, а  потому, что 
каждая из этих вещей вступает в круг нашего 
опыта каким-то особым, характерным имен-
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но для данного вида вещей образом. Вещь 
дана нам в  опыте не только в  наборе внеш-
них, уникальных, присущих именно ей ка-
честв, но каждая вещь присутствует для нас 
определённым способом, который роднит её 
с  вещами того же вида, так что она единым 
для вещей этого вида способом входит в на-
шу жизнь. (К примеру, пользуясь ложкой, мы 
имеем с  ней дело одновременно и  в её уни-
кальности, и в её видовом качестве: мы сооб-
разуемся с  её конкретными характеристика-
ми, но при этом едим ей так же, как и всякой 
ложкой.) Мы не можем узнать, что есть вещь 
по своей сути, узнать идею вещи, вне и  до 
взаимодействия с ней. Лишь постепенно ос-
ваивая и узнавая вещь, мы познаём её идею. 

Из этого рождается интерес к  эмпириче-
скому исследованию. Аристотель — прекрас-
ный наблюдатель. Он умеет двигаться от на-
блюдений отдельных явлений к попытке по-
стичь их суть. Поскольку идеи всегда нам 
даны только вместе с вещами, то мы, наблю-
дая за ними, стремимся познать принцип их 
устроенности как можно более полно, пред-
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полагая при этом, что наше познание остаёт-
ся не завершённым. И  стремясь сделать его 
более полным, мы продолжаем наблюдать, 
благодаря чему наш общий набросок того, 
как устроены вещи, постоянно пополняется, 
обогащается, а наше исследование становит-
ся непрерывно развивающимся исследова-
нием окружающего нас мира. 

При этом аристотелевская философия, 
которая развивается как наблюдающее ис-
следование мира, которая начинается с  уме-
ния удивляться простым вещам, и  внима-
тельно рассматривает их, впервые становит-
ся философией понятийной. У  Платона мы 
видим ещё письменную транскрипцию со-
кратического диалога. Собеседники разы-
скивают истину, как то, что в своей полноте 
в их опыте ещё не присутствует. То, до чего 
человек доискивается, всё время превосхо-
дит то, до чего человек уже доискался. Стре-
мясь к истине, человек постоянно стремится 
к  чему-то большему чем то, что он постиг, 
и  постоянно перерастает себя наличного. 
И  Платон всегда рассматривает человека 
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в  этом превышении самого себя. Никакая 
фиксация нашего пути не должна создавать 
у нас иллюзии, будто мы всё уже знаем. Язык 
Платона не понятийный, потому что Платон 
очень настойчиво идёт всё дальше и дальше, 
он понимает, что то, что он фиксирует, он 
фиксирует лишь как момент на пути разы-
скания истины. 

В ответ на это Аристотель как бы гово-
рит: да, человеку важно совершенствовать-
ся, важно не останавливаться на том, что он 
понял, но всё-таки не менее важно по пути 
фиксировать то, что мы уже узнали о  мире 
и о самих себе — и тогда уже, опираясь на то, 
что мы знаем и  пользуясь им, устремляться 
к ещё не знаемому. В лице Аристотеля фило-
софия впервые становится понятийной, на-
чинает фиксировать в  понятиях доступное 
нам знание. 

И ещё один принципиальный момент. 
Наука, как её выстраивает Аристотель, пред-
ставляет собой систему связанных друг с дру-
гом дисциплин. Научные дисциплины со-
ставляют систему, взаимосвязь, потому что 


