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наше время, наверное, никто не смо-
жет толком ответить на вопрос: чем же,
собственно, амулет отличается от та-
лисмана и есть ли вообще между ними
различие? И то, и другое призвано за-
щищать своего владельца от всякого
рода бед и напастей, оберегать его от
опасностей и укреплять здоровье. И
амулеты, и талисманы связывают че-
ловека с высшими силами и призваны
приносить своему хозяину счастье.

Если обратиться за разъяснениями к энциклопедиям,
то и в них мы обнаружим только то, что талисман проис-
ходит от арабского слова tolsman, которое буквально озна-
чает “магическое изображение”, или от позднегреческого
telesma, что переводится как “посвященный предмет”. Все
это весьма расплывчато и практически ничем не отличает-
ся от описания амулета — последний произошел от латин-
ского amuletum и обозначает, как сообщает энциклопедия,
“предмет, которому суеверно приписывалась чудодей-
ственная способность охранять владельца от бедствий,
болезни и “злых чар”. Мало того, в разъяснительной ста-
тье, посвященной талисману, амулет приведен в скобках



как синоним талисмана, кстати, как и оберег: “Вера в та-
лисманы (амулеты, обереги) возникла у первобытных
людей как отражение их бессилия в борьбе с природой”.

Все это я говорю для того, чтобы вы поняли: в наше
время принципиального различия между талисманом и
амулетом нет, они трактуются как два названия одного и
того же понятия. Разумеется, маги прекрасно знают, что
это разные вещи, но таких посвященных людей единицы.
Для простого же человека все то, что приносит ему удачу и
на что он надеется, становится его заветной вещью, и ему
все равно, называется ли это амулетом, оберегом или та-
лисманом. Так что в нашей книге эти понятия будут выс-
тупать как синонимы, поскольку главное их предназначе-
ние — дать человеку защиту и уберечь его от зла, поэтому
здесь мы просто поговорим подробнее о свойствах предла-
гаемых талисманов-оберегов, не углубляясь в дебри поня-
тий.

Вообще-то тонкое различие между талисманом и аму-
летом угадывается и сейчас. Талисман — это, как правило,
найденная или подаренная вещь, то есть та, которая попала
к своему владельцу в завершенном виде. Его можно переда-
вать по наследству, дарить, получать в дар, но, конечно,
лучше не покупать и не продавать.

То же самое относится и к амулету, однако есть и
отличие: обычно амулет делается самим человеком для
себя или для кого-то конкретно. Вот что об амулетах гово-
рит Лобсанг Рампа в книге “Мудрость древних”:

“Многие смотрят на амулеты как на пустое суеверие,
считая, что это просто маленькие украшения, которые
наивные люди покупают в надежде расположить к себе
фортуну. И действительно, если ты идешь в какой-нибудь
сувенирный магазин и покупаешь там амулет, можешь
считать, что выбросил деньги на ветер...” Лобсанг Рампа
подчеркивает, что амулет только в том случае обладает
силой и сможет выполнять свое предназначение, если он
сделан умелым, знающим человеком. “... Это значит, что
кто-то должен создать некоторую мыслеформу и помес-
тить ее в ваш амулет. Здесь напрашивается сравнение с
тем, как древние египтяне клали в саркофаги своих за-



бальзамированных фараонов”.
О талисманах Рампа ничего не пишет, видимо считая

их либо синонимом амулета, либо безделушкой, не заслу-
живающей внимания. Ведь только то, что сделано челове-
ком, то, что впитало в себя его энергию и заряд мысли,
может считаться магическим предметом.

В наше время в колдовских обрядах используются
амулеты, особенно если это касается каких-либо сексуаль-
ных действ. На шабашах ведьм изготавливаются специаль-
ные ладанки, пропитанные любовной влагой и  семенем,
считается, что они способны долгое время хранить любовь
и притягивать взгляды противоположного пола к тому, кто
ее носит.

Но далеко не всем по силам и  средствам изготовить
амулет, да и мастеров таких сейчас найти трудно, поэтому
талисманами все чаще становятся вещи, доступные лю-
дям, находящиеся у них под рукой. Это и украшения, и
старая одежда, и антиквариат, и любимое животное, и
растение, и камни. То есть то, к чему лежит душа у конк-
ретного человека, что ему больше по сердцу. Как ни стран-
но, выбор человеком талисмана многое проясняет в его
характере, раскрывает его душевные качества. Но об этом
мы поговорим позже, в отдельной главе.

Но если заглядывать в глубину понятия “талисман”,
то нельзя не вспомнить сказку Андерсена с тем же назва-
нием. Она не так известна, как “Огниво” или “Русалоч-
ка”, к тому же она написана Андерсеном-философом, а не
сказочником, поэтому детей эта сказка не очень интере-
сует. Однако она дает ответ на вопросы; что есть талис-
ман, и всегда ли он именно то средство, которое человеку
нужно для счастья?

 “Принц с принцессой праздновали еще свой медовый
месяц. Счастливы они были чрезвычайно, и только одна
мысль не давала им покоя: им очень хотелось знать, будут ли
они также счастливы всю свою жизнь? Поэтому и стали
они мечтать о талисмане, который оградил бы их от всячес-
кого недовольства в супружестве. А были они очень наслы-
шаны об одном человеке; жил этот человек в лесу, и все
уважали его за мудрость. В любой беде и во всяком затруд-



нении мог он дать дельный совет. Отправились к этому
мудрецу принц с принцессой и рассказали ему обо всем, что
у них было на душе. Выслушал их мудрец и сказал:

— Ступайте странствовать по белу свету, и как встретят-
ся вам счастливые и всем довольные муж с женой, попросите
у них лоскуток исподнего, а как раздобудете такой кусок,
носите его всегда как талисман. Это средство испытанное”.

 Справедливо ли утверждать, что принц с принцессой
не пожалели ни времени, ни денег, изъездили полсвета в
поисках счастливой пары, но так ни с чем и возвратились
назад. Дело в том, что в одном доме было все — и любовь, и
материальный достаток, и но не было детей, а какое же это
счастье, если в доме не слышно детских голосов?.. Другая
семья и рада была бы поделиться своим счастьем, любо-
вью, нежностью и всем тем душевным богатством, какое у
неё есть, да нет у неё ни клочка тряпки, которою ни могли
бы дать принцессе и принцу в качестве талисмана. Так что,
решили супруги, мудрец был в корне неправ.

“... Когда принц с принцессой проезжали мимо хижи-
ны мудреца, они упрекнули его за то, что он дал им такой
плохой совет, и рассказали про свое путешествие.

Улыбнулся на это мудрец и сказал:
— Неужто вы и вовсе понапрасну съездили? Разве не

вернулись вы домой, умудренные опытом?
— Да, — ответил принц, — я узнал, что счастье и

довольство своей судьбой — редкий дар на этом свете!
— А я, — сказала принцесса, — поняла: чтобы быть

счастливым, нужно просто быть довольным своей судь-
бой, и все!

Протянул тут принц принцессе руки, и поглядели они
друг на друга с такой нежной любовью! Благословил их
мудрец и сказал:

— В вашем собственном сердце отыскали вы истин-
ный талисман! Храните его бережно, и тогда злой дух
неудовлетворенности никогда не овладеет вами”.


