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О духовном возрождении и развитии России говорят
в последнее время часто, многие и в большинстве слу-
чаев — восторженно. Восстанавливаются храмы, поли-
тики посещают богослужения, историю религий изуча-
ют в школах...

...и на стенах этих же школ все чаще появляются по-
нятные только “посвященным” символы; у дверей хра-
мов обнаруживаются листовки с “пропагандой”, кото-
рой постыдились бы и “воинствующие безбожники”
20—30-х годов. Кто-то угрожает священникам (а порой
и приводит угрозы в исполнение...); кто-то оскверняет
кладбища; куда-то бесследно пропадают люди. Подро-
стки, “увлекающиеся” магией, сходят с ума; их сверст-
ники, привлеченные новоявленными “пророками”, от-
казываются от родителей и убегают из дома...

Это далеко не полный перечень того, что пришло в
нашу жизнь с понятиями “оккультная группа” и “тота-
литарная секта”. О них тоже немало говорят, пишут,
ведут диспуты на телевидении и различных конферен-
циях; после судебных процессов над печально извест-
ными “Белым Братством” и “АУМ сенрике”, казалось
бы, что-то должно измениться к лучшему — увы, стати-
стика говорит об обратном.

Если в 1994 году с сектантами каким-либо образом
сталкивались не больше 12 % россиян, то через три года
— почти каждый четвертый! Большинству, к счастью,
хватает здравого смысла после одной-двух встреч по-
нять, что к чему и попрощаться с “новыми друзьями”

3



НЕОБХОДИМОЕ ПРЕДИСЛОВИЕ

раз и навсегда; миллионы уходят, но остаются сотни
тысяч...

Потрясают воображение и цифры, говорящие о раз-
витии различных форм оккультизма в нашей еще не
столь давно атеистической и “диалектико-материалис-
тической” стране. Только более-менее “официальных”
экстрасенсов, магов и “народных целителей” насчиты-
вается около 500 тысяч, из них 100 тысяч в Москве; ус-
лугами московских “магических салонов”, “курсов це-
лителей” и “лицензированных” экстрасенсов
пользуются ежедневно (!) не меньше 70 тысяч наших
сограждан. Прибавьте к этому “экстрасенсов-одино-
чек”, любителей магии всех цветов, “черных” магов и
сатанистов, отнюдь не спешащих себя рекламировать
во многих случаях, различных “деревенских бабок”, га-
далок, знахарей... Причем верят в ту или иную форму
оккультизма и в “сверхъестественные” явления, по дан-
ным различных спросов, от 46 до 72 % россиян — люди
разного возраста, профессии, уровня образования.

Слово президенту Московской психотерапевтичес-
кой академии Михаилу Буянову (“Аргументы и факты”,
№ 33, 1998 г.).

“Психиатрия склонна рассматривать стойкую и бе-
зоглядную веру в колдунов, знахарей, инопланетян, все-
мирные заговоры, психотронное оружие, как проявле-
ние разнообразных душевных расстройств. При
достаточной массовости это явление можно рассматри-
вать как психическую эпидемию. В начале 90-х годов
параллельно развивались целые три эпидемии: первая
— вера в колдовство, магию, астрологию и экстрасен-
сорику. Вторая — увлечение нетрадиционными рели-
гиозными культами и уход в секты. И третья, самая опас-
ная, но почему-то редко квалифицируемая как
психическая эпидемия, — национализм. Сюжеты были
разными, а внутренние механизмы — одинаковыми...
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У людей слабых и неуверенных в себе, с малой кри-
тичностью выработался подсознательный защитный
механизм — склонность к магическому мироощуще-
нию... кроме реальной окружающей жизни есть какая-
то другая, потусторонняя, полная тайн и чудес, эдакое
зазеркалье...”

Как просто сбежать в это зазеркалье от всех проблем!
Во всем мире люди, поверившие в “чудеса науки”, разо-
чаровались в прежнем кумире (старые проблемы не
решены, а новых добавилось не счесть...), и вместо ре-
шения сложных вопросов решили по-детски “спрятать-
ся” от них — отсюда и рост наркомании, и уход в компь-
ютерную “виртуальную реальность”, и четко
прослеживающееся с 60-х годов нарастание интереса
к оккультизму. Люди приезжают на шабаши на авто-
мобилях и мотоциклах, рассчитывают гороскопы на
компьютерах и призывают к отказу от прогресса и “воз-
вращению к природе” в телевизионных передачах...

Со специалистом спорить сложно, однако позволю
себе не согласиться с уважаемым психиатром. “Первая”
и “вторая” эпидемии не отделены ни друг от друга, ни от
упадка веры в прогресс, ни от подъема духовности.

Если проследить развитие “тайных наук” на протя-
жении всей “европейской” истории (что и сделано в
первой части этой книги), то легко обнаруживаются кор-
ни большинства “мистических” учений, используемых
как “колдунами”, так и “учителями” сект. В наши дни
существует даже общая терминология, некоторые “ак-
сиомы” учений (например, вера в “прошлые жизни”,
“биоэнергию” и т. п.), используемые самыми различны-
ми, порой независимыми друг от друга и ни разу друг о
друге не слышавшими людьми и группами. Это привело
к появлению особого термина — “движение “Новой
эры” (“Нью эйдж” по-английски).

Между прочим, первым “пророком” новой “эры Во-
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долея”, ее “первооткрывателем” был не кто иной, как
основоположник, теоретик и пропагандист “современ-
ного” сатанизма Алистер (Эдвард Александр) Кроули.
Его последователи и сейчас не устают не только соби-
рать свою кровавую жатву, но и засевать новые поля,
активно пропагандируя оккультизм и вербуя своих но-
вых сторонников среди любителей астрологии, магии,
экстрасенсорики... Основано ими и несколько сект —
причем не только “церковь Сатаны”, но и скрывающи-
еся под вполне благовидным личинами “научных” и “гу-
манистических” учений.

Любопытный и настораживающий факт: многие
“учителя” и “пророки” при всей разнице их учений и
веры легко находят общий язык друг с другом, но так же
дружно выступают против традиционных религий: в
Европе — против католицизма и некоторых протестан-
ских “конфессий”, у нас — против Русской Православ-
ной церкви... Мало кто из них отваживается на откры-
тую антихристианскую пропаганду, но по мере
исследования учений и “внутренней” литературы вдруг
обнаруживается, что (как и у сатанистов, кстати!) их
последователь должен постепенно отречься от веры
своего народа, от “общепринятой” морали, от “мешаю-
щих” родных и близких.

Я далек от того, чтобы видеть во всем этом “мировой
антихристианский заговор”, хотя некоторые факты, с
которыми вы ознакомитесь в этой книге, свидетельству-
ют о хорошо наплаженном взаимодействии и взаимной
поддержке весьма далеких по идеям, но желающих
“свалить общего врага” организаций. Просто мы наблю-
даем многочисленные ветви разросшегося за последние
годы древа “тайных доктрин” и “мистических общин”.
Большинство современных руководителей и основате-
лей сект (впрочем, как и их поклонников) либо отдели-
лись от ранее существовавших групп, либо пришли к
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своим “откровениям” в ходе занятий спиритизмом, ма-
гией и другими “сверхъестественными практиками”,
воспринимая идеи и методы работы своих “предше-
ственников” порой многовековой давности. Так обра-
зуется “единство” учеников давно умерших учителей, и
корни этого уходят во тьму — не только многовековую...

“По плодам узнаете их” — сказал Иисус когда-то сво-
им ученикам. И в наши дни весьма полезный совет: при-
смотритесь, сколько сеют вокруг себя слез и ненавис-
ти “белые братства” и “святые воинства”, сколько
призивающих к объединению людей видят его только в
получении всемирной власти.

“И спросил его : как тебе имя? И он сказал в ответ:
легион имя мне, потому что нас много”. (Евангелие от
Марка, гл.5, ст. 9).

Легионы, как известно, были основной ударной си-
лой Римской империи — сплоченной, хорошо воору-
женной и обученной, железным строем давившей орды
“варваров”. Сейчас подобное наступление ведут сек-
танты, и ряды их пополняются с каждым днем. Но осно-
вой “вербовки легионеров” был и остается прежде все-
го обман: встреченный “проповедником” на улице
человек не знает, с кем имеет дело, не знает, что за уче-
нием о всеобщем счастье и “едином движении к Богу”
может скрываться жесткий, подавляющий личность и
разрушающий психику культ очередного “благодете-
ля”.

Как известно, там, куда приходит свет, нет места
тьме. Более всего боятся различные “учителя” правды
об их организации, точных фактов и примеров разру-
шительной деятельности. В самом деле, кто подаст на
“благотворительные цели” зная, что деньги пойдут в кар-
ман миллионеру, или добровольно согласится, чтобы
“преподобный учитель” сделал из него живого робота?!
Темные дела лучше всего делать в тени...
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И лучшим средством борьбы с “легионом тьмы” была
и остается правда. Точная информация, которой так не
хватает: в потоке “рекламных” книг и газет оккультис-
тов и сектантов буквально тонут редкие “коммерчески
невыгодные” попытки сказать что-либо о различных
культах. Большинство изданий антисектантской на-
правленности можно встретить лишь на церковных лот-
ках и в специализированных магазинах, куда заходят в
основном те, кто и так уже определился со своим духов-
ным выбором. Да и многие из этих книг, что уж скры-
вать, пишутся в расчете на прихожан-православных
(католиков, протестантов), и человеку, для которого хри-
стианство — всего лишь одна из мировых религий (а та-
ких у нас сейчас в стране большинство, наверное), по-
стоянные ссылки на Библию и труды Святых Отцов
зачастую кажутся малоубедительными; а некоторые
воспринимают их вообще как проявление “нетерпимо-
сти к инакомыслящим” и “конкуренции”.

Эта книга была написана как раз в расчете на обыч-
ного “мирянина”, воспринимающего прежде всего
конкретные факты и разумные аргументы, а не про-
поведи о необходимости “бороться с дьявольским ис-
кушением”. Автор сам пришел к Православию через
“язычество”, занятия магией и биоэнергетикой, по-
этому и “учения, и происходящее с их последователя-
ми знает не понаслышке. Есть и практический опыт
помощи “оступившимся”, попавшим под влияние са-
мых различных культов и “темных компаний”.

Предвидя будущие обвинения в “фанатизме”, “рели-
гиозной нетерпимости” и “одностороннем подходе” со
стороны сектантов и их покровителей, который эта кни-
га явно не обрадует, хочу заявить: я с уважением отно-
шусь ко все мировым религиям и учениям, действитель-
но помогающих человеку стать мудрее, добрее, сильнее
духом. Те, кто верит в Бога, как бы они Его не называли,
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понимают, что он любит нас всех, вне зависимости от
убеждений или национальности; но тем страшнее смот-
реть на то, как наших ближних — соседей, друзей, род-
ственников — пытаются подчинить “учителю” с темным
прошлым или, прикрываясь “божественными” рассуж-
дениями, заманить в секту, подобную “Белому братству
Юсмалос”, чуть не закончившему свою деятельность
массовым самоубийством.

Книга рассчитана прежде всего на читателя, счита-
ющего своей “традиционной” религией, верой своих
прадедов и своего народа Православие; к таковым себя
относит все-таки большинство россиян. Кроме того, ев-
ропейская (и российская) культура в основу свою по-
ложила именно христианские идеи и ценности, с этим
согласны даже убежденные атеисты. Сектанты об этом
тоже прекрасно осведомлены, и поэтому на территории
нашей страны практически все “тоталитарные и дест-
руктивные организации” в той или иной мере обраща-
ются к имени Христа, символике христианства, ссыла-
ются на Библию...

В исламе, буддизме и других религиях есть и свои
“темные” секты и группы, но пусть о них рассказывают
люди, духовно близкие именно к этим конфессиям, зна-
ющие основы учений и богословские “тонкости” гораз-
до лучше автора этих строк. Поэтому, кстати, в книге
почти ничего не говорится о псевдовосточных (чаще все-
го “индийских”) сектах наподобие “Международного
общества сознания Кришны”, к которому с подозрени-
ем, а порой и с осуждением относятся даже на его “ис-
торической” родине”. Тем, кто интересуется особенно-
стями именно таких культов, остается лишь
посоветовать обратиться к соответствующей литерату-
ре.

Вообще “нельзя объять необъятное”, нельзя в одной
книге рассказать подробно обо всех учениях, учителях,
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фактах их незаконной деятельности и последствиях для
попавшего в их сети человека. Такая цель и не стави-
лась. Главное в моей работе было показать основные,
наиболее опасные или распространенные сейчас в Рос-
сии секты и течения, выявить корни и рассказать о том,
что они пытаются скрыть от завлекаемого человека.

Основные методы как “работы”, так и внутренней
организации большинства этих групп довольно схожи,
поэтому выделялись, по моему мнению, наиболее общие
и типичные “моменты”. Читатель может самостоятель-
но разобраться с происхождением, идеями и деятель-
ностью встретившихся ему “близнецов” и “родственни-
ков” упомянутых в книге сект, а также найти общие для
всех случаев рекомендации по защите себя и своих близ-
ких от влияния “проповедников” помощи тем, кто хочет
выйти из “замкнутого” мирка тоталитарного учения или
тем, у кого в секту попали родные и близкие люди.

Желающим получить более подробную информа-
цию могу посоветовать обратиться по указанным в пос-
лесловии адресам. Тем, кто заинтересовался подняты-
ми в книге вопросами и хотел бы найти более точные и
подробные ответы, сведения, факты, что-то для себя или
для других разъяснить, рекомендую следующие книги:

1) А. Дворкин, “Введение в сектоведение” (Н.Новго-
род, 1998 г.) — этот учебник продается в основном в спе-
циализированных магазинах православной литературы,
но можно “найти” и через знакомых прихожан или свя-
щенников. Основан он в основном на конкретных фак-
тах о сектах и их деятельности, содержит подробный
материал о большинстве российских учений и течений
(автор Александр Леонидович Дворкин — ведущий спе-
циалист по сектам в России, вице-президент междуна-
родного института по изучению современного сектант-
ства “Диалог — центр”; диссертацию защитил в
Фордхемском университете (Нью-Йорк); возглавляет
Информационно-консультативный центр священному-
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