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Люди, ставшие жертвами ограбления банка, тратят 
все свои сбережения на адвокатов своих мучителей. 
Внучку американского миллиардера Патрисию Херст 
похищают с целью получения выкупа, но уже через не-
сколько дней девушка сама врывается в банк и разма-
хивает заряженным оружием. Чудом вырвавшаяся на 
свободу Наташа Кампуш плачет, когда узнает о смерти 
человека, отобравшего у нее 3096 дней жизни. 

Что такое стокгольмский синдром и на какие престу-
пления может толкнуть человека любовь… к чудовищу? 
Ответ на этот вопрос вы найдете в книге легендарного 
американского профайлера Роберта Ресслера и крими-
нального психолога Микки Нокса.

УДК 82-311.9

ББК 84 (2Рос=Рус)

ISBN 978-5-907351-27-1
© Р. Ресслер, М. Нокс, 2020
© ООО «Издательство Родина»,  
    2020



СОДЕРЖАНИЕ

Жизнь с чудовищами  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 6

Краткая история стокгольмского синдрома  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10

Случай в Стокгольме  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 17

Отчаянная Патти Херст  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 33

Заключение Тимоти Лири  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52

3096 дней плена, случай Наташи Кампуш  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 55

Механизм возникновения Стокгольмского синдрома  .  .  .  .  . 148

Любить монстра  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 152



ЖИЗНЬ С ЧУДОВИЩАМИ









КРАТКАЯ ИСТОРИЯ СТОКГОЛЬМСКОГО СИНДРОМА


