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ВВЕДЕНИЕ

«Учебник для детской музыкальной школы 2 в 1» 
предназначен для учащихся 1–3 классов музыкаль-
ных школ и школ искусств c пятилетней програм-
мой обучения. Пособие состоит из двух частей, 
первая из которых посвящена сольфеджио, а вто-

рая — специальности (фортепиано). 
Часть 1 «Сольфеджио» разделена на 3 класса, а материал 

структурирован от простого к сложному. 
1 класс нацелен на изу чение основ музыкальной грамоты. 

В этом году рассматриваются длительности нот, простые тональ-
ности до одного знака при ключе, паузы, скрипичный и басовый 
ключи.  

2 класс учебника включает более сложный материал. Круг 
гамм расширяется до двух ключевых знаков, даются понятия 
размеров 3/4, 3/8, 4/4, изучается дирижирование, подробнее рас-
сматриваются неустойчивые звуки и их тяготения, главные сту-
пени лада (I, IV и V), большие и малые секунды, а также три 
вида минорной гаммы. 

3 класс учебника посвящён изучению интервалов (в том 
числе тритонов), их обращений, мажорных и минорных тональ-
ностей до трёх знаков при ключе, а также главных трезвучий 
лада с обращениями. На этом этапе детям необходимо усвоить 
интервальные составы, запомнить, на каких ступенях мажора они 
строятся, а также во что разрешаются и обращаются.

Для развития творческих навыков учащимся предлагается допи-
сать или сочинить мелодию, придумать басовую партию к упраж-
нениям, которые они изучали на уроках, или ритмические  фигуры 
в пройденных размерах. 

Часть 2 «Специальность фортепиано» представляет собой 
сборник фортепианных пьес для 1–3 классов ДМШ. Произведе-
ния, вошедшие в этот раздел, направлены не только на рас-
ширение музыкального кругозора ребёнка, но и на правильное 
развитие практических навыков игры на инструменте. 

Желаем успехов!
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1. Внимательно изучите мелодии, ритмические рисунки. 
Пропойте примеры № 1–5 со словами.

1. Дон-дон
Русская народная песня

ЧАСТЬ 1
СОЛЬФЕДЖИО

I класс
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2. Лошадка
Детская народная песня
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1. РАЗВИВАЕМ 
ВОКАЛЬНО-ИНТОНАЦИОННЫЕ НАВЫКИ



6

™™
2
4&

. 

&

              -  -         -    ,       - - -       -  -            - . 

       -       -  -     -  - .        -  -  -      -  -     -  - . 

œ œ œ œ œ œ
j
œ
j
œ
j œ

j
œ
j
‰ œ œ œ œ œ œ

j
œ
j
œ
j œ
j
œ
j
‰

œ
J

œ
J

œ
J

œ
J

œ
J œ

j
œ
j ‰ œ œ ˙ œ

J
œ
J
œ
J
œ
j
œ
j
œ
j
œ
j ‰ œ œ ˙

3. Шла по нашей улице Варюшка
Музыка М. Иорданский

Слова А. Пришелец

4. Мамочка
Музыка и слова Е. Пономаренко
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5. Самолёт 
Музыка М. Магиденко

Слова С. Баруздин
Обработка А. Буваева
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2. ДЛИТЕЛЬНОСТИ НОТ: 
ВИДЫ, КАК СЧИТАТЬ

Звуки в произведении могут различаться по дли-
тельности. Для начала вам нужно выучить целые, 
половинные, четвертные и восьмые ноты.

1. Прохлопайте упражнение № 6, произнося счёт «раз-
и-два-и-три-и-четыре-и», чтобы быстро ориентироваться 
в длительностях нот. Пропойте эти длительности звуками 
До мажора, а затем начните чередовать, например це-
лая, восьмые, половинные, четвертные и т. д.

6. Длительности нот 

&
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&
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w ˙ ˙
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3. РАЗМЕР 2/4 

Все такты в произведении имеют свой размер. Он 
определяет количество долей в одном такте. Са-
мым простым является двудольный размер — 2/4. 
Каждый такт произведения в нём будет состоять из 
двух долей, первая из  которых — сильная, а вто-
рая — слабая. Размер произведения всегда пишет-

ся рядом с ключом, а если есть ключевые знаки, то за ними. 
Верхняя цифра обозначает количество долей, а нижняя — их 
длительность. Если разобрать размер 2/4, то в такте будут на-
ходиться две доли, каждая из которых является четвертью. В од-
ном такте такого размера присутствуют и сильная, и слабая доли. 
Для разделения тактов в  любом размере используются тактовые 
черты. 
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1. Пропойте упражнения № 7–9, соблюдая длительности 
нот и размер мелодий.

7. Я гуляю во дворе   
Русская народная песня
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8. Как под горкой    
Русская народная песня
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9. Ёжик      
Детская народная песня
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Дирижировать в размере 2/4 нужно следующим 
образом. На первую долю (раз-и) опустите руку, 
а на вторую (два-и) — вернитесь в исходное 
положение. Не замедляйте и не ускоряйте счёт, 
особенно если дирижируете и поёте.  
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Длительности иногда заменяют ритмослогами. Ис-
пользуйте следующие обозначения, чтобы добиться 
максимальной точности исполнения ритмически слож-
ных упражнений. 

2. Пропойте уже знакомые музыкальные примеры «Я гу-
ляю во дворе», «Как под горкой» и «Ёжик» с дирижи-
рованием.

При самостоятельном изучении размера 2/4 выби-
райте те примеры, в которых есть разнообразие 
длительностей. Так, помимо мелодии, записан-
ной четвертными нотами, внимательно разучите 

упражнения с восьмыми, а также с чередованием четвертных 
и восьмых долей. Если эти длительности вызывают у вас за-
труднения во время пения, сначала прохлопайте или просту-
чите пример карандашом вместе с  преподавателем, а затем 
уже начинайте петь. 

Ритмослог Действие
Что 

обозначается

МО
Прижать указательный палец 
правой руки к губам

Пауза

ТУ-РУ
Легко похлопать кончиками 
пальцев

Шестнадцатая

ТИ-ТИ Похлопать ладонями Восьмая

ТА Опустить руки на колени Четвертная

ТА-А Положить руки на талию Половинная
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Во время исполнения музыкальных примеров об-
ращайте внимание на длительности восьмых 
и четвертных долей. Восьмые нужно петь более 
отрывисто и коротко, в отличие от четвертных. 

Если в упражнении присутствуют шестнадцатые, то их следует 
исполнять быстро, но ровно. 

а) ТА, ТИ-ТИ, ТИ-ТИ, ТИ-ТИ, ТУ-РУ, ТУ-РУ, ТА-А, ТИ-ТИ, 
ТА-А, ТА-А, ТА-А, МО;

б) ТИ-ТИ, ТА-А, ТИ-ТИ, ТА-А, ТИ-ТИ, ТИ-ТИ, ТИ-ТИ, ТА-А, 
ТА, ТА, ТА, МО.

4. Допишите к получившимся в задании 3 длительно-
стям ноты и исполните мелодию. Сравните своё сочине-
ние с результатами других учеников. Выберите несколько 
лучших мелодий и пропойте их всем классом. 

4. ДО МАЖОР

В тональности До мажор нет знаков при ключе. 
Звуки гаммы До мажора: «до», «ре», «ми», «фа», 
«соль», «ля», «си», «до». 
Гамма — это последовательность нот, соседние сту-
пени в которой различаются на тон или полутон. 
Любая гамма начинается с основного тона (тоники). 

Обычно именно на этом звуке оканчивается любая мелодия, хотя 
существуют и исключения. Тонику можно определить по основному 
тону гаммы, например в До мажоре тоникой будет нота «до». 

10. Гамма До мажора      

3. Определите длительности в последовательностях и за-
пишите в тетрадь ритмические рисунки, зашифрованные 
ритмослогами: 

&
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