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 ПРОЛОГ

Тысячи телескопов и космических зондов мы устремили 
в  бездонное небо, пытаясь понять структуру Мироздания 
и прочие тайны макромира. Миллионы микроскопов и дру-
гих умных приборов направили в глубины микромира, пы-
таясь разгадать строение материи и самого человека. Но за 
по следние сотни лет лишь научные работы Чарльза Дарвина 
и Альберта Эйнштейна смогли хоть как-то системно обо-
сновать строение и развитие нашего мира. Но и они уже 
подвергаются серьезной критике и обоснованному сомне-
нию в кругах современных исследователей. А уж о сути са-
мого человека, его мозге, смыслах и целях жизни, путях эво-
люционного развития, посмертной судьбе и месте в общем 
доме, называемом Мирозданием, мы так пока ничего серьез-
ного и не знаем…

Но, может быть, все-таки знаем? И знаем давным-давно! 
И  записаны эти знания в трех древних книгах мудрости, 
данных человечеству его великими Учителями.

Индийские Веды и Калачакра-мулатантра, иудейская 

Книга Начал, или Библия, — величайшие источники зна-

ний о строении и эволюции всего Мироздания и соб-

ственно человека.

В этих книгах сокрыты сведения о структуре Макро- и 
Микромира, целях и смыслах бытия живой природы и пу-
тях ее бесконечного развития. Нужно лишь научиться чи-
тать и понимать мысли древних.
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Мы попытаемся вместе с читателями приоткрыть некото-
рые тайны материи и сознания, сокрытые в их священных 
страницах. Эта книга — не результат научной работы, хотя в 
ней множество ссылок на выводы классической науки. Эта 
книга  — эзотерическая и мистическая. А  чем отличаются 
между собой научный и эзотерический способы познания 
мира, вы тоже в ней узнаете. 

Автор книги более тридцати лет посвятил исследованию 
тайн человека, нашей планеты и загадок Мироздания. За его 
плечами множество труднейших экспедиций в самые труд-
нодоступные места Земли, сотни встреч с ламами, гуру, жре-
цами и посвященными в тайные учения. В его руках побы-
вали сакральные тексты древнейших религий Индии и Ти-
бета. В некоторых из них и были найдены ключи к Главным 
Тайнам Человечества, получены ответы на важнейшие для 
нас вопросы: кто есть человек? каков смысл его бытия и в 

чем заключается его эволюция? 
«Вот уж тайны! — усмехнется образованный читатель. — 

Да ведь еще со школы всем известно, что человек произошел 
от приматов, что создал его труд, что труд и механизм есте-
ственного отбора являются двигателями нашей эволюции. 
Ведь писал же великий К. Маркс: „Вся история есть не что 

иное, как образование человека человеческим трудом“». 
Но все меньше ученых признают теорию Дарвина, хотя 

споры о ней продолжаются. Мы минуем эти дебаты: пусть 
каждый сам определится, кого ему считать своим дальним 
родственником. Бесспорно другое: за многие тысячелетия 
своего существования человек изменился. Эволюция косну-
лась его тела, расширила горизонты разума, усовершенство-
вала душу. 

За счет чего, в силу какого влияния происходили эти из-
менения? Опять скажете, что за счет труда? Но, к примеру, 
муравьи трудятся на миллионы лет дольше, однако нисколь-



Пролог

ко не изменились ни физически, ни духовно… А может, че-
ловек — это сложная биологическая матрица, постоянно по-
лучающая извне специальную информацию для своего раз-
вития и совершенствования? Может, мозг человека  — это 
высокоорганизованный биокомпьютер, постоянно загружа-
ющий в себя обновленное и продвинутое программное обес-
печение, поступающее от того, кто его создал? 

Но как функционирует этот невидимый механизм? Кто на 
нашей планете принимает от загадочного Сверхразума эти 
эволюционные «операционные системы» и программное 
обеспечение к ним? Кто и как ретранслирует их в биоком-
пьютер человеческого мозга? И  при чем тут Тибет и гора 
Кайлас? Ответы на все эти вопросы вы найдете в этой книге, 
которую вполне можно было бы назвать также «Книга

Бытия и Сознания». 
Главы ее будут постепенно раскрывать сущность трех эво-

люционных статусов человека и указывать читателю пути к 
их обретению: от Человека Биологического к Человеку Ра-
зумному, а затем к Человеку Духовному. Она поможет вам 
понять, как из исходного, простейшего сгустка биомассы че-
ловек способен эволюционировать до высшей стадии своего 
развития  — до Человека Космического, получить статус 
ПОЛНОГО КОСМИЧЕСКОГО ТЕЛА и благодаря ему об-
рести подлинное бессмертие в Вечности Мироздания. Читая 
этот труд, руководствуйтесь следующими словами Будды: 
«Не принимайте на веру то, что я говорю: просто поста-

райтесь вникнуть в мои слова, чтобы увидеть, действи-

тельно ли то, что я говорю, имеет смысл. Если в моих словах 

смысла нет, отбросьте их. Если смысл есть, возьмите ска-

занное на вооружение». 
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Глава 1. ЗАГАДКИ НАШЕЙ 
ЭВОЛЮЦИИ

И ТАЙНЫ БИБЛИИ

Четыре ступени эволюции. 
Тайны Книги Начал. От Адама к Ною. 

Карма «богоизбранного народа». Русская карма 

Кто точно знает, что представляет собой человек, как он по-
явился на свет, как потом развивался и что из него в конце кон-
цов должно получиться? — спросим мы читателей. 

— Никто! — ответят самые продвинутые из них. — С тех 
пор как Дарвин обидел нас обезьяньим прошлым, мало что 
изменилось в знаниях о природе человека. Мало дискуссий 
о том, в чем смысл нашего пребывания на Земле и чем долж-
на закончиться жизнь каждого человека. Скудно также с 
прогнозами нашего посмертного бытия-небытия. 

Верно! Если наука и пытается что-то выяснить о проис-
хождении человека, то со смыслом его бытия она вряд ли 
способна разобраться. Да, многие религии определили и 
свои позиции на этот счет и даже составили наш загробный 
прогноз. Но все ли согласны с их канонами? Отнюдь нет, 
хотя всем очень хочется заглянуть за нынешний горизонт. 

Рискнем восполнить этот пробел в настоящей книге. Она 
совершенно не религиозна, хотя мы опираемся в ней на три 
великие древние книги, указанные выше, и будем при случае 
цитировать положения самых разных религиозных учений, 

Глава 1. Загадки нашей эволюции и тайны Библии
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указывающие на общечеловеческие ценности. Эта книга о 
бытии и сознании человека, о том, как они формируются, чем 
определяются и как эволюционируют. Эта книга о способах 
познания нами самих себя и окружающего нас мира, о теори-
ях и практиках этого познания в науке и мистике. Эта книга о 
смыслах земной жизни, ее этапах и истинном итоге. Сразу 
предупреждаем читателя, что в ней будет масса вздорных ги-
потез и спорных предположений. Но мы считаем это досто-
инством книги, а не недостатком, а потому и не собираемся 
за них извиняться. Обещаем только, что усложнять наш мате-
риал будем постепенно, поэтому читать нашу книгу нужно 
трудясь, от самого начала и до самого конца. А еще правиль-
нее будет перечитать ее дважды: на Этом Свете и на Том…

Итак, здравствуй, читатель! Трудись, вникай, размышляй 
вместе с автором, и да поможет тебе Бог!

 ЧЕТЫРЕ СТУПЕНИ ЭВОЛЮЦИИ 

Если в двух словах красочно описать устоявшиеся науч-
ные представления о возникновении разумной жизни на 
Земле, то это будет выглядеть примерно так: «Однажды в
одной из луж перегретые на солнышке молекулы углерода 
вдруг решили, что пора создать живое существо. Они стали 
беспорядочно склеиваться между собой в разнообразные 
полимерные цепочки, которые в конце концов стали актив-
но взаимодействовать. Так зародилась биологическая жизнь. 
Потом она выползла из воды на сушу, потом встала на чет-
вереньки, а потом и вовсе поднялась на дыбы. Взяла „жизнь“ 
палку и стала ей сбивать плоды себе на завтрак. И до того 
она доразмахивалась своим орудием, что постепенно прев-
ратилась в человека…» Это было краткое, изложение учений 
о возникновении разумного из неживого, подытоженное ан-
глийским физиологом Чарльзом Дарвином. Прошло уже бо-
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лее 150 лет с момента публикаций его трудов, но человечест-
во до сих пор не может правильно оценить замечательную 
шутку великого английского ученого-юмориста.

Но мы не станем подробно разбирать и критиковать по-
ложения работ Дарвина по эволюции человека. У этой книги 
совсем другая задача. Не станем мы пока сообщать и о том, 
кто, зачем и по каким стандартам на самом деле «конструи-
ровал» жизнь на нашей планете. Мы не будем говорить, 
сколько лет прошло с той поры, как люди вдруг появились 
на Земле: много лет утекло, очень много. В данном томе мы 
хотим порассуждать о последующей эволюции исходного 
человека: ее смыслах, задачах и механизмах. И с ходу, прямо 
в лоб, зададим читателю наш главный вопрос: «Правомерно 
ли было называть первых людей гордым и ответственным 
титулом — Homo Sapiens?» 

Если говорить серьезно, то эволюция по Дарвину давно 
трещит по всем швам: не стыкуются ее периоды и сроки, от-
сутствует так называемое промежуточное звено между при-
матами и собственно человеком, не обоснованы сакральные 
цели и сложнейшие механизмы изменений его тела и разви-
тия разума. Все списывается на миллионы лет примитивного 
«естественного отбора», который стыдно предполагать даже 
в курятнике. Тогда откуда такое разнообразие видов живых 
существ, многие из которых не изменяются уже сотни мил-
лионов лет? Это что, неудачные ветви развития иных ра-

зумных существ? И почему каждый год исчезают одни, но до 
сих пор появляются многие десятки других − новых − живых 
существ? «Да бог с ними, с Дарвином и прошедшими милли-
онами лет, — возразит нам читатель. — Давайте ближе к теме 
нашей эволюции: вы же не станете отрицать, что, однажды 
возникнув, человек явно менялся от одной эпохи к другой. 
Разве нельзя называть это эволюционным развитием исход-
ного варианта Человека Разумного?» 
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Нельзя так говорить! Термин развитие характеризует са-
мостоятельные изменения чего-то изначально сформиро-
ванного, какой-то базовой модели. Мы же думаем, что пере-
мены, происходившие с проточеловеком на заре его истории, 
были всего лишь процессом формирования и совершенство-
вания биомассы его тела, а особенно мозговых тканей, за 
счет внешних воздействий. Наш Создатель, так сказать, уси-
ленно работал над «опытными образцами». И  это было не 
саморазвитие человека, а его реализация Творцом. Ведь сов-
сем не так просто создать шедевр! И человек своим трудом 
никак тогда Создателю или Создателям нашим не мог спо-
собствовать — хотя бы потому, что у него еще отсутствовал 
творческий разум. 

Потому-то, как нам представляется, первых, так сказать, 
«пилотных» Homo правильнее будет считать подвидом Че-
ловек Биологический. И  лишь тогда, когда стали возни-
кать — а точнее, самоорганизовываться — цивилизации, че-
ловек заслуживл право называться Человеком Разумным. 
Тогда и сформировался этот его второй эволюционный под-
вид. Сформировался во многом благодаря заслугам самого 
человечества, так как Творец в этот период выступал уже 
только в качестве информационного наставника. Ведь тер-
мин цивилизация применяется в науке к тем человеческим 
общностям, культура которых достигла определенного уров-
ня развития (письменность, календарь, организованные по-
селения, своды законов этики и управления и т. п.). И воз-
никли первые цивилизации нынешних людей чуть более 
6000 лет назад (Месопотамия, Египет, Индия, Китай). 

А высшей стадией эволюционного развития земного че-
ловека, по мнению теологов и эзотериков, является Homo 

Spiritualis  — Человек Духовный. Это человек, обладающий 
Разумом космического масштаба и божественно просвет-
ленной Душой, живущий в полной гармонии как со своим 
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ближайшим окружением, так и со всем Мирозданием в це-
лом, полностью осознающий цели и смысл своего бытия. 

Да, именно в этом феноменальном превращении и заклю-
чается смысл нашей видовой эволюции на этой планете: за-
родившись в примитивном образе Человека Биологическо-
го, он за множество лет прошел нелегкий путь к Человеку 
Разумному, ныне практически достиг допустимых пределов 
этого подвида и болезненно, в единичных экземплярах, пы-
тается трансформироваться в свою высшую земную фазу — 
в Человека Духовного. 

Сразу скажем, что, на наш взгляд, существует и четвертый 
эволюционный подвид  — Человек Космический. Но к зна-
комству с ним читателя необходимо основательно подгото-
вить. А  пока для наглядного примера эволюционную лест-
ницу земного человечества можно представить следующи-
ми наиболее яркими его представителями.

■ Африканский или австралийский абориген — Человек 
Биологический.

■ Владимир Ленин — Человек Разумный.
■ Далай-лама — Человек Духовный.
Надеюсь, никто не станет спорить, что эти три человека 

принципиально различаются по уровню своего эволюцион-
ного развития и мировозрения.

Мы совсем не случайно употребляем слово возникли при-
менительно к эволюционным подвидам человечества. Оно, 
по нашему убеждению, подразумевает энергоинформацион-
ный скачок через состояние, называемое в народе смертью. 
Расскажем об этом позже, а пока, чтобы успокоить читателя, 
добавим, что при этом не исключается и прижизненное по-
ступательное развитие для отдельных индивидуумов. Пока 
же вернемся к этапам эволюции и спросим себя: 

«Был ли разум у Человека Биологического?» Мозг, безуслов-
но, был. Но ведь мозг — это просто остов биокомпьютера, 


