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го] / Зигмунд Фрейд. – Москва : Эксмо, 2020. – 192 с. – (Вели-
кие идеи). 
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Зигмунд Фрейд — знаменитый ученый, основатель психоанализа. Его 
новаторские идеи оказали огромное влияние на психологию и всю запад-
ную цивилизацию XX века. Среди крупнейших достижений: обоснование 
понятия «бессознательное», разработка теории эдипова комплекса, созда-
ние метода свободных ассоциаций и методики толкования сновидений.

«Психопатология обыденной жизни» — второе крупное исследование 
Зигмунда Фрейда. Эта работа по сей день не утратила своей актуальности, 
она включена в список ключевых книг по психоанализу.

Фундаментальное понятие этой научной работы — бессознательное: 
область, в которую вытесняются все подавляемые влечения и желания и ко-
торая не поддается контролю сознания. Неосознаваемые мотивы могут не 
только осложнять человеку жизнь, но нередко становятся причиной невро-
тических расстройств, поэтому Фрейд предложил работать с ними, исполь-
зуя различные методики психоанализа.

Представленный в данном издании перевод «Психопатологии обыден-
ной жизни» был выполнен В. Медемом в начале ХХ века. Его первая пу-
бликация состоялась еще при жизни Зигмунда Фрейда и с его разрешения.

Как и другие книги серии «Великие идеи», книга будет просто незаме-
нима в библиотеке студентов гуманитарных специальностей, а также для 
желающих познакомиться с ключевыми произведениями и идеями мировой 
философии и культуры.
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