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Введение

У исследователей самых разных специальностей — историков, этно-
логов, археологов, социологов, лингвистов, антропологов, культу-

рологов — вызывают особый интерес малые этнические группы, осо-
бенно те, которые находятся на периферии мира, в затерянных уголках 
Земли. Этот интерес оказывается весьма продуктивным для науки 
тогда, когда территория, на которой проживает изучаемая группа лю-
дей, в прошлом входила в состав того или иного древнего государ-
ства, а их предки имели отношение к ушедшим циви лизациям.

На Ближнем Востоке, которому принадлежит важная роль в исто-
рии человечества, к таким этническим реликтам относятся немного-
численные, обособленно живущие группы населения Йемена и Омана, 
говорящие на древних бесписьменных языках так называемой южносе-
митской ветви афразийской языковой семьи: махри, сокотри, харсуси, 
джиббали-шахри. Наименее исследовано и во многих отношениях все 
еще загадочно население островов архипелага Сокотра, расположенно-
го в Индийском океане и входящего в состав Йеменской Республики: 
Сокотра, Абд-эль-Кури и Самха.

Лежащий на перекрестке морских путей и древних цивилизаций 
и обладающий уникальным растительным и животным миром, о. Со-
котра с давних времен занимал воображение ученых и путешественни-
ков. Автору еще в 1974–1976 гг. довелось стать одним из первых совет-
ских людей, побывавших на острове, и изложить итоги своего первого 
знакомства с Сокотрой в опубликованной на русском языке в 1977 г. 
небольшой работе «Там, где возрождалась птица феникс». Результатом 
более углубленного изучения собранного во время последующих поез-
док на остров этнолингвистического материала стали написанные вме-
сте с В. Я. Порхомовским и увидевшие свет на русском языке в 1981 г. 
«Очерки по этнолингвистике Сокотры».

В 1983 г. начала полевую работу в Йемене Советско-йеменская 
(с 1991 г. — российская) комплексная экспедиция Института востоко-
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ведения РАН, продолжающая действовать и по сей день. Во главе экс-
педиции в разные периоды ее работы стояли П. А. Грязневич, М. Б. Пи-
отровский, А. В. Седов (вплоть до настоящего времени), а автор этой 
книги бессменно руководил полевыми исследованиями на островах 
архипелага Сокотра. В задачу сокотрийского отряда входило проведе-
ние на островах этнографических, историко-культурных, антрополо-
гических, лингвистических, археологических и медико-биологических 
исследований. Их целью было выявление этногенеза и реконструкция 
исторического прошлого сокотрийцев, их исторических связей с на-
селением континентальной части Южной Аравии и других регионов 
Востока, определение места Сокотры в международной торговле древ-
него мира. Стояла также задача изучения материальной и духовной 
культуры современных сокотрийцев, их традиций, обрядов и обычаев, 
хозяйственной деятельности, сбора материала для изучения беспись-
менного сокотрийского языка, его лексического состава и грамматики, 
фиксации сокотрийского фольклора. На разных этапах в работе отря-
да экспедиции в той или иной степени принимали участие археологи 
Х. А. Амирханов, Ю. А. Виноградов, Е. А. Виноградова, В. А. Жуков, 
А. В. Седов, врач-антрополог В. С. Шинкаренко, антропологи акаде-
мик В. П. Алексеев, И. И. Гохман, архитектор-топограф Е. А. Куркина, 
геоморфолог А. А. Лукашов, лингвисты Л. Е. Коган, В. Я. Порхомов-
ский, Д. В. Черкашин.

Автор выражает горячую благодарность огромному числу соко-
трийских друзей, на протяжении всех лет оказывавших экспедиции 
искреннюю бескорыстную помощь в работе и делившихся своими 
знаниями, а также коллегам из Департамента древностей Министер-
ства культуры Йеменской Республики. Я многому научился у жите-
лей острова, а их удивительное дружелюбие и гостеприимство оста-
нутся в моей памяти до конца жизни. К сожалению, многие из тех 
россиян и йеменцев, кто был с нами в описываемые годы, уже ушли 
из жизни. Имена некоторых из них вы встретите на страницах этой 
книги.

В составе экспедиции в разные сезоны работали йеменские иссле-
дователи и стажеры, немало сделавшие для того, чтобы обеспечить вы-
полнение ее научной программы. Без их вклада работа нашего отряда 
вряд ли бы оказалась возможной. Выражаю также свою искреннюю 
признательность властям архипелага, создававшим благоприятные 
условия для нашей деятельности.

Эта книга подводит итоги комплексных исследований, прове-
денных мной на островах архипелага в 1974–2010 гг. индивидуально 
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или в содружестве с коллегами. Читателю предлагается переработан-
ный и дополненный многими новыми материалами вариант книги «Со-
котрийцы», вышедшей в 1988 г. в Москве, а затем в 1994 г. — в расши-
ренном виде — на английском языке в Великобритании под названием 
“Island of the Phoenix” и, наконец, в 2012 г. — на арабском — в Абу-
Даби (ОАЭ). Жанр широкого историко-этнографического очерка по-
зволил автору поставить и попытаться решить многие из занимающих 
исследователей Южной Аравии вопросов.

Отдельные главы написаны автором при участии коллег: 
Х. А. Амирханова, Ю. А. Виноградова, В. А. Жукова, А. А. Зубо-
ва, А. А. Лукашова, В. Я. Порхомовского, А. В. Седова, Г. Л. Хить, 
Ю. К. Чистова, В. С. Шинкаренко. Я благодарен за помощь А. Ю. Ми-
литареву, М. Б. Пиотровскому, М. А. Родионову, а также ныне покой-
ным В. П. Алексееву, Г. М. Бауэру, П. А. Грязневичу, О. К. Дрейеру, 
И. М. Дьяконову, А. Г. Лундину. Выражаю искреннюю благодарность 
Российскому гуманитарному научному фонду за поддержку, которая 
с 2002 г. оказывалась в течение нескольких сезонов нашей экспедиции.

Как и всякое исследование, данная работа опирается на достиже-
ния предшественников. Все доступные мне публикации, касающиеся 
островов архипелага Сокотра, рассмотрены ниже.

Публикуемые фотографии в основном сделаны мной, некото-
рые из них — Ю. А. Виноградовым, В. А. Жуковым, А. А. Лукашо-
вым, А. В. Сарабьевым и моим ныне покойным другом и коллегой 
В. С. Шинкаренко; схемы и рисунки выполнены автором, Х. А. Амир-
хановым, А. А. Лукашовым, А. В. Седовым, а также английским архео-
логом Д. Доу.



Глава первая

ПРИРОДА ОСТРОВОВ  
АРХИПЕЛАГА СОКОТРА*

Геология островов

Входящий в состав Йеменской Республики архипелаг Сокотра со-
стоит из островов Сокотра (илл. 1 на цв. вкладке), Абд-эль-Кури, 

Самха и Дарса, а также небольших скальных образований Ка‘аль 
Фир‘аун и Сабунийя. Острова расположены в  Аравийском море 
в 100–370 км к востоку от мыса Гвардафуй (Рас-‘Асир) — северо-
восточной оконечности Сомали. Географически принадлежащий вос-
точной шельфовой окраине Африканского континента архипелаг сви-
детельствует о существовании некогда единой Африкано-Аравийской 
материковой платформы, «осколками» которой он и является. В нео-
тектоническом строении, рельефе, биогеографических особенностях 
островов и прилегающих участков морского дна запечатлены бурные 
природные катаклизмы последних двух десятков миллионов лет гео-
логической истории. Они связаны с отделением Аравии от более вытя-
нутого в прошлом на восток Африканского Рога, с образованием глу-
боководного Аденского залива и со сравнительно недавней изоляцией 
архипелага от материка.

В ландшафтах Сокотры сохранились черты, свойственные в пред-
шествующие, более влажные эпохи некоторым районам Восточной Аф-
рики и Южной Аравии. Вместе с тем растительность и животный мир 
Сокотры (а отчасти — и остальных островов архипелага) изобилует 
эндемичными, не встречающимися в других местах видами. Благодаря 
своей давней изолированности от соседних материков и своеобразию 

* Глава написана А. А. Лукашовым и дополнена В. В. Наумкиным.


