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Введение

Сделать внутреннее убранство квартиры

или дома красивым в настоящее время под си-

лу каждому — было бы желание. Тем более что

прошли те времена, когда люди довольствова-

лись скудным набором традиционных строи-

тельных материалов и методов отделки.

Новейшие технологии и материалы посте-

пенно вытесняют скучные черты интерьера со-

ветских времен. Например, в настоящее вре-

мя стены уже не белят, даже оклеивать их

классическими бумажными обоями стало не-

модным. Декоративная штукатурка, обои под

покраску и жидкие обои — это именно те ма-

териалы, которые позволяют идти в ногу со

временем.

Что касается ремонта потолков и полов, то

для этого вида работ сейчас применяют самые

разнообразные материалы, разобраться в ко-

торых порой непросто даже специалисту. Ведь

сейчас уже редко кто белит или красит потол-

ки — для их ремонта чаще всего выбирают со-

временные материалы. В некоторых случаях

для ремонта потолков приглашают бригаду

профессионалов.

Кроме того, для каждого вида строитель-

ных материалов необходимы определенные ин-

струменты и приспособления, клеящие соста-

вы и дополнительная фурнитура, без которых

невозможно качественно сделать ремонтные

работы. 



С помощью этой книги вы сможете само-

стоятельно выполнить большую часть ремонт-

ных работ, без труда разберетесь в много-

образии новейших отделочных материалов 

и строительных инструментов, а также, не при-

бегая к помощи дизайнера, сделать интерьер

своей квартиры по-настоящему стильным.



Современный дизайн интерьера

Приступая к перепланировке и внутренней

отделке квартиры или дома, заранее продумай-

те стиль будущего интерьера. Ведь от правиль-

ного дизайна, обстановки, элементов и прочего

зависит то, насколько комфортно вы будете се-

бя чувствовать дома.

Приобретайте отделоч-

ные материалы только после

того, как вы остановите свой

выбор на том или ином стиле

и сами или же при помощи

квалифицированного дизай-

нера продумаете и расплани-

руете все элементы отделки.

Ваша главная задача — не допустить ошибки

в дизайне помещения. В противном случае пла-

нировка квартиры окажется неудобной, а ее

детали, которые нравились вам по отдельно-

сти, собранные вместе будут противоречить

друг другу.

Поэтому сначала выберите общую линию,

которая будет прослеживаться в оформлении

дома, и обязательно подберите гармонирующие

между собой отдельные элементы интерьера.

Авангард

Если вы независимый человек с нестандарт-

ным мышлением и оригинальным вкусом, сме-

ло выбирайте авангардный стиль интерьера.

В современных квар-

тирах допустимо даже

некоторое смешение

стилей. Например, 

в классическом ин-

терьере могут присут-

ствовать элементы

авангардного дизайна.
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Основную роль в таком интерьере играет

цвет — вы можете комбинировать любые краски,

но с тем условием, что они образуют органич-

ный ансамбль и не будут смотреться вульгарно.

Если вы выбрали авангардный стиль, може-

те не тратить деньги на приобретение обоев —

стены в таких помещениях красят, причем в раз-

ные цвета, поскольку авангардный стиль созда-

ется на контрастах.

Что касается мебели, то классический гарни-

тур для такого стиля не подойдет — каждая де-

таль обстановки должны быть оригинальной.

Ампир

Если вы предпочитаете одиночество шум-

ным компаниям, часто пребываете в раздумь-

ях и любите роскошь, в квартире, отделанной

в стиле ампир (рис. 1), вы будете чувствовать

себя весьма комфортно.

Дизайн в подобном стиле отличается чет-

костью форм, замысловатой отделкой, а также

некоторой тяжеловесностью и при этом предпо-

лагает роскошь: тяжелые дра-

пировки, старинные гравюры,

картины в дорогих рамах, че-

канки, металлические украше-

ния, огромные люстры и т. п. 

От обоев лучше отка-

житесь — стены в квартирах

в стиле ампир, как правило,

В качестве дополне-

ния к обстановке под-

берите массивные на-

польные светильники

с плафонами из ткани,

гармонирующей с ма-

териалом, которым

оклеены стены и вы-

полнена драпировка.

Внутренняя отделка своими руками



оклеивают тканью. Выбирая мебель, отдайте

предпочтение невысоким шкафам и комодам из

красного дерева и мягким кожаным креслам 

и диванам.

Английский стиль

Если вы являетесь сторонником английско-

го стиля, помните, что его основу задает ме-
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Рис. 1. Гостиная в стиле ампир



бель из красного дерева, ореха или дуба, гар-

монирующая со стенами, оклеенными обоями

в теплых тонах, коврами на полу, бархатной

или гобеленовой драпировкой, а также ками-

ном, облицованным мрамором или отделанным

резным декором из дерева. Такой интерьер от-

личается элегантностью и уютом.

Стены

Для отделки стен выби-

райте тяжелые фактурные

обои в сочетании с деревян-

ной обшивкой, карнизами,

молдингами и пилястрами.

При желании вы можете

окрасить стены. При этом вам

следует разбить краску на три

уровня, как это делалось во

времена королевы Виктории,

используя любые цвета — от

спокойных до самых смелых.

Кроме того, для отделки

стен подойдут настенные по-

крытия с геральдическими

рисунками, цветами или классическими полос-

ками.

Излюбленный дизайнерский прием при со-

здании интерьера в английском стиле — это

фриз под лепнину. В качестве материала для

него вы можете использовать полиуретан или

вспененный винил.

Внутренняя отделка8

Если вы хотите от-

делать стены так, как

это делали во вре-

мена правления ко-

ролевы Виктории,

отдайте предпочте-

ние обоям террако-

тового цвета. Для

крашеных стен ис-

пользуйте три коле-

ра, границы которых

оформите деревян-

ной отделкой. Ниж-

нюю часть стены мо-

жете оклеить рельеф-

ными обоями.
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Полы

Лучше всего для данного стиля подходят по-

лы из штучного паркета, который нужно укла-

дывать так, чтобы был хорошо виден рисунок

деревянных волокон. Также вы можете исполь-

зовать для пола ковровое покрытие нейтраль-

ного цвета со спокойным рисунком. И, как уже

отмечалось, в помещении в английском стиле

обязательно должны быть ковры.

Что касается полов в прихожей, кухне,

ванной и туалете, то для их облицовки вы впол-

не можете использовать керамическую плит-

ку — лучше всего черную и белую, уложен-

ную в шахматном порядке, или терракотовых

оттенков с геометрическим рисунком.

Текстиль и аксессуары

Ткани и аксессуары для интерьера в анг-

лийском стиле должны создавать атмосферу

роскоши и стабильности, но при этом созда-

вать в квартире уют.

При выборе ткани обращайте внимание на

ее рисунок. Это должны быть традиционная

английская полоска, горошек,

«огурцы», лист аканта и т. п.

Помимо этого, смотрите и на

фактуру ткани, которая долж-

на быть благородной: дамаст,

бархат, ситец.

В качестве аксессуаров выбирайте хрус-

тальные и позолоченные изделия, гармониру-

9Современный дизайн интерьера

Для английского стиля

характерны драпиров-

ка с фалдами, шнуры 

с кистями и ламбреке-

ны на окнах.



ющие с богатыми рамами картин, красивыми

светильниками и резными деталями мебели.

Античный стиль

Если вы приверженец античного стиля, вас

ждет разочарование, поскольку дизайнеры не

рекомендуют использовать его для отделки всей

квартиры. Вы можете создать античный стиль

только в отдельном помещении дома — лучше

всего в гостиной. Украсьте ее стены живописью

или облицовкой, полы — мозаикой и коврами,

а потолок распишите и дополните рельефными

изображениями. В элементы обстановки гости-

ной обязательно включите огромные вазы с ри-

сунками, небольшие сундучки и маленькие тер-

ракотовые статуэтки.

Подбирая цветовую гамму, остановитесь на

оттенках золотого, желтого, синего, зеленого,

красного, черного цветов, а также на цвете сло-

новой кости.

Ар-деко

Если вы хотите, чтобы в интерьере вашей

квартиры гармонично сочетались восточные

мотивы, элементы старины и шедевры искус-

ства первой половины ХХ века, выбирайте

стиль ар-деко (рис. 2), поскольку только он

предполагает смешение самых разных стилей,
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