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 ПОТРЯСАЮЩИЕ ИСТОРИИ ЛЮБВИ 

И ВОСХИТИТЕЛЬНЫЕ РЕЦЕПТЫ СЛАДКОЙ 

ВЫПЕЧКИ

ЛЮБОВЬ  НА ДЕСЕРТ !





Простые, лихие, искрометные, яркие, ароматные – прямо как

в фильмах Кустурицы – блюда от Метельской-Шереметьевой

не смогут оставить равнодушными абсолютно никого!го!

Как приготовить что-то, 

чтобы все просто стонали 

от восторга и нахваливали 

ваши кулинарные таланты… 

ИНТЕРЕСНО?



Это лишь маленькая толика из сокровищницы

рецептов талантливой женщины и отменного кулинара – 

ИННЫ МЕТЕЛЬСКОЙ-ШЕРЕМЕТЬЕВОЙ.
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СЛАСТИ-МОРДАСТИ

Любовь, представленная небольшими рассказами в этой 
книге, многогранна… Это и «когда ты еще не ушел, 
а я уже скучаю», — по меткой формулировке Франсуазы 
Саган. Или когда «достаточно одной ее улыбки, чтобы 
тоска и депрессия навсегда покинули мою жизнь», — по 
утверждению Чарли Чаплина. Или, как сказал Напо-
леон, «только ради любви и стоило появиться на свет, 
ибо она и есть сама жизнь»…

Мы собрали для вас много историй любви. Историй 
и рецептов. Потому что, когда мы счастливы, когда 
любим и любимы — самое трогательное, самое лучшее 
угощение, которое хочется передать возлюбленному из 
сердца в сердце, из души в душу — кусочек невыразимой 
нежной сладости, которой они переполнены.

Об этом знали древние, об этом даже писали фило-
софские трактаты, на сладких эссенциях и медовых 
десертах готовили приворотное зелье. Конечно, ведь 
любовь — это непреодолимое желание сделать человека, 
который рядом с тобой, счастливым.
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Дорогие наши читатели, мы с вами знаем, что лю-
бовь — основа мира. Даже если вы сейчас одиноки, 
верьте, что в один прекрасный момент в вашу жизнь 
ворвется она, любовь, которая, захлестнув с головой, 
подарит вам второе дыхание. Никогда не теряйте веры 
в любовь. Каждый из нас рожден для того, чтобы лю-
бить, дарить счастье, заботу, ласку другому. А рецепты 
домашних кондитерских «эликсиров любви» мы для 
вас приготовили.

И даже если случится разлука, если любовь загрустит 
и заплачет, утолите эти приступы отчаяния рукотвор-
ной сладостью. А лучше будьте вместе и придумайте 
с близким человеком для вашей любви собственный 
символ — ваш фирменный сладкий десерт. Любите 
и будьте любимы!!!
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