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Во всём мне хочется дойти

До самой сути.

В работе, в поисках пути,

В сердечной смуте.

До сущности протекших дней,

До их причины,

До оснований, до корней,

До сердцевины.

Борис Пастернак

К ЧИТАТЕЛЮ

«Неисчислимы ветви знания, но коротко наше время и много пре-

пятствий на нашем пути, поэтому возникает вопрос: “какое знание 

самое важное?” — вопрошали мудрецы древности и ответили на по-
ставленный вопрос так: «Познай самого себя!» 

Если Вы стремитесь «познать самого себя» и понять окружаю-
щий мир, если Вы ищите смысл жизни и не приемлете бесцельного 
существования, то это — Ваша книга. Предупреждаю честно: здесь 
христианская закваска, что не всем нравится. Простите великодушно, 
таково авторское кредо, выпестованное многотрудным жизненным 
опытом. Конечно, у каждого свой, достойный уважения опыт и лич-
ная точка зрения, но полезно бывает узнать, что думают другие, в осо-
бенности когда ищешь Истину.

Всё, что люди делают в жизни, каждый их шаг и каждое движе-
ние что-то дают и что-то отнимают сегодня и в будущем. Действия, 
благоприятные в краткосрочной перспективе, часто оказываются не-
состоятельными в долгосрочной, и наоборот. Всегда стоит вопрос, как 
поступать, чтобы выиграть в конечном счёте и что считать «конечным 
счётом», если все умирают. Ибо есть законы жизни и никому никогда 
не удавалось их обойти.

Специалисты психологи установили, что значительная часть пси-
хологических установок человека закладывается в детстве и юности 
неосознанно и, обычно, мало меняется с возрастом. Не случайно так 
редки случаи смены конфессиональных предпочтений, а этнокон-
фессиональные сообщества устойчивы. Я пришёл к вере осознанно 
в зрелом возрасте, когда детские переживания не играли решающей 
роли. Главным был поиск разумно обоснованной жизненной стра-
тегии. Я следовал словам Пифагора: «Усвой себе только тот образ 

жизни, который твой разум признал наилучшим, а привычка сдела-
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ет его для тебя наиболее приятным». Думаю, что я не одинок в сво-
ём поиске, который завершён, и цель обоснована. Путь был труден 
и не прям, но Бог посылал помощников, указывающих направление. 
Также и я считаю своим долгом помочь ищущим, для чего и написал 
эту книгу. Впрочем, вполне отдаю себе отчёт в том, что предлагаемая 
книга — не популярное издание. Она адресована людям думающим, 
настойчиво стремящимся дойти до сути и не зашоренным идеологе-
мами «научного» атеизма, псевдонаучного оккультизма и религиозно-
го обскурантизма, а также согласным знакомиться с «логикой» хри-
стианства. Слово «логика» взято в кавычки, потому что христианская 
«логика» во многом антиномична и в рамки привычной формальной 
логики часто не вписывается. Автор — научный работник, ценящий 
и уважающий подлинную науку и одновременно православный хри-
стианин, преданный Христу и Его церкви. Я не усматриваю антаго-
нистических противоречий между научным знанием и христианским 
вероучением. Определённые нестыковки имеются, но происходят они 
либо от неполноты научного знания, либо от произвольных трактовок 
Священного Писания.

Предлагаемая книга вполне научна, но она не научный трактат, 
составленный по канонам светской науки. Стиль изложения иногда 
строгий, логически выдержанный, а местами эмоциональный, более 
соответствующий художественному произведению. Читатель встреча-
ет подборку эссе, объединённых идеей системного осмысления глав-
ных сущностных качеств человека, рассматриваемого как универсум, 
как неотъемлемая часть всемирного бытия, отражающая в себе бы-
тие мира. ЧЕЛОВЕК должен быть виден ВЕСЬ и в связи со ВСЕМ 

МИРОМ, а не в отдельных своих проявлениях, как то происходит в 
современной науке. Параллельно сделана попытка создания убеди-
тельной, опытно-обоснованной, логически-стройной онтологической 
картины мира. Конечная цель — выработка стратегии и тактики пове-
дения, опирающихся на системную концепцию жизни, в основе кото-
рой её первоисточник — Бог. Попутно освещаются и некоторые важ-
ные частные вопросы. Мы не дерзаем решить данные грандиозные 
проблемы во всей их полноте, но с помощью Божией рассчитываем 
сказать в них веское слово.

Работа относится к области психологической, философской и ре-
лигиозной антропологии. За основу взяты христианская онтология 
и антропология, которые в Священном Писании и трудах христиан-
ских богословов обозначены, но до конца не разработаны, поскольку 
христианство исторически развивалось как духовная и нравственная 
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практика и христиане не шибко заботились о теоретической базе. 
Наша работа стремится восполнить, отчасти, этот пробел и в какой-
то мере является богословским трудом. Однако написанное здесь не 
пересказ прочитанного, а изложение того, что прочувствовано лично, 
пережито, осмыслено и стало глубоко интимным.

Автор книги не клирик, а рядовой православный мирянин, ва-
рящийся в котле повседневной мирской жизни. Авторское видение 
христианства и его православной традиции неизбежно в чём-то не 
совпадает с видением служителей церкви. Один человек смотрит на 
пейзаж через розовые очки, другой через зелёные. Они видят одно 
и то же, но действительность окрашена по-разному. Бессмысленно 
спрашивать, кто из них видит правильно. Просто каждый видит по-
своему. Аналогично взгляды мирянина и клирика не противоречат 
друг другу. Видение мирянина ценно тем, что оно не подстриже-
но под единую богословскую гребёнку и, стало быть, не зашорено. 
Это сулит возможность свежего взгляда, но создаёт опасность укло-
нения в ересь. Неортодоксальное суждение имеет право на существо-
вание, если оно не противоречит Священному Писанию. Впрочем, 
наша книга отличается не столько неортодоксальными суждениями, 
которых по большому счёту вообще нет, но более расстановкой ак-
центов, иной по сравнению с принятой в православной богословской 
литературе и наставлениях священнослужителей. Человек приходит 
в Церковь и слышит: «Мир погряз во зле и ты погряз вместе с ним». 
Пусть это верно, но такое положение рождает ощущение обречён-
ности и не создаёт стимулов, потому что нам некуда деться из этого 
мира. Нужно больше свидетельств благости христианской веры.

Люди, укоренённые в православии, обычно не замечают, что оно 
более сосредоточено на борьбе с негативом, нежели на утверждении 
позитива. О борьбе с грехом говорят больше, чем о делах любви. 
Есть два пути к здоровью: лечить болезни и утверждать здоровый 
образ жизни. Вероятно, необходимо и то и другое. В современной 
православной церкви акцент сделан на первом, в нашей книге — на 
втором. Подчеркнём: речь идёт только об акцентах, но никак не об 

отрицании каких-либо сторон вероучения и духовной практики. 
Главные акцентные отличия книги «Человек в мире» от современ-

ной православной христианской проповеди и литературы представле-
ны в таблице 0.0.1.

Почему в предлагаемой книге акценты расставлены не совсем так, 
как в православной христианской богословской литературе? Дело в 
том, что литература и, отчасти, живая проповедь опираются в зна-
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чительной степени на иноческий (монашеский) опыт. Несмотря на 
то, что иноческий опыт драгоценен, он тем не менее не в полной 
мере подходит для мирян, потому что условия их жизни качественно 
иные. У мирянина гораздо меньше возможностей сосредоточиться 
на борьбе с грехом, но значительно больше — для исполнения дел 
любви. Отсюда и проистекает расстановка акцентов, принятая в на-
шей книге.

Мировоззренческие и житейские проблемы трактуются с хри-
стианской точки зрения, но по мере необходимости упоминаются 
и иные взгляды. Автор не считает нужным заниматься доказатель-
ствами, что так привычно сознанию современного интеллектуала, 
воспитанного на идеях формальной логики. Суждения служат для 
разъяснения и свидетельства, оставляя читателю право принять или 
отвергнуть их.

Таблица 0.0.1

РАССТАНОВКА АКЦЕНТОВ

в понимании человека и его жизни

Богословская православная 

литература
Книга «Человек в мире»

Главное в человеке — образ и подо-
бие Бога, сокрытые греховностью. 
Избавление от грехов открывает их 
во всём великолепии

Главное в человеке — образ и по-
добие Бога, существующие не как 
факт, а в виде потенции, которую 
можно реализовать и тем восстано-
вить Богоподобие

Основное дело земной жизни хри-
стианина — борьба с грехами, ко-
торые есть препятствие к спасению 
души, что не отменяет желательно-
сти творения дел любви

Основное дело зеной жизни хри-
стианина мирянина — исполнение 
заповеди Иисуса Христа о любви к 
ближнему, потому что дела любви 
вытесняют грехи, что не отменяет 
необходимости покаяния

Действия Бога трактуются как мало 
зависимые от воли человека

Действия Бога совершаются с учё-
том человеческой воли, которую Бог 
зачастую ставит впереди Своей

Изложение ведётся простым доступным языком с примерами и 
аналогиями, но не опускается до примитивного упрощенчества и ак-
тивно использует научную и богословскую лексику. В конце книги 
даётся небольшой словарь, помогающий понимать смысл терминов. 
Автор апеллирует к авторитетным источникам, главным из которых 
признаёт Священное Писание.


