




Введение

Шарфы, платки и галстуки можно, без со-

мнения, назвать универсальными аксессуарами.

Как бы ни менялась мужская и женская мода,

какие бы причудливые формы она ни приобре-

тала, красиво повязанный шарф или галстук,

необычно задрапированный платок или косын-

ка неизменно остаются символом элегантно-

сти и свидетельством вашего утонченного

вкуса. 

Умение красиво носить эти аксессуары

пригодится и женщинам, и мужчинам. Совре-

менный стиль делового человека, к примеру,

предполагает обязательное ношение костюма.

Без него не могут себе позволить появиться ни

солидный бизнесмен, ни успешная бизнес-ле-

ди. Костюм демонстрирует не только финан-

совые возможности, но и вкус человека. Со-

гласно правилам делового этикета одежда

должна быть не вызывающе-модной, а скорее

консервативной. Соответственно, и  аксессуа-

ры должны быть подобраны правильно: недо-

пустимо, например,  сочетать деловую одеж-

ду с броскими, вызывающими украшениями.

Если мужчины вполне могут обойтись без них,

дополнив костюм модным галстуком, то жен-

щинам часто довольно сложно выразить свою

индивидуальность, но при этом остаться в рам-

ках делового стиля. В этом случае в качестве

единственного допустимого украшения будут
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выступать дорогое шелковое каре известного

дома моды или все тот же галстук, но более

изысканной расцветки.

Основные требования повседневной мо-

ды — умение одеваться со вкусом, удобст-

во и простота. Одежда в классическом стиле

без вычурных деталей, дополненная вместо

броской бижутерии шелковым платком или

шарфом, будет уместна не только в офисе, но

и в театре, кафе, ресторане. Если же вы в по-

вседневной жизни отдаете предпочтение спор-

тивному стилю, свою индивидуальность вы смо-

жете подчеркнуть с помощью нарочито

небрежно обмотанного вокруг шеи модного

шарфа или задорно повязанной косынки.

Если после работы вам предстоит посе-

щение праздничного мероприятия, доступным

и простым способом дополнить или карди-

нально изменить свой имидж вы можете с по-

мощью платка или шарфа. Яркий платок, за-

вязанный в виде топа, заменит офисную блузку

и будет оригинально смотреться со строгим

пиджаком, а палантин с необычным рисунком

можно накинуть поверх элегантной водолазки

и носить в сочетании с классическими черны-

ми или серыми брюками. Тем же палантином

или широким и длинным шелковым шарфом

женщины могут дополнить и вечернее платье,

а расшитый стеклярусом или пайетками галстук

будет оригинальной смотреться с открытым

топом.



Вечерняя мода для мужчин более консер-

вативна, и здесь тоже не обойтись без галсту-

ка (обычного или бабочки). Если же эти ак-

сессуары уже наскучили в повседневной

жизни, на выручку придет шелковый шарф или

фуляр, повязанные под ворот рубашки.   

И, наконец, несколько слов о пляжной мо-

де. В последние годы купальники принято до-

полнять парео. Повязанные различными

способами, они хорошо смотрятся и с би-

кини, и со сплошными моделями. В купаль-

нике с парео прилично появиться не только

на пляже, но и в кафе, магазине сувениров или

прогуляться вечером по морской набережной.

Далее будет подробно рассказано о том,

как правильно подобрать аксессуары к повсед-

невной и вечерней одежде, а также о спосо-

бах их завязывания.
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Шарфы

Выбор шарфа

Шарф — удивительный аксессуар, облада-

ющий одновременно декоративностью и функ-

циональностью и сочетающийся с одеждой

любого стиля. Его можно носить на шее, на

голове или повязать на бед-

рах, с его помощью можно

подчеркнуть элегантность

делового костюма или со-

здать нежный романтичный

образ. Теплый трикотажный

шарф согреет вас холодной зимой, а от паля-

щего зноя летом вас укроет легкий шарфик

из шелка.

Классический шарф имеет форму вытяну-

того узкого прямоугольника, но можно найти 

и квадратные, и треугольные шарфы. Они мо-

гут быть скроены из ткани (шелка, шифона,

шерсти, кашемира, хлопка), связаны крючком

или на спицах из пряжи любого фасона и да-

же полосок натурального меха. Шарфы укра-

шают принтами, расписывают вручную цветоч-

ными или абстрактными мотивами, расшивают

шелком, бисером, пайетками и драгоценными

камнями.

Выбирая шарф, учитывайте, что он неизмен-

но привлекает внимание и поэтому должен обя-

зательно сочетаться с нарядом и подчеркивать

ваши достоинства. Мужчинам шарф рекоменду-

ется выбирать, руководствуясь теми же сообра-

Изящный шарф ручной

работы — идеальный

подарок для совре-

менной женщины,

следящей за модой. 



жениями, что и при выборе галстука, а женщи-

ны могут позволить себе большую вольность.  

К классическому офисному костюму лучше

подобрать тонкий узкий шарф (однотонный или

с неброским рисунком). Тон его может быть как

приглушенным, пастельным, так и достаточно

ярким, но обязательно должен сочетаться не

только с цветом одежды, но и с цветом лица 

и волос. К черному костюму подойдет шарф лю-

бого цвета. С коричневым нарядом хорошо со-

четаются аксессуары оранжевого, желтого или

зеленого цветов, серый наиболее удачно допол-

няют голубой, розовый и сиреневый цвета. 

Естественно, деловой стиль предполагает

ношение качественных аксессуаров. Недопус-

тимо, чтобы они выглядели дешево, это может

испортить впечатление даже от самого изыс-

канного платья или костюма. Если вы хотите

выглядеть стильно и элегантно, в вашем гарде-

робе обязательно должны быть шарфы из на-

туральных тканей. Такие вещи производят как

ведущие дома моды, так и начинающие дизай-

неры. Безусловными лидерами на протяжении

многих десятилетий остаются шарфы из нату-

рального шелка. Они делают классический

стиль менее строгим, придают ему женствен-

ность и шарм. В прохладную погоду на заме-

ну им придут не менее стильные шарфы из ка-

шемира или пашмины. 

Мужчинам, предпочитающим в одежде

классический стиль, также не обойтись без эле-

гантного шарфа из шелка, кашемира или тон-
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кой мериносовой шерсти.

Лучше, если он будет одно-

тонным или с неброским мел-

ким рисунком, сочетающим-

ся не только с костюмом, но

и с галстуком. 

К одежде в спортивном

стиле подойдут шарфы из

тонкой шерсти (они хорошо сочетаются с во-

долазками и тонкими джемперами) или вяза-

ные длинные шарфы с бахромой на концах (они

прекрасно дополнят джинсовую одежду, курт-

ки, свитеры грубой вязки). В неофициальной

обстановке теплые шерстяные шарфы яркой

расцветки могут позволить себе как женщины,

так и мужчины. Следует заметить, что шарфы

ручной вязки в последнее время снова вошли

в моду, поэтому, если вы умеете вязать, вам

будет несложно обзавестись таким стильным

аксессуаром. 

Вечернее платье будет элегантно смотреть-

ся с широким шарфом-палантином из шифо-

на, органзы, кашемира или бархата. Цвет ак-

сессуара может контрастировать с цветом

наряда или сочетаться с ним

по тону. К классическому

черному платью подойдет 

и однотонный, и узорчатый

шарф, но, если платье сшито

из ткани с рисунком, шарф

не должен иметь броскую

расцветку.
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С мужским блейзером

или тонким джемпе-

ром с V-образным вы-

резом хорошо сочета-

ется завязанный слег-

ка небрежным узлом

шарф из кашемира.   

Длинный шарф из тон-

кой ткани можно но-

сить вместо пояса 

с юбкой и брюками,

повязав на бедрах или

пропустив через

шлевки.    
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Разумеется, выбор шарфа определяется не

только ситуацией, но и сезоном. Теплые шерс-

тяные кашне уместны лишь зимой, осенью муж-

чинам рекомендуется подобрать к пальто или курт-

ке аксессуары из кашемира или тонкой шерсти на

шелковой подкладке (они защищают от холода

и вместе с тем выглядят элегантно). Женщины

в это время года могут дополнить гардероб ши-

рокими тонкими шарфами из шерстяных тканей.

Их можно накинуть на плечи или голову, задра-

пировать красивыми складками. Ну а весной 

и летом можно позволить себе легкие полупроз-

рачные шарфики ярких расцветок, создающие

радостное настроение. 

Если вы собираетесь на официальное 

мероприятие, лучше выбирать классические уз-

лы или просто накинуть аксессуар на плечи.

Женщины с идеальной фигурой могут позво-

лить себе завязывать шарфы сложными узла-

ми, но, если шея короткая, лучше остановить-

ся на каком-нибудь простом варианте.

Например, можно просто накинуть шарф на

шею и закрепить его концы на уровне груди

элегантной брошью или зажимом.

Завязываем шарф 

Существует множество способов завязыва-

ния шарфа, которые зависят от ситуации, ма-

териала, из которого сделан аксессуар, а так-

же особенностей фигуры.
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Незавершенный узел

Данный способ завязывания подходит как

для тонких шелковых и шифоновых шарфов из

летних коллекций, так и для кашне из кашеми-

ра или длинных шарфов ручной вязки.   

Техника завязывания

1. Накиньте шарф на шею. Расположите его

концы так, чтобы один был длиннее, а другой

короче. Более длинный конец положите поверх

короткого и вытяните его снизу.

2. Расположите длинный конец шарфа по-

верх короткого. Концы шарфа вы можете оста-

вить свободно свисать или, если шарф не слиш-

ком длинный, заправить в вырез джемпера или

спрятать под верхней одеждой.

Незавершенный узел
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