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Развод – очень больная и деликатная тема для многих 
взрослых. А что тогда говорить о детях, которые не меньше, а 
может быть, и больше переживают уход отца из семьи. 

Как помочь ребенку в этой ситуации, как доступно, не раня 
детскую психику, рассказать о причине развода? Необходимо 
ли ему поддерживать отношения с ушедшим из семьи папой? 
Как объяснить ребенку приход нового мужчины в семью? 

На эти и многие другие вопросы вы получите квалифи-
цированные советы и рекомендации, прочитав эту книгу, 
написанную практикующим детским психологом Алевтиной 
Луговской.

BIC VF
BISAC FAM000000

                                                                                             
                                                                        © T8 RUGRAM, оформление, 2020
ISBN 978-5-517-03201-0    © Т8 Издательские технологии, 2020

Почему папа ушел / Алевтина Луговская. — М. : Т8 
Издательские технологии / RUGRAM, 2020. — 36 с. — (Моя 
семья).



 1.   ?

        

 .  ,    

 .      

   .

  ,    , 

  ,      

 ,    : «  

   ?»

     .   

  ,     

,          

 ,        

   ,  .   

    ,    

       

 .      ,   

?    , ,  

,    ,     . 

   ,     

    .

      

   ,  ,  

    .    

     ,  

.   ,     

       

       

,    .

      

   , ,   

,     ,     .  

      ,   



  ,       

.        

   .

    ,   ?  

        

,      

     . ,  

  1�2 ,     

 ,       ,

       ,   .  

 « »       , 

      ,   .  

    (      ) , 

   ,     . 

 ,      

.    ,     .  

  ,     

 .

        

   ,    

  .   ,     

   ,     

   .       

«  ?   ?»,   ,  

  ,        

   .

   ,   

  .       

    ,  

  ,      

,  .    .

,      

  ,  ,      

 ,    .   , 



     .      

       ,    

,      .

 ,   ,  ,     

.     .   

, ,   ,   

.

 «   ?»   

     ,   

 .     .  

    : «   ,  

    ,  

  !»

,      ,   

   .   

   ,    , 

 ,    ,    ,  

  ,   ,   

       

,     .

       

,       

  .     

 ,   ,   ,   ,  

,      ,     

 (   )  ,    

     .

       

.   ,    

  ,    

        

.

    : «     

?»     : «   



     ?»    

,      ,   , 

  ,       

,     .

       

     ,  

      �    

       

.

    

,      . 

       

  .   ,  

    ,       

   ,  ,    

  . ,     

    ,    

«    !»,     ,  

  .

,      

   , ,  ,  

   ,   

.       .

     ,   

  �   .  ,  

    ,   

   .     ,   

    : «   

?      ?»

,      

.     ,   

  .   ,    

        ?  



,  ,     

   .

    ,   

    :

«        

,        .  

      ,   

        ,  

.    ,  ,  

          . 

         

 .

    ,   ,  

          ?  

       

    ?     . 

     ,     ».

     ,    

  .  ,    

  ,  ,    

,      

 ,   , . 

     ,   

      ,  

   .   

          

  . ,    

   ,   

,       

,   .

 ,   ,  

    ,     

.      . , 

,        



,      .    

 ,     ,  

,      ,  .  

,            

 ,    . ( ,  

       

       ,  

    ,   ,      

,        

  .)

     ,    

       . 

  ,   ,    

.         

,        

.

      ,    

       �  

    ,     

 , �  , 

   ,    

.        

        

    .

     

,       . 

  ,       , 

  ,     .  

,       ,   

 .  ,     

     ,   

      �  

 ,      .   

     , , 



, ,   .   

       . ,  

  ,    ,     

    .

      ,  

         

    .     

     .

 , ,  ,  

     ,  

 ,      

  .         

:     ,     

     ?

    ,   

      ,  

,      .  

      . ,  

     ,  

,         

,     .

        

,       

 ,      ,  

     .   

 ,      

   ,   

   .

,    ,   

    ,  , 

     .  .  

 �    .      

,     .  

     ,    



  ,    

.

   ,    

  ,     

.      ,   

     .

 ,      

 ,         

  ,       

   ,   .

   ,     

 �   , 

: «     ?», «   

?», «   ?»

«        .  

    ,     

 ,      . 

  .    ,     

 .        

   ,  .     

,  , ,   .  

    ,      

.   .      

  ,   ,   .  

,   ,    ,   

 .       , 

  ,       

.          . 

 ,            

   .   ,  ,    

,    ,     

.»

,       

 ,       


