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ВВЕДЕНИЕ

Не уметь пользоваться компьютером в XXI веке — все равно, что 

не уметь читать. Компьютеризация охватила все сферы нашей жизни: 

в квартирах и офисах, на производстве и в больницах, в школах и ин-

ститутах, военкоматах и домоуправлениях, на вокзалах и в аэропор-

тах — везде сегодня стоят компьютеры. Да что там взрослые — многие 

современные дети умеют управляться с компьютером не хуже иного 

офисного клерка!

Поэтому понятно желание освоить компьютер тех, кто до настояще-

го времени не имел такой возможности. И число таких людей стреми-

тельно растет. Даже если человек не пользуется компьютером на работе 

(ведь не все же сидят в офисах), то для поиска этой самой работы ком-

пьютер будет очень полезен (сегодня в Интернете имеется множество 

ресурсов, посвященных теме поиска работы).

Компьютеры активно используются для развлечений, поиска ин-

формации, общения, хранения данных, обучения, просмотра видео, со-

вершения покупок в интернет-магазинах и для решения большого числа 

иных задач. Многие не без оснований полагают, что компьютер в скором 

времени займет трон короля развлечений, которым на протяжении мно-

гих лет бессменно являлся телевизор (кстати, смотреть телепередачи 

также можно с помощью компьютера).

Однако недостаточно просто купить и включить компьютер, что-

бы пользоваться им (в отличие от того же телевизора). Вначале нужно 

получить необходимый минимум знаний, и данная книга поможет вам 

в этом начинании.

Хотелось бы развеять один миф. Дело в том, что среди определенной 

категории населения распространены примерно такие суждения: мол, я 

никогда не имел дела с компьютером, это для меня слишком сложно, 

вряд ли я смогу его освоить и т. п. Особенно этим грешат люди среднего 

и старшего возраста. Стоит ли говорить, что подобные рассуждения не 

имеют под собой никаких оснований! В наше время научиться работать 



Введение

на компьютере может человек любого возраста и рода занятий. Под-

тверждением тому служит многочисленная армия дошкольников, лихо 

управляющихся с мышкой и клавиатурой, а также их дедушек и бабу-

шек, увлеченно переписывающихся по Интернету с эмигрировавшими 

друзьями, выискивающих в Сети советы по выращиванию помидоров 

и рассматривающих на компьютере отсканированные семейные фото-

графии.

Данная книга адресована тем, кто не имеет ни малейшего представ-

ления о работе на компьютере и хочет освоить его в максимально ко-

роткие сроки. Описание в ней построено на примере Windows 7 Profes-

sional — последней версии операционной системы самого популярного 

в мире семейства.
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Глава 1

ЧТО ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ 
СОВРЕМЕННЫЙ ПК

Любой современный компьютер в обязательном порядке включает 

в себя две главные составляющие: аппаратную и программную часть. 

В этой главе мы узнаем о том, что представляет собой каждая из них, 

а также о многом другом.

Аппаратная часть компьютера, 
или Из чего состоит ПК

Компьютер представляет собой набор нескольких отдельных техни-

ческих устройств, которые при комплексном использовании составля-

ют единое целое. Набор этих устройств у каждого компьютера может от-

личаться в зависимости от его конфигурации, назначения, особенностей 

эксплуатации и иных факторов.

«Мозговым центром» любого компьютера является системный блок, 

поскольку именно здесь осуществляется обработка и хранение инфор-

мации. Внешне он представляет собой металлический ящик, в котором 

зафиксированы и соединены друг с другом разные технические устрой-

ства. В этой книге подробно останавливаться на них мы не будем. От-

метим лишь, что в любом случае работа компьютера невозможна без 

жесткого диска (именуемого также винчестер), оперативного запоми-

нающего устройства (ОЗУ; на компьютерном сленге — «оперативка»), 

процессора, материнской платы, видеокарты, вентилятора. Перечислен-

ные элементы системного блока находятся внутри корпуса; они входят 

в состав любого компьютера, так как без них в принципе невозможна его 

эксплуатация. Кроме них системный блок может включать в себя, на-

пример, встроенный факс-модем, ТВ-тюнер, звуковую карту (для про-

слушивания звуковых файлов), сетевую карту (для работы в локальной 

сети) и иные устройства, наличие которых обусловлено спецификой ис-

пользования компьютера.

Жесткий диск (рис. 1.1) — устройство, предназначенное для хране-

ния информации внутри компьютера. Но хранить данные можно и на 
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внешних носителях: дискетах (правда, их время практически ушло), 

CD- и DVD-дисках, флеш-накопителях и др. Для использования этих 

носителей в системном блоке имеются соответствующие устройства: 

для дискет — дисковод, для компакт-дисков — CD- или DVD-ROM, 

флеш-память вставляется в USB-порт и т. д.

Рис. 1.1. Жесткий диск

Системный блок представляет собой главный компонент компьюте-

ра, но для его эксплуатации необходимо наличие еще ряда технических 

средств — как минимум монитора, клавиатуры, мыши и принтера.

Монитор внешне похож на обычный телевизор. На его экране мы 

видим отображение протекающих в системном блоке процессов. Долгое 

время использовались только ЭЛТ-мониторы, но в последние годы их 

вытесняют с рынка современные ЖК-мониторы (рис. 1.2).

�  П Р И М Е Ч А Н И Е

ЭЛТ-монитор — это монитор, созданный на основе электронно-

лучевой трубки, которая на протяжении уже нескольких десятилетий 

успешно применяется в производстве телевизоров. ЖК-монитор — 

это монитор с жидкокристаллическим экраном. Он отличается ком-

пактностью, а по сравнению с ЭЛТ-монитором практически безвре-

ден для глаз.
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Рис. 1.2. Жидкокристаллический монитор

Клавиатура — это устройство, которое используется для ввода 

в компьютер необходимой информации, а также для извлечения из 

него данных. Другими словами, клавиатура представляет собой ин-

струмент, с помощью которого пользователь дает компьютеру указа-

ния на выполнение тех или иных действий. Пользоваться клавиатурой 

просто, даже новички не испытывают с этим никаких проблем (нуж-

но лишь привыкнуть к расположению кнопок). В настоящее время на 

отечественном рынке представлено великое множество самых разных 

клавиатур — традиционной конфигурации, эргономичные, беспровод-

ные и т. д.

Одновременно с клавиатурой для реализации взаимодействия с ком-

пьютером используется мышь. Клавиатура обеспечивает выполнение 

почти всех необходимых действий, но некоторые операции удобнее про-

изводить именно с помощью мыши. Главные инструменты мыши — ле-

вая и правая кнопки. С помощью левой кнопки выполняется большин-

ство основных действий; что касается правой кнопки, то она является 

вспомогательной и обычно используется для вызова команд контекст-

ного меню.


