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Жизнь каждого современного человека не похожа на 
ежедневный праздник. Возможно, именно поэтому Пер- 
вое апреля, День юмора и шуток, весёлых и забавных 
розыгрышей, с годами отмечается всё большим количе-
ством людей. С весенним теплом словно начинается со- 
ревнование, кто остроумнее подшутит над окружающими. 
Если вы ещё никогда не пробовали отметить Первое 
апреля, или хотите узнать о самых популярных и эффек-
тных способах улыбнуть своих друзей и близких, тогда эта 
книга – для Вас!  

Улыбнитесь миру, и он обязательно улыбнётся вам!    



Введение

Конечно, самый главный день в году, когда практиче-
ски все люди в нашей стране, да и по всему миру, разыгры-
вают друг друга, празднуется первого апреля. О да, в этот
день каждый как может издевается над ближним своим.
Такие восклицания, как «А у вас спина белая» или «У вас
шнурки сзади развязались», первого апреля можно услы-
шать повсюду. Розыгрыш позволяет с юмором посмотреть
на обыденную жизнь человека и вспомнить беспечные
юность и веселье. Ну а если вы и так молоды, то хоро-
ший розыгрыш — это возможность всласть похохотать над
собой и окружающими. 

Сегодня во многих странах в празднование Дня сме-
ха включаются не только подростки и студенты, но даже
информационные службы. Известно, что одна из евро-
пейских газет первого апреля выпустила номер с тремя
черными треугольниками на первой странице. В издании
было сказано, что населению нужно соскрести верхний
слой с треугольников и понюхать, а также определить за-
пах парфюма. В награду угадавшим обещался указанный
парфюм в очень большом количестве. Многие девушки,
между прочим, поверили! И долго-долго пытались понять,
что же это за духи такие? 

Кстати, во Франции первого апреля шутники вешают
на спины прохожим маленьких бумажных рыбок, а если
попался, кричат, что ты «апрельский дурак», ну а у нас
сочинили забавную присказку «Первого апреля никому
не верю!»
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В общем розыгрыш как таковой — достаточно жесто-
кая вещь, так как зачастую ставит людей в неловкое по-
ложение перед другими. Поэтому мы бы посоветовали вы-
бирать жертвы с адекватным чувством юмора и крепкой
нервной системой. Не советуем вам разыгрывать своих
соседей, потому что в большинстве своем они шуток не
понимают. Конечно же не грех проучить вредного соседа,
если он включает ночью музыку и вообще мешает жить.
Но помните — розыгрыш должен быть безобидным и ни
в коем случае не должен принести вреда ни одному чело-
веку. 

Самые лучшие розыгрыши — это те, которые вы про-
водите с вашими друзьями.

Существует розыгрыш, в котором участвует большая
компания, например студенческая группа. Вся толпа за-
ходит в вагон метро или электрички. Через какое-то вре-
мя после начала движения кто-то один подходит к кноп-
ке связи с машинистом и, делая вид, что нажимает на нее,
громко сообщает в селектор: «Гамбургер и холодную ко-
лу, пожалуйста!» На следующей остановке в вагон за-
скакивает один из членов команды и громко кричит: «Кто
заказывал колу и гамбургер?» Реакция пассажиров —
просто неописуемая.

Конечно, для полноценного розыгрыша человек дол-
жен обладать еще и талантом. В некоторых розыгрышах
необходимо менять голос, в других — уметь сдерживать-
ся, дабы не захохотать во весь голос, наблюдая за расте-
рянным лицом жертвы.

В настоящее время в нашей стране созданы службы,
профессионально занимающиеся розыгрышами населе-
ния, естественно, за отдельную (зачастую немаленькую)
плату. Также существует цикл телепрограмм, в которых
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двое очень известных ведущих разыгрывают звезд эстра-
ды и кино. Конечно, такого рода шутки более изощрен-
ны и сложны, так как требуют достаточно больших за-
трат как финансовых, так и сил, времени и т. д. Однако
это, к сожалению, не всем по карману, и тогда вам на по-
мощь придет эта книга. Здесь собрана информация о теле-
фонных, студенческих, компьютерных розыгрышах. Так-
же вы найдете полное описание того, как можно разыграть
соседа или друга (подругу). Ну и в дополнение, ради
приятного разнообразия и чтобы окончательно покорить
сердца ваших спутников в компании, мы предоставляем
вам некоторое количество анекдотов и забавных фоку-
сов, знание которых обязательно вам пригодится.

Введение



Глава 1. 1 апреля — 

Международный 

день розыгрышей

Давайте начнем с праздника всех времен и народов —
со Дня розыгрышей, шуток и смеха, попросту — со Дня
дурака. 

После долгой зимы, сопровождаемой холодом и сне-
гом, кажется, навсегда замерзли, заледенели все чувст-
ва. Люди бегут из дома на работу и обратно, чтобы по-
пасть в тепло, согреться под одеялом, перед телевизором.
И вдруг — солнце светит радостнее, становится теплее, ду-
ша согревается, мы понимаем, что пора размяться. Как лю-
бовь — признак весны, так и желание сделать что-нибудь
«этакое» — признак Дня юмора и смеха. 

В этот день молодые душой люди воплощают свои фан-
тазии в радостной и светлой форме, впервые за весь год
вы смотрите на окружающих не как на коллег, а как на
живых людей, обладающих различными чертами харак-
тера, никто и ни на кого не обижается.

Хотя на шутки не обижаются, каждый норовит «отом-
стить» до окончания праздника, и, что интересно, месть
приносит тоже радость.

Даже самые высокопоставленные начальники норовят
отвлечься в этот день от обыденности, несмотря на это,
несерьезными их назвать нельзя. В этот день родились
такие замечательные люди, как Н. В. Гоголь и наш со-
временник Сергей Дроботенко. Оба — представители на-
стоящего русского юмора, поэтому этот день можно наз-
вать их профессиональным праздником.
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Выяснить, каким образом практически во всех странах
мира стали праздновать День юмора и смеха, или День
дурака, пытаются время от времени многие. Одни это де-
лают для того, чтобы установить историческую справед-
ливость (историки), другие — просто так, из интереса (ди-
летанты). Казалось бы, праздник ДУРАКА, что в нем может
быть хорошего? Однако даже руководители государств
совершенно серьезно пытаются утверждать, что родиной
Дня смеха является именно их страна. Для того чтобы
распознать, где же все-таки зародился этот всеми люби-
мый праздник, а также проследить, как его отмечают по
сей день, предлагаем вам рассмотреть различные страны
и цивилизации.

Древний Рим
В античном мире празднование Дня дурачеств вос-

принималось как одно из очередных веселых календар-
ных празднеств. Это был день в конце декабря, главным
достоинством которого была вседозволенность, называл-
ся он Сатурналии. Все жители Древнего Рима в этот день
предавались чрезмерным возлияниям и могли совершать
самые безрассудные поступки. Правил в этот день в го-
роде Сатурналициус Принцепс, или Повелитель Увесе-
лений, — король-шут. Рабы становились повелителями
и могли позволить себе различные безумства в отноше-
нии своих хозяев. Постепенно данное празднование об-
росло религиозными обычаями и в IV в. н. э. преврати-
лось в празднование Нового года.

Одной из составляющей праздника можно считать праз-
днование воскрешения Аттиса, которое в Древнем Риме
происходило в марте. Главное его достоинство состояло
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в увеселительных игрищах с переодеванием. Какие-то из
переодеваний носили ежегодный и традиционный харак-
тер, а какие-то были экспромтом. 

Индия
В древнеиндийских манускриптах найдены упомина-

ния о празднике в день полнолуния Хинду месяца Пхал-
гуна (последние дни февраля и первые дни марта). В этот
день все жители бросали друг в друга комья разноцвет-
ной муки. Притом сделать это надо было так, чтобы зна-
комый и не догадался о предстоящей «беде».

Северная Европа 
Зарождение Дня смеха в Северной Европе связано с пе-

риодом, когда кельты стали оспаривать всемогущество
друидов, а также с возникновением новых религиозных
устоев, в результате которых стали высмеивать прежних
богов. Главным богом друидов был провозглашен Люда,
покровитель юмора и смеха. Ему поклонялись и прино-
сились подношения в юмористической форме.

Неаполь
В Неаполе очень распространена история о короле Мон-

терее, которому в честь прекращения землетрясения при-
дворные поднесли запеченную рыбу невероятной расцвет-
ки. Через год король потребовал точно такую же рыбину
к столу. Повар не смог найти такую же, поэтому пригото-
вил всего лишь неудачную копию. Монтерей подмену за-
метил, но не прогневался, как можно было ожидать, а очень
развеселился. Некоторые считают именно это предпосыл-
кой к появлению розыгрышей.
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Средневековая Франция
В средневековой Франции День смеха носил назва-

ние Фестус Фатуорум, это торжество стало наследни-
ком древнеримского праздника Сатурналии. В отличие от
своего древнего собрата этот День дурака провозглашал
не шутовского короля, а шутовского священника. Впол-
не естественно, что и сопровождать этот праздник ста-
ла шутовская церковная служба. Официальная церковь
всеми возможными средствами пыталась запретить его
проведение, но существование его затянулось до шестнад-
цатого века. Поскольку гонения были серьезными, а пере-
одевания и розыгрыши были популярны среди молодежи,
этот праздник плавно перерос в карнавал, где фантазия
уже могла развиваться активно и без ущерба для всех
слоев населения. Править балом стал шут — покровитель
карнавалов. Именно в это время появилась яркая и гре-
мящая одежда шута. Колпак с погремушками, ботинки
с задранными носами, яркие пуговицы на разноцветной
одежде веселили народ как в конце средневековья, так
и в наше время.

Россия
В России любители 1 апреля многим обязаны Петру

Первому. Его желание сделать Россию страной совре-
менной, достойной уважения и почитания привело к ко-
пированию обычаев других стран. Одним из таких за-
имствований стал и первоапрельский праздник.

На рубеже XVII — XVIII в. стало модным сначала в ари-
стократических кругах праздновать День дурака. Смех,
шутки, веселье, безусловно, нашли свое место в русском об-
ществе и распространились среди простых людей. 
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Жертвой розыгрыша стал и сам Петр Первый. Его при-
ближенные знали о страсти царя к лицедейству. Разнесли
слух о том, что якобы в Россию приехала знаменитая труп-
па немецких актеров. Петр сразу же пожелал поехать на
представление. Когда занавес открылся, на сцене вместо
представления висел плакат: «Апреля 1 число, а тем и все
дело окончено и завеса опущена». С тех пор в этот день
исполняют шуточные пьесы, стихи, розыгрыши.

В следующем году Петр еще раз попался на крючок:
первого апреля забил колокол, извещающий о пожаре.
Царь, как и другие жители, поспешно отправился на пло-
щадь, где всех и поздравили с праздником. Утро в тот
день началось удачно!

А теперь давайте перейдем к самым известным розыг-
рышам мирового масштаба.

Итак, знаете ли вы, что...
Самым первым документально зарегистрированным

розыгрышем считается случай, произошедший в Лондо-
не в январе 1708 г. Один бравый малый, некто Айзек Би-
керстафф, передал в известную газету предсказание, что
29 марта того же года наступит смерть известного астро-
лога Джона Партриджа. Астролог же выпустил опровер-
жение, в котором подробно и обстоятельно было доказа-
но, что Айзек не прав. 

Однако 30 марта вышла в свет статья Бикерстаффа,
в которой тот триумфально сообщал, что Партридж все-
таки умер. Появилось это 1 апреля, но все почему-то по-
верили безоговорочно. Первым был шокирован священ-
ник, который пришел в дом «усопшего» для совершения
обряда отпевания и увидел живого Партриджа.
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