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Алкогольные напитки могут являться не только украше-
нием праздничного застолья и увеселительным атрибутом 
для гостей, но и могут вылечить многие болезни и сохранить 
здоровье при грамотном применении. Главное – следование 
определённым нормам, так как при злоупотреблении вы мо-
жете получить обратный эффект. 

В этой книге вы найдёте множество советов и рекоменда-
ций по народной медицине, а именно по лечению распростра-
нённых заболеваний с помощью таких алкогольных напитков 
как водка, вино и пиво.

Будьте здоровы и счастливы!
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(Здоровая жизнь).
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