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ЧТО ЧЕЛОВЕК ИМЕЕТ 

ПРИРОДА ЧЕЛОВЕКА

(Из книги «Афоризмы житейской мудрости»)

Мир, в котором живет каждый из нас, прежде всего зави-

сит от того, как мы его себе представляем, — он принимает раз-

личный вид, смотря по индивидуальным особенностям психи-

ки: для одних он оказывается бедным, пустым и пошлым, для 

других — богатым, полным интереса и смысла. Когда, напри-

мер, кто-нибудь завидует интересным приключениям, встре-

тившимся в жизни другого лица, надлежало бы скорее завидо-

вать тому дару понимания, в силу которого приключения эти 

получают значительность, какую они имеют в описании испы-

тавшего их: ведь одно и то же происшествие, представляющее-

ся столь интересным для высокоодаренного интеллекта, в пред-

ставлении плоской дюжинной головы принимает вид самого 

пустого случая из повседневной жизни. 

Чрезвычайно заметно это на некоторых произведениях Гете 

и Байрона, повод к которым дан, очевидно, действительными 

происшествиями: неумный читатель будет, пожалуй, завидовать 

изображенному поэтом прелестнейшему этюду, вместо того 

чтобы направить свою зависть на мощную фантазию, которая 

из довольно обыденного случая способна сделать нечто великое 

и прекрасное. Равным образом меланхолик видит трагедию там, 

где сангвиник усматривает лишь интересный конфликт, а флег-

матик — нечто малозначительное. Все это имеет свой корень в 

том, что всякая действительность, то есть всякое заполненное 

настоящее, состоит из двух половин, субъекта и объекта, хотя 

они и находятся между собой в столь же необходимой и тес-

ной связи, как кислород и водород в воде. Поэтому при вполне 
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одинаковых объективных данных, но различных субъективных, 
а также в обратном случае наличная действительность прини-
мает совершенно иной вид: прекраснейшая и наилучшая объек-
тивная сторона при тупой, плохой субъективной все-таки даст 
лишь плохое действительное и настоящее, точь-в-точь как пре-
красная местность в плохую погоду или в отражении плохой ка-
меры-обскуры. 

На сцене один актер играет князя, другой советника, тре-
тий слугу, солдата, генерала и т.д. Но различия эти имеют чисто 
внешний характер; во внутренней же сущности такого явления 
у всех скрывается одна и та же сердцевина: бедный актер с его 
заботой и нуждой. То же самое в жизни. Различия ранга и богат-
ства каждому отводят свою роль, но ей вовсе не соответствует 
внутренняя разница в счастье и довольстве: и здесь в каждом 
скрывается тот же бедняк с его нуждой и заботой. 

Правда, по своему содержанию эти последние у каждого 
свои, но по форме, то есть по своей истинной сущности, они 
у всех почти одинаковы, хотя они и различаются в степени, но 
различие это вовсе не определяется положением и богатством 
человека, то есть его ролью. Именно: так как все, что для чело-
века существует и случается, непосредственно существует все-
таки лишь в его сознании и случается для этого последнего, то 
наиболее существенное значение имеет природа самого созна-
ния, и в большинстве случаев она играет большую роль, чем те 
образы, которые в нем возникают. Вся роскошь и наслаждения, 
отражающиеся в тупом сознании глупца, очень бедны в срав-
нении с сознанием Сервантеса, когда он писал «Дон Кихота» в 
своей печальной тюрьме.

Объективная часть наличной действительности находит-

ся в руках судьбы и потому изменчива; субъективная же — это 

мы сами, и потому в своих существенных чертах она неизменна. 

Соответственно тому жизнь каждого человека, несмотря на все 

внешние перемены, носит сплошь один и тот же характер и мо-

жет быть уподоблена ряду вариаций на одну тему. Никто не мо-

жет выйти из своей индивидуальности. И подобно тому как жи-
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вотное при всех условиях, в какие его ставят, всегда ограничено 
тем узким кругом, который неуклонно предначертала его суще-
ству природа, так что, например, наши стремления сделать сча-
стливым любимое животное постоянно должны держаться тес-
ных пределов, именно в силу этой ограниченности его существа 
и сознания, — так и с человеком: его индивидуальностью зара-
нее определена мера возможного для него счастья. 

В особенности границы его духовных сил раз навсегда ус-
танавливают его способность к возвышенным наслаждениям. 
Если они узки, то напрасны будут все усилия извне, бесполез-
но будет все, что могут сделать для него люди и счастье: он не 
в состоянии будет переступить меру обычного, полуживотного 
человеческого счастья и довольства; уделом его останутся чув-
ственные наслаждения, благодушная и безмятежная семейная 
жизнь, низкое общество и вульгарное времяпровождение. 

Даже образование не может сделать очень многого для рас-
ширения его кругозора, хотя некоторых результатов оно и дос-
тигает. Ибо высшие, разнообразнейшие и наиболее прочные на-
слаждения — это духовные, как бы мы ни обманывались на этот 
счет в молодости; а эти удовольствия зависят главным образом 
от духовных сил. 

Отсюда ясно вытекает, насколько наше счастье обусловле-
но тем, что мы есть, нашей индивидуальностью; между тем по 
большей части люди обращают внимание лишь на судьбу, на то, 
что мы имеем или чем представляемся. Но судьба может ме-
няться к лучшему; к тому же при внутреннем богатстве человек 
не требует от нее многого. Напротив, глупец остается глупцом, 
тупой чурбан — тупым чурбаном остается до конца дней сво-

их, хотя бы он очутился в раю и был окружен гуриями. Поэто-

му Гете и говорил:

Раб, народ и угнетатель

Вечны в беге наших дней, —

Счастлив мира обитатель

Только личностью своей.
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Что для нашего счастья и нашего наслаждения субъектив-

ное несравненно важнее объективного, это находит себе под-

тверждение во всем, начиная от таких фактов, что голод есть 

лучший повар и что старик равнодушно взирает на богиню юно-

ши, и кончая жизнью гения и святого. В особенности здоровье 

стоит настолько выше всех внешних благ, что поистине здоро-

вый нищий счастливее больного царя. Обусловленный полным 

здоровьем и счастливой организацией спокойный и веселый 

нрав, ясный, живой, проницательный и верно схватывающий 

ум, умеренная, кроткая воля, дающая чистую совесть, — вот 

преимущества, которых не может заменить никакой ранг, ни-

какое богатство. Ибо то, что есть индивид сам по себе, что ос-

тается наедине с ним и чего никто не может ему дать или у него 

отнять, имеет, очевидно, для него более существенное значение, 

нежели все, чем бы он ни обладал и чем бы он ни был в глазах 

других. Человек с богатым внутренним миром, находясь в со-

вершенном одиночестве, получает превосходное развлечение в 

своих собственных мыслях и фантазиях, тогда как тупицу не ог-

радит от смертельной скуки даже постоянная смена компании, 

зрелищ, прогулок и увеселений. Добрый, умеренный, миролю-

бивый человек может быть доволен и в бедности, тогда как алч-

ного, завистливого и злого не удовлетворит никакое богатст-

во. И для того, кто постоянно наслаждается своей необычной, 

выдающейся в духовном отношении индивидуальностью, боль-

шинство наслаждений, к каким все стремятся, совершенно из-

лишни, даже прямо нежелательны и тягостны. 

* * *

Таким образом, для счастья нашей жизни первое и самое 

существенное условие — то, что мы есть, наша личность; и это 

уже потому, что она действует всегда и при всех обстоятельст-

вах. Но, сверх того, она не подчинена, как блага двух других от-

делов, судьбе и не может быть у нас отнята. 


