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Введение

Вы взяли в руки нашу книгу. А знаете ли вы, что дер-
жите в собственных руках здоровье, мир и лад в семье, ду-
шевное спокойствие? Мы надеемся, что наша книга ока-
жет вам неоценимую помощь. Советы и заговоры до-шли
до наших времен с глубокой древности, но не потеряли
своего значения. Магия может оказать на человека очень
сильное влияние, если правильно пользоваться ею. И наша
книга, хочется думать, научит вас использовать секреты
колдовства на пользу себе и людям.

В зависимости от времени суток магические действия
имеют самое разное значение. И наше дело — научить вас
заговорам. Они действуют сильнее, когда произносятся в
строго определенное время. И вы узнаете множество вари-
антов заговоров, прочитав нашу книгу.

Книга содержит заговоры и ритуалы, которые изле-
чат вас от заболеваний, помогут вам обрести счастье в се-
мье, личной жизни, наладить отношения с близкими людь-
ми. Одно это делает книгу неоценимым помощником в
нашей жизни.
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Порой наша жизнь слишком сложна, и в этом — часть
ее прелести. Но и трудностей тоже хватает. Мы устаем,
чувствуем, что наше настроение находится на отметке зна-
чительно ниже нулевой. Ничего хорошего в этом нет. К
тому же дурное настроение нередко ведет к плохому са-
мочувствию, быстрой усталости и тому подобным “преле-
стям”.

В этом разделе вы узнаете, как можно избавиться от
усталости и депрессий. И на помощь в этом вам придет
практическая магия, то есть заговоры и магические обря-
ды. Магия насчитывает многие века, в ней сокрыты многие
тайны. Часть из них, которые могут пойти на пользу ваше-
му настроению и мироощущению, мы вам откроем.

Плохое настроение все больше проникает в нашу
жизнь, приводя порой к стрессам, усталости и прочим про-
блемам психологического плана. Как бороться с этими про-
блемами, вы и сможете узнать в данном разделе. Вы про-
чтете о том, какие заговоры помогут вам вернуть утрачен-
ное хорошее настроение, как можно избавиться от кош-
маров. Кошмары — одна из наиболее распространенных
проблем в нашей жизни. Пожалуй, вы не сможете найти
ни одного человека на земле, которому бы не снились пуга-
ющие сны. Но вы сможете избежать страшных снов, если



внимательно ознакомитесь с нашей книгой.
Нередко бывает так, что проблемы приводят к стрес-

сам и депрессиям. Не хочется жить, нами владеет одно лишь
желание: спрятать голову в песок, как страус. Но это же не
решит проблем. Поможет вам выйти из депрессии и пере-
жить стресс опять же магия. В этом разделе мы приводим
заговоры, помогающие от стрессов и депрессий.

Иногда люди испытывают различные страхи, абсолют-
но беспричинные. Пожалуй, такие “фобии” есть у каждого
человека. Но иногда они разрастаются и принимают такие
масштабы, что полностью подчиняют себе человека. Вся
жизнь — один лишь страх, не имеющий к тому же основа-
ния. С такой проблемой не всегда справляются даже ква-
лифицированные психологи. Но народная мудрость и тут
приходит нам на помощь. От страхов вас защитят и изба-
вят заговоры, приведенные в этом разделе.

Очень часто мы устаем настолько, что чувствуем себя
неспособными абсолютно ни на что. И избавиться от устало-
сти порой не удается. Вся жизнь могла бы пройти в усталости,
но разве вам это нужно? Заговоры, данные в этой книге, по-
могут вам избежать различных неприятностей — и вы увиди-
те сами, насколько проще станет жить.

Хорошее настроение — редкое ощущение? Тогда вы
вовремя взяли в руки нашу книгу. Мы поможем вам всегда
находиться в прекрасном расположении духа и поддержи-
вать это состояние на протяжении всего дня, всей вашей
жизни.

Большая книга заговоров



Глава 1

Долой мрачные мысли

В этой главе содержатся заговоры, позволяющие вы-
вести человека из депрессивного состояния.

Депрессивное состояние может нахлынуть внезапно.
Оно может возникнуть утром, (во время того, как человек

просыпается; тогда о человеке го-
ворят, что он встал не с той ноги), а
может в течение дня.

Депрессия может длиться го-
дами, если своевременно человека
не вывести из этого состояния и не

провести соответствующий курс лечения.
В данной главе мы расскажем вам, как с помощью

древних рецептов, заговоров можно избавиться от такого
психического заболевания, как депрессия.

Депрессия может быть вызвана как внешними при-
чинами, так и внутренними. Внешние — негативное влия-

Читайте эту главу

и избавляйтесь

от депрессии



ние коллектива или окружающей среды.
А внутренние — изменение физиологических процессов в
организме.

Самый простой заговор таков. Его нужно проводить
в утренние часы, когда человек, находящийся в депрессив-
ном состоянии, еще не совсем очнулся ото сна.

Нужно взять полотенце и обмотать им голову боль-
ного. После чего над головой нужно занести руки и дер-
жать их ладонями вниз, через каждые полминуты повора-
чивая руки ладонями вверх, как бы вычерпывая из головы
неприятные мысли.

При проведении этих пассов следует повторять ше-
потом следующий текст: “Тоска, оставь душеньку (имя
больного)”.

Не следует оставлять такого человека наедине с его
мыслями и думать, что депрессия может пройти самосто-
ятельно. Состояние, в котором долгое время находился
человек, может резко ухудшиться. И не только в мораль-
ном плане, но и в физическом. Могут развиться сердечная
недостаточность, а также различные нервные расстрой-
ства.

Вполне может быть, что на вашего больного кто-то
недобрый напустил дурное настроение, и депрессия — ре-

зультат сглаза. В таком разе нужно провести ряд заговоров,

Между прочим...

Большая книга заговоров


