
Алина Весенняя

Любовь – 
это искусство,  

а секс – ремесло



УДК 82-31
ББК 84(2Рос-Рус)
          В38
 
 
            Весенняя, А.

  Любовь – это искусство, а секс – ремесло / А. Весенняя. – 
М. : Т8 Издательские технологии / RUGRAM, 2023. – 304 с. – 
(Эротический роман).

ISBN 978-5-521-90299-6                                                                      

Романтическая история об отношениях между мужчинами и 
женщинами среднего возраста. Здесь есть любовь, страсть и секс. 
Жизнь, полная страстей, любви, удовольствий и философских 
размышлений, продолжается и после сорока лет, и даже после 
пятидесяти…

УДК 82-31
ББК 84 (2Рос=Рус) 
BIC FC
BISAC FIC000000

                                                                    
ISBN  978-5-521-90299-6

В38

© Весенняя А., 2023
© RUGRAM, оформление, 2023
© Т8 Издательские технологии, 2023



3

Глава 1 

ЭКСПРЕСС МИНЕТ

За окном стоял июль. Московский спальный район Ясе-

нево утопал в изумрудной зелени и аромате цветущей липы. 

В Московии июль — самый теплый месяц в году. Цветочные 

клумбы набрали силу, петуньи и розы на них сверкали всем 

своим великолепием.

Москвичи стараются этот месяц проводить дома, в горо-

де или на даче. Какой смысл платить деньги за солнце на 

курорте, когда его и здесь хватает с избытком?

Альбина Сергеевна работала преподавателем русского 

языка и  литературы в  московском медицинском коллед-

же, и  сейчас находилась в  очередном оплачиваемом отпу-

ске.  Сын Данила, после успешной сдачи летней сессии за 

первый курс обучения в  МАДИ, отправился на каникулы 

к бабушке в Харьков. 

Хоть Россия и  Украина давно были суверенными госу-

дарствами, но практически у каждого пятого москвича су-

ществовала кровная связь с  этой, теперь уже ставшей чу-

жой, страной. Как всегда, глупые и  тщеславные решения 

принимают политики, а испытывать неудобства приходит-

ся простым гражданам. 

Вот так и Аля, еще в социалистические времена, вышла 

замуж за москвича, приехавшего к ним на педагогическую 

конференцию в  Харьков. Тогда они оба были молодыми 

специалистами и любовь, как водится, накрыла их горячие 
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организмы океанической волной. Результатом этой любви 

стало рождение сына Даньки и шестнадцать лет совместной 

семейной жизни. 

Но любовь уже давно испарилась, муж в сорок пять лет 

влюбился в молодую женщину и сейчас пытался построить 

новую семью, а  Але и  сыну в  качестве компенсации оста-

вил двухкомнатную квартиру в  Ясенево и  материальную 

помощь Даниле, на время обучения в институте. Ну что ж, 

и за то спасибо! Многие женщины остаются даже без этого 

в свои сорок лет.

Сорок три года… Это раньше женщина после сорока 

была практически не востребована и мирно дорабатывала 

до пенсии, потеряв всякую надежду на построение личной 

жизни. А сейчас, в сорок три, женщины просто красавицы. 

Есть все необходимые средства по уходу и  знания, чтобы 

продлить свою красоту подольше, даже без пластических 

операций. Вот и Аля в свои сорок три, представляла собой 

пышногрудую, высокую даму, с рыжими волнистыми воло-

сами до плеч и зелеными кошачьими глазами.

Аля часто ловила на себе вожделенные взгляды мужчин 

от тридцати лет и  старше, но  без любви роман ей был не 

нужен, а к  новым чувствам она была еще не готова. Про-

шло всего три года с момента распада ее семьи, раны в душе 

только-только стали затягиваться и покрываться тоненькой 

вуалью надежды. 

Однако организм не обманешь, а веру в чудо не убьешь, 

поэтому Аля стала внимательнее присматриваться к  осо-

бям противоположного пола и  не считала для себя зазор-

ным поиски друга на интернетовском сайте знакомств.
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За год общения во всемирной паутине, она уже могла сде-

лать первые выводы об обитателях этого сайта: восемьдесят 

процентов мужчин искали быстрых, ни к  чему не обязы-

вающих одноразовых отношений, пять — были молодыми 

альфонсами, пять — наглыми аферистами, и только десять 

процентов искали действительно серьезных отношений, 

жаждали любви и не исключали возможности создания се-

мьи. Но и среди этих десяти процентов, было непросто оты-

скать одного единственного, своего человека...

За окнами стоял теплый июльский вторник. Аля просну-

лась в  девять часов, потянулась, встала, включила легкую 

музыку, сделала утреннюю гимнастику и приняла прохлад-

ный душ с  освежающим израильским гелем для чувстви-

тельной кожи.

Выйдя из душа, она обтерлась белоснежным махровым 

полотенцем и посмотрела в зеркало на свое отражение. Ну, 

чем не Афродита?! Бархатная кожа, еще довольно упругие 

грудки третьего размера, животик есть, но вполне подтяну-

тый, крутые будра, сильные прямые ноги, утонченные паль-

чики на руках, грива огненных волос, розовые пухленькие 

губы, румяные щечки и уже новый, игривый блеск в изум-

рудных глазах.

«Да, время лечит все, — подумала Аля. — Ведь казалось, 

что кошмар, связанный с  уходом супруга, никогда не за-

кончится. А вот теперь и вспоминаю о нем с трудом. Пусть 

будет счастлив, да, и я тоже постараюсь отыскать свое жен-

ское счастье». 

Аля набросила на мраморные плечи легкий шелковый 

халатик и  проследовала на кухню. Накормив свою люби-

мицу — оранжево-глазую кошку британской породы Нику, 
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она приготовила завтрак и  для себя. Кофе Аля предпочи-

тала молотый,  хороших сортов. И  рецепт у  нее был свой: 

в большую фарфоровую кружку она насыпала чайную лож-

ку кофе, на две трети заливала ее крутым кипятком, давала 

настояться пару минут и до полного объема добавляла обе-

зжиренное молоко. На маленькую тарелочку она положила 

несколько ломтиков сыра «Дор блю», а в хрустальную ро-

зетку ложку душистого меда. Поместив свой завтрак на по-

серебренный поднос, Аля проследовала в комнату и удобно 

расположилась перед монитором, уже загрузившегося ком-

пьютера.

Интернет  — необъятный информационный мир! Мир 

надежд и  иллюзий! Сайт знакомств  — картотека ищущих 

вчерашнего дня сердец! Полистал странички, почитал ком-

плименты, и  вот ты уже не одинок, вот как будто и  дела-

ешь что-то, чтобы стать счастливее. А  Судьба, лет десять 

назад, еще и  не знавшая о  том, что в  ее арсенале появит-

ся такое мощное средство для знакомств, просто захле-

бывалась от работы, выискивая более или менее приемле-

мые варианты для, желающих отыскать свою пару, людей! 

 Почитав послания, высветившиеся на персональной стра-

ничке, кому-то ответив, а кого-то сразу отправив в игнор, 

Аля заинтересовалась сообщением от некой Наталии три-

дцати восьми лет.

  — Привет! Меня зовут Наталия, я  бы хотела сделать 

предложение, от которого Вам будет трудно отказаться.

 — Привет! Очень приятно познакомиться! И в чем же 

заключается Ваше предложение?

Аля зашла на страничку Наталии, и перед ней открылся 

мир красивой, слегка дерзкой женщины. Наталия была хо-
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роша русской красотой: темно русые волосы до плеч, голу-

бые, как небо, глаза, ладная фигура, надменность сквозила 

в каждом ее жесте на фото и в каждом слове анкеты. 

«Что этой красавице нужно от меня?», — подумала Аля.

— Альбина, давай на «ты»? Не буду ходить вокруг да око-

ло, и скажу прямо, у меня есть любовник Владимир, он на-

учный сотрудник Московского НИИ, семейный, интелли-

гентный и очень занятой человек, чистоплотен, в сексе не 

прихотлив и щедр. Так вот, он попросил подыскать для его 

друга хорошую, симпатичную женщину, которая бы пару 

раз в месяц приходила к нему, на полчаса, для занятия сек-

сом. А поскольку этот друг, тоже семейный, очень занятой 

и ему некогда ухаживать за женщинами, то он будет просто 

давать деньги на подарки. Альбина, ты очень красивая и ты 

ему понравишься, а это для тебя будет неплохой возможно-

стью подзаработать. Не говори сразу нет — подумай! 

«Вот это да! — подумала Аля. — Конечно, приятно по-

лучить комплимент от столь симпатичной дамы, но что же 

можно ответить на такое предложение?». 

— Наташа, я просто даже не знаю, что ответить на это. 

Я никогда раньше не занималась таким сексом!

— Альбина, каждой молодой женщине нужен секс, здесь, 

по крайней мере, все честно и чисто, да и лишняя копейка 

на косметику тебе не помешает. Я отрекомендую тебя Вла-

димиру, он мне доверяет, а в том, что ты понравишься его 

другу Евгению, я даже не сомневаюсь! Я уже несколько лет 

знакома со своим мужчиной и ни разу он не обманул меня. 

Пойми  — это нормальные мужики, только очень занятые 

своей научной деятельностью. Видимо, жены им уже прие-

лись, и хочется хоть какого-то разнообразия, а на то, чтобы 
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где-то ходить и искать, у них просто нет времени, и лабо-

рантки с секретаршами тоже не вариант.

Авантюрное начало Альбининой натуры уже поднимало 

голову: «А почему бы и нет? — подумала Аля. — Хоть како-

е-то разнообразие, сколько можно вести монашеский образ 

жизни, пора уже выходить в люди!».

— Хорошо, Наташа, я согласно! И полностью полагаюсь 

на твою порядочность и компетентность.

— Какой смысл мне тебя обманывать? Я  такая же оди-

нокая женщина, как и ты. А пока найдешь эту настоящую 

любовь, пусть будет хоть, что-то!

— Как все это будет выглядеть в организационном плане? 

— Оставь свой номер, я передам его Владимиру, он пе-

резвонит тебе, договоритесь о  встрече, познакомитесь, он 

расскажет о Евгении и об условиях ваших свиданий.

Аля отослала номер своего мобильного телефона.

— Спасибо! Жди звонка и ни о чем не волнуйся. Все бу-

дет ОК! Потом расскажешь мне, как все было. Рада была 

знакомству. Пока.

— Взаимно. Пока.

На этом разговор двух женщин был завершен. Аля вы-

скочила с сайта, как ошпаренная.

Гладя шелковую спинку кошки, она уставилась в  одну 

точку: «Вот и докатилась ты, Альбина Сергеевна, учитель-

ница русского языка и литературы до последней черты. Вот 

тебе и чистая любовь и возвышенные отношения! А раз на-

звалась груздем, то полезай в кузовок! И будь что будет!»… 

Прошло несколько дней, и  Аля уже стала забывать 

о странном интернетовском знакомстве. Но в жизни, поче-
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му-то так часто бывает, все случается как раз в тот момент, 

когда перестаешь ждать.

Женщина, прогуливалась по утреннему парку, как вдруг 

раздался телефонный звонок.

— Алло! Это Альбина? Вас беспокоит Владимир, друг На-

талии!

— Алло! Да! Очень приятно!

— Вам удобно сейчас разговаривать?

— Да, Владимир, удобно.

— Надеюсь, что Наталия Вам обрисовала ситуацию?

— Да, конечно.

— Мне бы хотелось сегодня встретиться с Вами, позна-

комиться поближе и  более конкретно обсудить условия 

встреч, в случае достижения обоюдного консенсуса.

— Во сколько и где?

— Например, я буду Вас ждать в восемнадцать часов воз-

ле метро «Академическая», выход к магазину «Товары для 

животных». Вы сможете, Альбина?

— Да, смогу!

— Тогда до встречи!

— До встречи!

Приходит время и то, что должно произойти, происхо-

дит! Аля всегда придерживалась, данных ранее, обещаний. 

И это приключение она твердо была намерена пережить до 

конца. Этот дурацкий авантюризм, часто завлекал ее в раз-

ные истории, но если не всколыхнуть бытовое болото, то 

оно засосет с головой и навсегда. А последние три года, она 

как раз и прозябала в таком болоте, но с некоторых пор Аля 

выбрала новую установку для своей жизни, которая гласила 
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следующее: «Жить нужно сегодня, здесь и сейчас, а не зав-

тра, там и потом!»

Незаметно подошло время собираться на встречу. Аля 

испытывала легкий трепет, вызванный скорее необычно-

стью ситуации, чем еще либо. Голос в  трубке был вполне 

приятный, разве что излишне торопливый, но мужчину 

тоже можно понять. Аля решила надеть зеленое шелковое 

платье ниже колена, приталенное и  расклешенное к  низу, 

которое делало ее пышные формы еще более выразитель-

ными, талию более тонкой, а бедра более соблазнительны-

ми. Белые лакированные босоножки, на невысоком каблу-

ке, удачно подчеркивали ее ножки, в тон им Аля подобрала 

летнюю сумку. Легкий макияж: пару бирюзовых стрелочек 

под глаза, нежно-розовая помада, пять невесомых капель 

французских духов и блеск в изумрудных глазах. 

«Ну, точно Афродита!», — игриво встряхнула она своей 

рыжей гривой и улыбнулась отражению в зеркале.

Женщины, которые нравятся себе, чаще всего привлека-

ют и мужчин! Мужчины крайне невнимательны к мелочам 

и скорее, как радары, улавливают общий вид и энергетиче-

ский настрой. Причем, чем старше становятся мужчины, 

тем они более падки к неким излишествам в области груди 

и  бедер. Красивая пропорциональная женщина вызывает 

чувство эстетического наслаждения, а женщина с большим 

бюстом и упругой попой — животное вожделение. Может 

быть, таким образом, природа переключает в мужском со-

знании восприятие женской красоты, чтобы последние лю-

били и  желали своих, слегка располневших, после рожде-

ния детей, жен. Однако факт остается фактом, в молодости 

мальчикам нравятся стройные девочки, а взрослым мужчи-


