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ВВЕДЕНИЕ

Рукоделие — один из видов хобби, которое дела-
ет жизнь более интересной и разнообразной. К тому 
же переключение с профессиональной деятельно-
сти на иную, особенно связанную с творчеством, 
очень полезно для гармоничного развития лично-
сти и эмоциональной уравновешенности. Многие 
люди любят своими руками создавать различные 
вещи  для домашнего обихода. Таким образом мож-
но занять себя в свободное время, отвлечься от те-
кущих забот, проявить свои фантазию и умение. 
Поделки же используют не только в качестве суве-
нирных подарков, предметов интерьера, но и с прак-
тической целью по назначению. Сделанные своими 
руками вещицы придают дому особый уют и коло-
рит и выражают индивидуальность его хозяев. 

Предлагаем вам освоить плетение из бумажных 
трубочек и полосок. Вы можете сделать из них  для 
дома корзины, подносы, кашпо, забавные игрушки 
и панно. Материалом для создания этих предметов 
являются старые газеты — весьма  доступный по-
делочный материал. С помощью красок и лаков го-
товым изделиям  придают различный вид и цвет. 
Сплетенные из газет изделия выглядят так, как буд-
то сделаны из натуральной лозы искусными масте-
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рами. Такие поделки достойно украшают дом и их 
приятно получать в подарок. 

Существует несколько видов плетения из газет-
ного материала, освоить которые по силам каждому. 
В первой главе нашей книги подробно рассказыва-
ется о разных способах плетения из трубочек и по-
лосок. Готовые изделия  красивы сами по себе, но 
можно украсить их дополнительным декором (лен-
тами, искусственными цветами и другим). Несмо-
тря на тонкость газетной бумаги, изделия из нее по-
лучаются прочными, так как трубочки и полоски 
изготавливают многослойными и проклеивают. Для 
того чтобы бумага не размокла и изделие долго со-
храняло свою форму, его покрывают красками и ла-
ком. В последнем случае прочность гарантирована 
и можно не опасаться попадания воды. Это позво-
ляет использовать сделанные из газетной бумаги 
подносы и корзины на кухне. 
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Плетение из газетных трубочек — это доста-
точно увлекательное и приятное хобби. Оно 

подходит как для любителей мастерить в одиночку, 
так и для людей, предпочитающих коллективное твор-
чество. К тому же оно не требует значительных мате-
риальных затрат и позволяет получить красивые и по-
лезные изделия. Работу, разумеется, следует начинать 
с подготовки материалов и инст рументов.

МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

Прежде всего вам понадобятся газеты, же-
лательно формата А2. В технике плетения 

из газет основным материалом служат слегка сплюс-
нутые трубочки, или бумажная лоза, т. е. круглая, 
скрученная по спирали полоска бумаги. Трубочки 
получают, наматывая газетные полоски на тонкую 
спицу или проволоку. 

Газеты — это самый доступный и недорогой ма-
териал, который, как правило, в большом количестве 
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имеется в каждом доме. Если в творческом процессе 
участвуют маленькие дети, то можно использовать 
обычную пищевую или оберточную бумагу. 

Для изготовления трубочек чисто белого цвета, 
которые затем проще окрасить в нужные тона, мож-
но купить газетную писчую бумагу формата А3. 
Также трубочки небольшого размера допустимо 
скручивать из обычной офисной бумаги формата 
А4. Интересный эффект может создать использова-
ние для поделок глянцевых журнальных листов.

Газеты нарезают на полосы с помощью ножниц 
или канцелярского ножа. Для разлиновки газет пе-
ред нарезкой, а также для разметки картонной осно-
вы понадобятся средней мягкости карандаш и ли-
нейка. При изготовлении газетных трубочек чаще 
всего пользуются длинной вязальной спицей с дву-
мя рабочими концами толщиной 1,5 мм или дере-
вянной шпажкой. Для выполнения небольших из-
делий берут спицу № 1, но обычно применяют более 
толстую спицу — № 2, 3, 4.

Для закрепления краев газетной трубочки поль-
зуются клеем для бумаги, в частности ПВА в плас-
тиковом флаконе с носиком, или клеящим каран-
дашом. При использовании баночного клея для 
бумаги понадобится кисточка с синтетической ще-
тиной.

При создании разнообразных плетеных изделий 
из газетных трубочек помогут картонные коробоч-
ки различной формы, или ведерки, или другие по-
добные изделия, которые легко оплести. Начинаю-
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щие мастера могут при плетении простейших 
изделий (поднос, ваза или коробка) использовать 
лист плотного картона, чтобы было легче сплести 
дно. Из картона вырезают две детали дна нужной 
формы. На одну деталь дна по периметру приклеи-
вают на расстоянии 2—3 см трубочки основы, ко-
торые расходятся лучами. Сверху для надежности 
и декоративности приклеивают вторую деталь дна.

Подготовленные для плетения отдельные тру-
бочки обычно окрашивают, поэтому потребуются 
акриловые краски на водной основе, пищевые 
краси тели, паста-колер для художественных работ 
и широкая плоская кисть, или губка, или кусок тка-
ни для нанесения краски. Часто при окраске трубо-
чек используют морилку для дерева.

Процессом окраски желательно заниматься в ре-
зиновых перчатках, чтобы не пачкать руки. Для 
быст рой окраски большого количества трубочек 
с помощью жидкого красителя понадобится высо-
кая емкость наподобие  пластиковой бутылки с об-
резанным горлышком. Окрашенные трубочки рас-
кладывают для просушки на ровной поверхности, 
поэтому следует подготовить подходящий стеллаж 
или рабочий стол.

Для фиксации трубочек в процессе плетения по-
надобятся резинка, прищепки или скрепки. Клей 
мгновенной фиксации пригодится для закрепления 
отдельных элементов. 

В процессе плетения трубочки направляют 
в нужную сторону пинцетом.
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Плетеное изделие требует дальнейшего украше-
ния, поэтому понадобятся разнообразные средства 
для декора — акриловые краски для росписи, ак-
риловый лак, всевозможные ткани и ленты, ис-
кусственные цветы, различные мелкие предметы, 
рисунки для декупажа. Перед лакированием плете-
ного изделия его нужно загрунтовать. В качестве 
грунтовки можно использовать универсальный 
клей ПВА, смешанный с водой. Кстати, цвет изде-
лия, сплетенного из предварительно окрашенных 
тру бочек, после лакировки становится более насы-
щенным.

Из бумажной или журнальной соломки 

можн о сплести своими руками оригинальные 

сувениры: подставки, вазочки, газетницы, ка-

рандашницы и многие другие изделия. Все эти 

предметы могут стать замечательным подар-

ком друзьям или родственникам.

ЗАГОТОВКИ ИЗ ГАЗЕТНОЙ БУМАГИ

Техника изготовления трубочек из газет-
ных полосок проста, но кропотлива. Для 

на чинающих мастеров изготовление трубочек мо-
жет пока заться сложным делом, поскольку они по-
лучаются ровными и одинаковыми далеко не сразу. 


