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Введение

Г
адания на Руси традиционно проводили в новогодние 
праздники — перед Рождеством и до Крещения, то 

есть в тот период, когда народ отдыхал от трудов правед-
ных. Это была деятельность, которая занимала праздное 
время молодежи, чтобы та не слишком увлекалась про-
казами. По данной причине отношение к мантическим 
ритуалам у нас скорее познавательное и ироничное, не-
жели серьезное. Наши предки участвовали в таких язы-
ческих обрядах потому что, во-первых, это было весело, 
а во-вторых, имелась возможность узнать о своей даль-
нейшей судьбе.

Лампадомантия (гадание на лампах или свечах) 
была излюбленным средством познания будущего у жен-
ской половины русского общества. Гадали по-разному: 
на 1, 2 или 3 свечах, на воске, с зеркалами, по пламени, 
дыму и пеплу. Главное — толкования можно было делать 
самостоятельно, не прибегая к помощи профессиональ-
ных гадальщиков, так как все необходимые знания пере-
давались от матери к дочери. Девушки с детства знали, 
какую свечу выбрать, как организовать приготовления, 
на что обратить внимание. Информацию о способах и ви-
дах гаданий на свечах можно получить из данной книги.

Более важными считались исцеляющие ритуалами, так 
как они касались не времяпрепровождения, а жизни кон-
кретного человека. Такие обрядовые действия совершали 
особые люди, которые пользовались уважением и доверием 
своих соплеменников. Народные целители лечили всех, не-
взирая на социальное и материальное положение. Методики 
проведения исцеляющих ритуалов требуют последователь-
ного и строгого выполнения всех необходимых действий.
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В обрядах исцеления использовали молитвы и за-
говоры, с помощью которых призывали представителей 
высших сил, обращались к ним с просьбами об излечении 
или добивались желаемого, то есть восстановления здо-
ровья. В большинстве своем это древние тексты, сохра-
нившие архаический строй языка и лексику, обладающие 
силой, способной изменить состояние больного к луч-
шему. Но выздоровление возможно только в том случае, 
если главное лицо обрядового действия располагает мощ-
ным энергетическим потенциалом и высокими моральны-
ми принципами.

О том, как работали русские гадальщики и целители, 
можно будет прочитать в этой книге.
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О гаданиях

Ж изненный цикл человека состоит из нескольких 
этапов: прошлого, настоящего и будущего. Если 

о собственном прошлом и настоящем каждый из нас 
имеет четкие сведения, то будущее можно только пла-
нировать или прогнозировать. Мантика (гадания) зани-
мается грядущим как определенным модусом времени, 
которое рассматривается в качестве свершившейся или 
неизбежной категории, предначертанной свыше. Стрем-
ление человека представить свое завтра является вполне 
естест венным и закономерным. Такое знание устраняет 
ощущение неопределенности и предоставляет возмож-
ность заблаговременно разработать тактику поведения.

Что такое гадание

В процессе эволюции человеческого общества возник-
ли и выделились главные методы познания будущего: пред-
чувствие, гадание, пророчества и прогнозирование. В их 
основе лежит взаимодействие с реальностью, из которой 
человек получает информацию в виде вербальных (словес-
ных) или невербальных сигналов. Предчувствие — это пе-
реработка невербальной информации о предстоящих собы-
тиях. Оно имеет физиологическую основу, подчеркивает 
ведущую роль подсознания при контакте с действительно-
стью, основывается на эмоциях и не содержит конкретных 
данных о грядущем. Самым распространенным способом 
познания предстоящего в современном обществе являет-
ся прогнозирование, используемое в качестве сферы при-
ложения различных наук. Этот процесс осуществляется 
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с помощью логики и анализа. Специфика прогнозирова-
ния заключается в том, что субъект осознает источник, 
из которого он получает представление о будущем. Ин-
формация о грядущих событиях, как правило, вербали-
зированная, а ее переработка совершается под влиянием 
личного опыта, приобретенных знаний и целенаправлен-
ной деятельности головного мозга. «Версия» завтрашне-
го дня, содержащаяся в гаданиях и пророчествах, имеет 
иррациональные корни.

Гадательные системы возникли в первобытном обще-
стве и сохранились до настоящего времени. Например, 
в Древнем Китае предсказание грядущего стало частью 
общественной жизни. Были созданы специальные тер-
риториальные центры гаданий, а императоры имели соб-
ственных гадальщиков. Считалось, что жизнь каждого 
человека должна протекать по естественным законам, 
значение которых можно постичь только с помощью гада-
ний. В Древней Греции были известны Дельфийский ора-
кул и пророчества Кассандры. В Средние века на службе 
у правителей стран Европы и Азии состояли астрологи, 
которые по расположению звезд пытались предугадать 
будущее и в соответствии с ним рекомендовали опреде-
ленную линию поведения. Практически у каждого народа 
сложилась особая система гаданий: у римлян — по поле-
ту, крику и поведению птиц (ауспиции), у египтян — по 
останкам жертвенных животных, у скандинавов — на ру-
нах, у славян — на огне, воде и с помощью зеркал. Позд-
нее возникли международные виды гаданий: на картах 
Таро, по сновидениям и линиям на ладонях.

Во всех гадательных системах выделяются 3 глав-
ных элемента. Во-первых, процесс осуществляется непо-
средственно гадальщиком (субъектом). Во-вторых, в это 
время он находится, как правило, в состоянии транса. 
В-треть их, процедура предусматривает проведение неко-
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торых операций над определенными предметами или ве-
ществами. Таким образом, мантика является практикой 
воспроизведения манипуляций над выбранными объекта-
ми и их толкование субъектом, находящимся в состоянии 
измененного сознания.

С мантикой тесно связаны пророчествования и ясно-
видение, рассматриваемые в настоящее время как часть 
общекультурного наследия человечества. У христиан, 
иудеев и мусульман существует множество пророков 
и ясновидцев, сведения о которых можно почерпнуть из 
текстов религиозного содержания и произведений худо-
жественной литературы. В каждом столетии фигурирова-
ла та или иная личность, обладавшая особым даром пред-
видения будущего. Пророчества Нострадамуса и Ванги 
еще долго будут расшифровывать наши потомки. Необхо-
димо отметить, что пророчества и ясновидение относятся 
к осваиваемым технологиям и могут быть доступны лю-
дям, способным подняться на высокую ступень самосо-
вершенствования. При пристальном изучении каждой из 
них выделяется, как уже было отмечено, высокая концен-
трация внимания, которая является необходимым эле-
ментом йоги, гипноза, самогипноза, аутотренинга и др. 
В то же время оба способа познания будущего, в отличие 
от гаданий, работают без воздействия субъекта, находя-
щегося в трансе, на реальные предметы.

Механизмы гаданий и пророчеств 

Длительность существования пророчеств и гаданий 
в человеческом обществе и неугасающий интерес к ним 
можно объяснить только тем, что данные практики эф-
фективны и отвечают потребностям общества. В про-
тивном случае они давно исчезли бы. Данную проблему 
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в современном обществе рассматривают с двух точек зре-
ния. Согласно одной теории только страх перед неизвест-
ным будущим заставляет людей обращаться к гадателям 
и прорицателям. Причем, при позитивном раскладе че-
ловек обретает уверенность, а при негативном надеется 
на ошибку гадальщика. Что касается эффективности, то 
приверженцы данной концепции считают, что она созда-
ется путем отбора только положительных прогнозов. Они 
утверждают, что восприятие такого рода информации об-
условлено ожиданием и опытом человека, и в доказатель-
ство приводят предсказания, имеющие расплывчатые 
вербальные формулировки, которые можно толковать 
произвольно, то есть так, как того хочет субъект. Нагляд-
ным примером могут служить современные гороскопы, 
специфической чертой которых является бросающаяся 
в глаза многозначность, которую нетрудно подогнать под 
желаемый результат или подходящую ситуацию.

С научной точки зрения популярность гаданий основана на ре-

лигиозном представлении о существовании абстрактного сверхъ-

естественного мира, управляющего живой и неживой природой. 

Установление канала общения с ним, реализуемое с помощью 

различных техник, позволяет человеку постичь нечто неведомое.

Сторонники другой точки зрения убеждены, что в га-
даниях и пророчествах существует тайный механизм 
действия данных систем, содержащийся в особом изме-
ненном состоянии психики гадальщика или прорицателя. 
Они предполагают, что основным источником информа-
ции о будущем является сам человек, так как допустить 
существование внешнего «банка данных» о грядущих 
событиях представляется невозможным. Иными слова-
ми, при гаданиях с системой грядущего взаимодействует 
только гадальщик. Последователи данной теории счита-
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ют, что каждый человек обладает собственным субъек-
тивным временем, которое определяется соотношением 
его генетической, индивидуальной и социальной памяти 
с одной стороны и текущим моментом — с другой. По-
следнее понятие включает в себя социальное положение 
индивида, формы его взаимодействия с обществом и сос-
тояние здоровья.

Согласно данной концепции основной механизм гада-
ний и пророчеств состоит в получении субъектом инфор-
мации о памяти. Так как генетическая и индивидуальная 
память недоступны наблюдению, данные воспринима-
ются только по сигналам проявления памяти (внешний 
облик и поведение человека). Гадальщик, вошедший 
в состояние транса, раздвигающее рамки сознания, улав-
ливает сигналы, на которых сознание человека в обычном 
состоянии не сосредотачивается. К ним относятся жес-
ты, речевые и физиологические особенности индивида. 
Если гадательный процесс выстроен на использовании 
данного механизма, то в результате его реализации воз-
никает предчувствие будущих событий иррационального 
происхождения. К ним относится ощущение опасности, 
надвигающихся природных катаклизмов и сейсмических 
аномалий. Такого рода предчувствия свойственны людям 
и животным в равной степени. Текущее состояние чело-
века тоже позволяет прогнозировать его будущее. Напри-
мер, люди, склонные к чрезмерной раздражительности 
и отличающиеся отсутствием сдерживающих мотивов, 
часто становятся преступниками или самоубийцами. Из-
вестны также случаи, когда животным приписывают спо-
собности к решению различных математических задач. 
Детальное изучение такого рода чудес позволило устано-
вить, что логическое мышление животных основывается 
на обязательном визуальном контакте с человеком, кото-
рый задает вопрос. Получается, что для получения пра-
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вильного ответа достаточно самых незначительных или 
незаметных изменений мимики и поведения партнера.

При гаданиях нередко применяется обратный меха-
низм, когда изменяют содержание индивидуальной памяти, 
вызывая появление новых форм поведения объекта в буду-
щем. В таком случае озвученное предсказание трансфор-
мирует поступки человека и усиливает вероятность прог-
нозируемых событий. Манипуляция действиями других 
людей с помощью вербальных средств прослеживаются 
в нейролингвистическом программировании, в котором 
ожидание будущей ситуации приводит к модификации по-
ведения людей, что, в свою очередь, способствует появле-
нию именно прогнозируемых обстоятельств.

Взаимодействие субъекта (гадальщика) и объекта 
(человека, желающего узнать свое будущее) может быть 
реализовано в виде получения информации 3 категорий:

• нейтральная информация, когда гадальщик беспри-
страстно повествует о системе будущего;

• предписывающая информация, когда гадальщик не-
двусмысленно предлагает субъекту определенный образ 
действия.

• смешанная информация, в которой объединяются
оба предыдущих варианта.

Наиболее распространенной формой является вза-
имодействие смешанного типа, так как гадальщик изна-
чально по разным причинам не может быть объективен, 
а обратившийся к нему человек, получив информацию 
о будущем, получает ограниченную свободу действий. 
В любом случае субъект не только сообщает о грядущих 
событиях, но и толкует их, изменяя поведение объекта. 
Следовательно, при гаданиях и предсказаниях следует го-
ворить не об абстрактном будущем, а об его измененной 
форме, возникающей по мере развития взаимоотношений 
между объектом и субъектом.


