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ВВЕДЕНИЕ

Настоящая книга предназначена для особо придир-

чивой публики, не желающей мириться с безликостью

нашего жилья. Ведь дом — это не только стены и рас-

ставленная мебель, но еще и показатель жизни челове-

ка, а также уют и тепло. И каждый из нас хочет иметь

такую квартиру, в которую было бы приятно возвращать-

ся и приглашать самых близких друзей и родных.

Здесь вы найдете советы по современному ремонту

поврежденных элементов и оборудования квартир, по-

знакомитесь со способами отделки и самостоятельного

изготовления некоторых элементов и приспособлений

с одновременным указанием необходимых для этого ин-

струментов, а также с пояснениями некоторых свойств

материалов, изготовленных по новым технологиям.

Книга предназначена в первую очередь для тех, кто

не желает пользоваться услугами наемных рабочих

и готов самостоятельно переоборудовать внутренний

объем помещения под свой индивидуальный вкус или

хочет обновить свою старую квартиру лучшим образом.

Термином «евроремонт» в нашей стране стали

пользоваться совсем недавно. Типизация наших квар-

тир не оставляла простора для воображения, не гово-

ря уже о возможности свободного выбора планиров-

ки, площади и дизайна. Стандартные «однушки»,

«двушки», «трешки», «хрущевки» и коммуналки —
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вот варианты нашего выбора. Но жизнь меняется, и мы

дождались усовершенствованных и высокотехнологич-

ных материалов, которые до недавнего времени каза-

лись нам не только недоступными, но просто несущест-

вующими.

Все наши знания о красивой жизни сводились

к просмотру заграничных фильмов о комфортной жиз-

ни. Но сегодняшняя действительность дает нам возмож-

ность индивидуально решать, каким должен быть об-

лик нашего жилья. Интересно происхождение самого

понятия «евроремонт». Для начала скажем, что оно

совсем недавнего происхождения. По своей сути, евро-

ремонт есть не что иное, как использование самых со-

временных технологий и материалов в благоустройстве

квартир, а также создание не только материальной ос-

новы жилья, но и психологической комфортности ее

обитателей, подбор определенных объемов, мебели, све-

товой композиции, наиболее приемлемой вкусу того или

иного человека.

Впервые такие технологии стали применять страны

Западной Европы. Постепенно эта тенденция проникала

и в нашу страну, привлекая многих своей доступностью,

легкостью и изяществом отделки.

Ведь наш дом — это не только наша крепость. Да, те

времена прошли, поменялись приоритеты, и потребность

к комфорту именно сейчас становится движущей силой

большинства тех, кто не хочет мириться с унылостью

и однообразием. Конечно, можно привыкнуть к покосив-

шимся косякам, ободранным обоям и скрипящим две-

рям, не обращать внимания на то, что окружает вас

в доме, и считать, что так и должно быть. Но не забы-

вайте, что так или иначе окружение влияет на ваше

подсознание и психологического комфорта и удовлетво-

ЕВРОРЕМОНТ СВОИМИ РУКАМИ
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рения от своего жилья вы не получаете, а значит, не

отдыхаете, как надо.

И даже если в вашей квартире соблюдаются основ-

ные требования комфорта (режим температуры, возду-

хообмена, дневного и искусственного освещения, цвето-

вое оформление), это не гарантирует неповторимости

и комфортности вашего жилища.

Поэтому вам и пригодится эта книга. Она станет

вашим путеводителем по сложному миру современного

обилия материалов, стилей и направлений и поможет

вам не только самостоятельно отделать квартиру с уче-

том собственной индивидуальности, но и подскажет,

какие материалы наиболее удобны и прочны, как ими

пользоваться, как красиво оформить квартиру начи-

ная от пола и заканчивая потолками, а также как до-

полнить уже готовое жилье различными интерьерны-

ми аксессуарами.

Наша задача — познакомить вас с особенностями

создания облика современной квартиры, с тем, как

достичь наиболее эстетичного вида комнат, сообщить об

общих правилах проведения строительных и ремонтных

работ и их последовательности, и это поможет вам избе-

жать многих ошибок. Ведь залогом успеха в обустрой-

стве, создании комфортности и придании красивого вида

квартире станут ваши творческие способности и боль-

шая настойчивость в достижении заданной цели.

Окружающая обстановка, так называемый интерьер,

очень сильно влияет на наше самочувствие. И каждый,

наверное, не раз задавался вопросом, как минималь-

ным количеством средств создать максимально благо-

приятную и комфортную обстановку. В этой книге вы

познакомитесь с наиболее приемлемыми видами ремон-

та. Естественно, каждый создает уют в доме по своему

ВВЕДЕНИЕ
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вкусу, мы лишь дадим вам нужное направление, помо-

жем разобраться, как соотнести пространство дома или

квартиры с окружающим миром и выразить свою ин-

дивидуальность. Главное, чтобы ваше стремление сде-

лать ремонт по принятым евростандартам не переросло

в банальную унификацию, пусть и на более высоком

уровне, ведь промышленное производство предполага-

ет наличие одинаковых отделочных материалов, что мо-

жет повлечь за собой проблему похожести на соседские

интерьеры. Но мы отнюдь не хотим напугать вас утверж-

дением, что евроремонт — это тоже в какой-то мере

стандартизация и унификация наших квартир. Просто

при наличии сегодняшнего рынка стройматериалов

можно растеряться — ведь не все мы специалисты

в этой области, и наша задача помочь вам создать

в своем жилье нечто неповторимое, несущее уют и теп-

ло в вашу семью.

Евроремонт сделал существенный переворот не толь-

ко в наших квартирах, но и в сознании. Ведь многие

технологии, которые раньше использовались лишь

в науке, все чаще проникают в наши дома. Сюда мож-

но отнести современные ковровые покрытия, натяж-

ные потолки, всевозможные обои, включая шелкогра-

фию и жидкие (специальный порошок, который

разводится водой и подкрашивается колорантом, нано-

сится на стену с помощью распылителя), ткани, а так-

же поливинилхлоридные, полистирольные, стеклянные

плитки для облицовки и многие другие современные

материалы.

Самым интересным материалом, пришедшим к нам

с евроремонтом, является пластик, по своей прочности

и качеству во многом превосходящий обычное стекло.

Особенно это ощущается при замене стеклянных окон

ЕВРОРЕМОНТ СВОИМИ РУКАМИ
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на пластиковые. Они создают звукоизолирующий эффект

и не пропускают в помещение холодный воздух.

Важной и неотъемлемой частью современного ин-

терьера квартиры стали мебель и оборудование. Сегод-

ня предлагаются различные современные варианты

мебели, начиная от стилизованной под гарнитуры про-

шлых веков и заканчивая сверхсовременной. К обору-

дованию также предъявляются самые жесткие требо-

вания — вместительность, компактность и удобство

в применении.

Каждое созидание начинается с разрушения. О том,

как лучше подготовить квартиру к полной переплани-

ровке, расскажет вам первая глава. Затем последователь-

но рассматриваются варианты работ по совмещению ком-

нат, отделке потолков, дверей, лестниц, стен, окон,

особенности наложения плитки, оборудования лоджий

и мансард, создания зимнего сада, а также всевозмож-

ные мелочи и дополнения к готовому интерьеру.

Подводя итог, сделаем небольшой вывод о евро-

интерьере. Если вы больше не хотите жить в стандарт-

ной квартире и у вас есть желание и способности обно-

вить свой дом, сделать его уютным и комфортным для

души и тела, значит вам, просто необходимо организо-

вать у себя дома настоящий переворот в стиле евро.

Необязательно быть высококвалифицированным ар-

хитектором или строителем, для того чтобы добиться

желаемых результатов. Высокая технологичность мате-

риалов, удобство в применении плюс современный ди-

зайн — все это поможет вам создать современное и кра-

сивое жилище, которое обеспечит вам максимальный

комфорт, наибольшую эстетическую выразительность,

необходимый колорит и придаст вашему дому респекта-

бельность и неповторимую индивидуальность.

ВВЕДЕНИЕ
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Евроремонт — это прежде всего простота и скром-

ность, созданные из изысканных материалов. Обстанов-

ка квартиры в одно время очень похожа на те привыч-

ные вещи, к которым мы привыкли с детства, но

осознание непохожести стиля и интерьера квартиры под-

нимут вам настроение. Все очень удобно, привычно, но

в то же время что-то новое, экзотическое заставит вас

снова и снова любоваться своим личным творением.

Мы очень надеемся, что эта книга поможет вам

в вашей деятельности по евроремонту и с нашей

помощью вы превратите свою квартиру в настоящее про-

изведение искусства.

ЕВРОРЕМОНТ СВОИМИ РУКАМИ
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ПОГОВОРИМ О ВАЖНОМ

Все для отделки

Отделка дома является одним из способов самовыра-

жения застройщика. Одни предпочитают сохранить бре-

венчатые стены, другие обшивают их вагонкой, третьи

покрывают краской или штукатуркой. Каждый обуст-

раивает свое жилье в соответствии со своими вкусами

и потребностями.

К основным отделочным работам относятся: ошту-

катуривание, облицовка поверхностей плиткой, маляр-

ные работы, оклейка обоями. Штукатурные работы

необходимы для выравнивания стен и утепления помеще-

ний. Штукатурку, выполненную из растворов, называ-

ют «мокрой», в отличие от «сухой» — гипсокартонных

листов, которые крепят к внутренним поверхностям гвоз-

дями, клеем или мастикой.

К оштукатуриванию приступают после окончания

всех общестроительных работ, чтобы исключить повреж-

дения и загрязнение поверхностей. По условиям экс-

плуатации и назначению, составу и способу нанесения

раствора штукатурные работы делят на внутренние

и наружные.

Необходимые инструменты и приспособления, такие как

отвес, угольник, правило, вам уже, наверное, известны. Они

применяются и при других строительных работах. Кроме
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этих инструментов, для оштукатуривания надо иметь

сокол, кельму, ковш, терку, полутерку, отрезовку и ме-

таллический скребок. Не обойтись также без молотка,

зубила, ведра, кисти для смачивания оштукатуриваемых

поверхностей, сетки или сита с ячейками размером

2×2 мм и подмостей для работы на высоте.

Цементные и цементно-известковые растворы при-

меняют для оштукатуривания наружных поверхностей

стен, цоколей и других элементов дома, а также внут-

ренних поверхностей в помещениях с повышенной влаж-

ностью воздуха: в ванных, туалетах, кухнях и т. д.

Известковые, цементно-известковые и известково-

гипсовые растворы в основном используют в евроремон-

тах. Они хороши для оштукатуривания наружных по-

верхностей стен, не подвергающихся систематическому

увлажнению, а также для внутренних поверхностей

в сухих помещениях.

Очень часто при евроремонте используют декоратив-

ные растворы как для наружной отделки дома, так и для

внутренних поверхностей, например для отделки

с камином.

Для того чтобы штукатурный раствор имел более

прочное сцепление с оштукатуриваемой поверхностью,

ее необходимо очистить от всевозможных загрязнений,

выровнять, создать некоторую шероховатость. От тща-

тельности подготовительных работ зависит долговечность

штукатурки.

Оконные и дверные откосы оштукатуривают только

после тщательного закрепления коробок и законопачи-

вания щелей между коробками и стенами. Пакля и вата,

которыми законопачивают щели, должны быть уплотнены

таким образом, чтобы оставался зазор на глубину

2—3 см от поверхности коробки.

ЕВРОРЕМОНТ СВОИМИ РУКАМИ


