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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Мир мужских развлечений — мир удивительный и уни-

кальный, он многогранен и красочен, чаще всего существует на

грани экстремального и связан с определенной долей риска.

Данная книга главным образом рассчитана на мужчин,

которым хочется максимально разнообразить свой досуг,

узнать как можно больше о том, что может сделать их

жизнь еще более интересной и насыщенной. Но одновремен-

но она может оказаться весьма полезной и для женщин, лю-

бящих своих мужчин (мужей, детей, отцов, друзей и т. д.),

заботящихся о них и понимающих, что не они — единствен-

ный смысл их жизни. Эти любящие дамы хотят как можно

больше знать о том, чем помочь им и что посоветовать своим

близким, если в этом возникнет необходимость.

Чисто «мужских» забав насчитывается огромное коли-

чество, но для большинства мужчин ими прежде всего явля-

ются охота, рыбалка, приготовление спиртных напитков

в домашних условиях (и, само собой разумеется, их даль-

нейшее распитие), а также женщины, автомобили и всевоз-

можные игры. В большинстве же случаев это, конечно, гар-

моничное сочетание нескольких разновидностей отдыха.

Когда компания представителей сильного пола собира-

ется вместе и определяется, каким образом она доставит се-

бе удовольствие и чем порадует себя; когда назначен день

и точное время, попытка вмешательства в эти планы (как

правило, со стороны женщин, а также, хотя и реже,

родственников, детей и т. п.) равносильна самоубийству.

Шквал отрицательных эмоций, ругательств и упреков обру-

шивается незамедлительно. И нет смысла обвинять мужчин

в том, что они эгоистичны и несдержанны.
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Ведь если хорошо подумать, то каждая из разновидно-

стей так называемых «мужских» забав — это не что-то низ-

кое и предосудительное, а полезное для души и тела заня-

тие, которое дает выход отрицательной энергии и наполня-

ет новыми силами.

В данной книге каждый читатель найдет для себя что-то

полезное и занимательное.

Любители спокойного отдыха, которые мечтают о тиши-

не и покое на берегу какой-нибудь речки, узнают массу по-

лезного и интересного о рыбалке, о том, как надлежит со-

браться, что взять с собой, а также о том, как определить,

какая рыба попалась на ваш крючок.

Те, кто предпочитает более активный досуг, «с выстре-

лами и кровью», узнают массу подробностей не только об

охоте на животных и птиц, но и как выбрать ружье для охо-

ты, какую собаку взять с собой и т. п.

Любители попариться найдут в этой книге специальный

раздел о бане и обо всем, что необходимо для получения

наибольшего удовольствия от пребывания в ней.

Истинные ценители горячительных напитков смогут

углубить свои познания в области искусства не только их

потребления, но и изготовления, узнают массу тонкостей

и хитростей.

Сведения об играх (азартных и экстремальных) окажут-

ся весьма интересными как для новичков, так и для профес-

сионалов.

Раздел об автомобилях не сможет обойти своим внима-

нием ни один мужчина, особенно если учесть, что в нем рас-

сказывается о том, как сделать, чтобы ваш автомобиль

прослужил долго и был в прекрасном состоянии.

Авторы надеются, что каждый найдет в книге что-то по

своему вкусу, узнает много нового, интересного и полезного.

ÌÓÆÑÊÈÅ ÇÀÁÀÂÛ
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Î
хота — древнейшее, если не первое из занятий че-

ловека. Едва спустившийся с крон деревьев на зем-

лю, homo sapiens столкнулся с массой проблем. Ма-

ло того, что вкусные плоды стало не так-то легко достать, так

еще и куча всевозможных зверей мешала жить спокойно.

Жена и постоянно голодные дети, не переставая, требовали

пропитания, да и у самого в животе урчало; и древнему чело-

веку ничего не оставалось, кроме как, вооружившись камня-

ми, дубинкой и взяв с собой парочку соседских мужиков, от-

правиться на охоту.

Наверное, методы добывания пропитания древними

всем хорошо известны: они загоняли свою добычу в ямы

и там забивали ее дубинками. Таким способом охотились да-

же на мамонтов. Трудно себе представить, чтобы современ-

ный, изнеженный цивилизацией человек осмелился выйти

один на один с мамонтом, тигром, медведем, да с кем угодно,

имея при этом в качестве оружия только деревянную ду-

бинку да пару камней среднего размера.

Те времена ушли, надеемся, безвозвратно, во многом

охота потеряла свой статус жизненно необходимого заня-

тия, но интерес к ней ничуть не угас. Не будут преувеличе-

нием слова о том, что миллионы людей с упоением предают-

ся этому занятию и в наши дни. Конечно, жители больших

городов довольно редко выбираются на природу поохотить-

ся, чего не скажешь об обитателях небольших населенных

пунктов и, тем более, тысяч деревень и сел нашей необъят-

ной Родины. В последних, кстати говоря, еда, добытая таким

путем, занимает одно из ведущих мест в рационе людей.

Само собой разумеется, что охота — это прерогатива

мужчин. Дело не в том, что женщина не способна взвести

курок и попасть с расстояния 2 м в слона. В принципе, ниче-

6A a7



го невозможного нет. Как говорила героиня Л. Ахеджаковой

в фильме «Служебный роман»: «Можно, конечно, и зайца

научить курить». Некоторые женщины стреляют гораздо

лучше мужчин, вспомните хотя бы наших биатлонисток.

Просто слабая половина — существа нежные и на жестокий

поступок практически не способные, особенно если речь

идет о беззащитных братьях наших меньших. Конечно,

встречаются такие дамочки, которые и человека пристре-

лят, глазом не моргнув, но это, как правило, исключения.

А мужчины до конца жизни остаются детьми, которых

призраки предков зовут испытать дрожь волнения первого

выстрела и чувство упоения в случае попадания.

Чтобы стать охотником, мало повесить на плечо ружье

(или винтовку с оптическим прицелом — это уж кому как

нравится), прихватить с собой пару манков и пачку запас-

ных патронов и отправиться в лес или на болото. Надо по

крайней мере уметь этим ружьем пользоваться, знать пра-

вила безопасности обращения с ним, с патронами и т. д.

Многие, наверное, прочитав эти строки, захотели отло-

жить книгу в сторону, мол, надоели эти правила в жизни,

дайте хоть на природе отдохнуть. Не торопитесь. Дочитайте

до конца. Может быть, знание некоторых нюансов предот-
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вратит возможные травмы, которые вы можете получить,

не располагая информацией о технике безопасности.

Каждый охотник, и начинающий, и опытный, должен,

в первую очередь, правильно хранить ружье и боеприпасы

к нему. Наверное, не надо отдельно говорить, что оружие

должно быть недоступно детям, причем любого возраста.

Если маленький ребенок может нанести вред себе, то от

действий более взрослого могут пострадать и другие люди.

С экранов телевизоров так часто показывают насилие, что

маленький детский мозг может решить, что в этом нет ниче-

го предосудительного. Патроны также должны быть при-

прятаны где-нибудь подальше. Если вы считаете, что у ва-

шего чада не хватит сил разобрать патрон (и уж тем более

взорвать), то вы недооцениваете не столько силу, сколько

смекалку детей. Для достижения своих целей они могут

придумать такие невероятные вещи...

þ
Âсе мы знаем, что такое для мужчины охота.

Это же не просто стрельба, как в тире, это

праздник души! И тут никак нельзя обойтись без

водки и пива! Отсюда сделаем вывод, что самое луч-

шее время для охоты — раннее утро, пока вы еще

полны сил и в состоянии рассуждать трезво. А если

вы уже успели «обмыть» открытие охоты, то не

забудьте, зачем вы вообще приехали. Тогда все

должно пройти благополучно и без жертв, и вас

привезут домой с целыми ногами и руками.þ
Помимо того что оружие должно быть хорошо припря-

тано, его необходимо содержать в сухости и чистоте. Ни

в коем случае нельзя допускать образования ржавчины, она

не сослужит вам доброй службы во время охоты. Патроны

также должны храниться в сухом месте, чтобы не отсырел

порох.

Необходимо также знать, как правильно носить ружье

на охоте. Если вы совершаете дальний переход, во время ко-

ÌÓÆÑÊÈÅ ÇÀÁÀÂÛ
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торого, скорее всего, не будете стрелять, то его лучше пове-

сить за спину. Непосредственно же во время охоты, когда вы

совершаете лишь небольшие переходы, повешенное на одно

плечо ружье легче будет снять в случае необходимости, не

затрачивая на это много времени.

Ружье рекомендуется носить дулом вверх. При таком

его положении в случае неожиданного выстрела вы не по-

страдаете. Ну, если, конечно, на вас сверху не упадет

подстреленная утка. Если же дуло будет направлено вниз во

время случайного выстрела, то последствия могут оказать-

ся весьма неприятными и хотя, скорее всего, не смертель-

ными, но все же мало радующими.

Естественно, глупо отправляться на охоту, не умея стре-

лять. Стрелять надо уметь не только с близкого расстояния,

в удобной позиции и по неподвижной мишени. Бывалые

охотники за доли секунд могут определить силу и направле-

ние ветра, траекторию отклонения пули от намеченной це-

ли. Такие навыки, конечно, приходят с опытом. Но для нача-

ла необходимо хоть как-то уметь стрелять. Приобрести не-

большие навыки можно в местном тире или на пустыре,

стреляя по бутылкам или консервным банкам. Во время

стрельбы помните, что существует такое явление, как отда-

ча. Будьте к этому готовы, чтобы не уподобиться тем горе-

стрелкам, которые после выстрела падают на пятую точку,

не сумев удержать равновесие.

Как правило, поохотиться ходят не в одиночку, особенно

это касается ночной охоты. И от несчастных случаев никто

не застрахован. Поэтому каждый должен уметь оказать

первую медицинскую помощь в случае какого-либо ране-

ния. Прежде всего, если есть кровотечение, нужно его оста-

новить. Обычно это делают путем перетягивания артерии

выше раны при помощи жгута, веревки, ремня и т. д. Поль-

зуйтесь тем, что есть под рукой. Когда кровь остановлена,

необходимо тщательно промыть рану, чтобы не произошло

заражения, и аккуратно ее перевязать. Если же пострадав-

ший получил перелом, то следует зафиксировать участок

перелома. При сломанной руке или ноге фиксация произво-

дится с помощью более или менее ровных палок (лубков),

расположенных вдоль сломанной конечности и туго перевя-
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