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Эта книга является репринтом оригинала, который мы создали специально для Вас, используя запатентованные
технологии производства репринтных книг и печати по требованию.

Сначала мы отсканировали каждую страницу оригинала этой редкой книги на профессиональном оборудовании.
Затем с помощью специально разработанных программ мы произвели очистку изображения от пятен, клякс, пере-
гибов и попытались отбелить и выровнять каждую страницу книги. К сожалению, некоторые страницы нельзя
вернуть в изначальное состояние, и если их было трудно читать в оригинале, то даже при цифровой реставрации
их невозможно улучшить.

Разумеется, автоматизированная программная обработка репринтных книг – не самое лучшее решение для восста-
новления текста в его первозданном виде, однако, наша цель – вернуть читателю точную копию книги, которой
может быть несколько веков.

Поэтому мы предупреждаем о возможных погрешностях восстановленного репринтного издания. В издании могут
отсутствовать одна или несколько страниц текста, могут встретиться невыводимые пятна и кляксы, надписи
на полях или подчеркивания в тексте, нечитаемые фрагменты текста или загибы страниц.  Покупать или не покупать
подобные издания – решать Вам, мы же делаем все возможное, чтобы редкие и ценные книги, еще недавно утрачен-
ные и несправедливо забытые, вновь стали доступными  для всех читателей.





ТЕХНИКА 

УПРАВЛЕНИЯ 

ШВЕРТБОТАМИ 

В этой книге я разбираю ряд про-
блем, с тем чтобы вы могли обнару-
жить слабые места в своей подго-
товке и, тщательно тренируясь, до-
биться увеличения скорости. 

В разделе «Техника управления 
швертботами» я собираюсь остано-
виться на технических приемах, по-
могающих заставить швертбот идти 

Сопротивление воды зависит от 
величны смоченной поверхности кор-
пуса лодки, т. е. той части шверт-
бота, которая во время плавания 
находится под водой. Следователь-
но, ее необходимо уменьшить, на-
сколько это возможно. Этого можно 
добиться, если дать небольшой крен 
на подветренный борт. Тогда часть 
подветренного борта уйдет под воду, 

с максимальной скоростью в любых 
ветровых условиях, при любой вол-
не. Я имею в виду не только обыч-
ную физическую подготовку, но и 
чувство лодки. Чувство это выраба-
тывается постепенно, и чем более 
тонким оно будет, тем быстрее гон-
щик найдет пути к тому, как добить-
ся предельной скорости. 

но ее площадь будет меньше по 
сравнению с частью наветренного 
борта, которая окажется под водой. 
Нужно также сесть ближе к носу, 
чтобы корма несколько поднялась и 
уменьшилось завихрение, вызывае-
мое ходом лодки. Это будет заметно 
по уменьшению волнения в киль-
ватере. 
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Лавировка на гладкой воде 



На этом фото швертбот «.5-0-5» идет в ла-
вировку. За счет Небольшого крена на под-
ветренный борт сократилась площадь смо-
ченной поверхности 

Лавировка при волнении 

При волнении уменьшение смо-
ченной поверхности не столь важ-
но — на швертботах его невозможно 
точно контролировать. Завихрения 
на корме также не столь важны, как 
на гладкой воде; экипаж располага-
ется обычно ближе к корме, чтобы 
форштевень поднимался над 'волна-
ми, а не врезался в них, 

При гладкой воде можно идти 
значительно круче к ветру, чем при 
волнении. Чтобы поддерживать ско-
рость при волне, идти слишком кру-
то не следует, так как волны, обычно 
идущие под прямым углом к ветру, 

будут наносить сильные удары по 
корпусу лодки. Если идти более 
полным курсом, волновое сопротив-
ление уменьшается, и лодка идет 
быстрее. При приближении большой 
волны, о которую можно удариться, 
следует привестись, уменьшить ско-
рость— лодка легко перевалит че-
рез волну. Чтобы снова набрать ско-
рость,, следует увалиться, и тогда 
можно пройти через волну гораздо 
быстрее, чем если бы лодка прямо 
вошла в нее. 

Успешное управление лодкой за-
висит от ее скорости: чем выше ско-

В этом случае площадь смоченной поверхно-
сти слишком велика. Накренив швертбот 
на подветренный борт, можно ее умень-
шить, а также добиться уменьшения зави-
хрения на корме 
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В этом случае площадь смоченной поверхно-
сти минимальна. Но швертбот имеет боль-
шой крен и не отбалансирован, что снижает 
скорость. ДЛЯ того чтобы швертбот полу-
чил правильный баланс, рулевому следует 
переложить румпель от себя; таким обра-
зом можно избежать чрезмерного крена 

рость, тем легче выбрать наиболее 
выгодный курс. Поэтому старайтесь 
никогда не терять скорости. 

Между большими волнами всегда 
есть более спокойный участок. Если 
вы видите, например, что море спо-
койнее впереди с подветренной сто-
роны, более выгодно увалиться и 
пройти через тот участок. Если море 
более спокойно с наветренной сторо-
ны, следует лечь в крутой бейде-
винд. 

Сколько можно выиграть на при-
ведении или уваливании, зависит 
также от класса и веса лодки. Если 
немного увалиться и в то же самое 
время слегка потравить шкоты на 
«Летучем голландце», скорость рез-
ко возрастет. 

У швертбота «Пират/, имеющего 
тяжелый корпус и малую парус-
ность, на острых курсах будет боль-
шая скорость. Но, с другой стороны, 
если на нем идти к ветру полнее и 
дать ему больше свободы, то ско-
рость существенно не увеличится. 
Следовательно, на более тяжелых 
швертботах лучше идти круче к вет-
ру, чем уваливаться. 

Вот яркий пример чрезмерного перебора 
стакселя по передней шкаторине. Швертбот 
кренится, не имеет хода и кажется «мерт-
вым» 
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Управление парусами на лавировке 

В слабый ветер ползун гика-шко-
та необходимо крепить ближе к цен-
тру лодки. Шкоты не следует выби-
рать втугую — они должны иметь 
некоторую слабину. 

Чем сильнее ветер, тем больше 
ползун гика-шкота перемещается в 
сторону бортов, особенно когда вы 
чувствуете, что становится трудно 
удерживать лодку в горизонтальном 
положении и под напором ветра она 
теряет остойчивость. 

Только опыт и интуиция могут 
подсказать оптимальные углы, на 
которые следует выбирать и уста-

Посмотрите, как точно этот молодой 
яхтсмен управляет своим «Оптимистом» 
на встречном курсе 

Грот и стаксель поставлены правильно 
относительно друг друга. Чувствуется, что 
швертбот идет свободно, имеет отличный 
баланс и площадь смоченной поверхности 
минимальна 

навливать паруса. Я только могу 
высказать некоторые соображения 
относительно того, что нужно де-
лать. 

На швертботах с экипажем два 
человека нельзя сильно перебирать 
стаксель, так как воздушный поток 
с него будет задувать в грот с под-
ветра и снижать его тягу. С другой 
стороны, необходимо все время сле-
дить, чтобы грот не был слишком 
потравлен и чтобы в него не заду-
вал воздушный поток с правильно 
выбранного стакселя. 

Как же найти правильное положе-
ние стакселя и грота? Прежде все-
го постарайтесь выбрать паруса до 
нормального положения. Затем убе-
дитесь, не слишком ли задувает 
в грот воздушный поток со стакселя. 
Если так и есть, то следует подо-
брать гик и изменить положение 
грота. Если же скорость швертбота 
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после этого не увеличивается, следу-
ет искать другое решение. Попытай-
тесь немного потравить стаксель и 
грот. Теперь вы должны почувство-
вать разницу в скорости — она уве-
личится в результате улучшения 
тяги стакселя, хотя шкот его .был 
потравлен незначительно. 

Если задняя шкаторина стакселя 
все время полощется, вы должны пе-
редвинуть кипу стаксель-шкота не-
сколько вперед, чтобы убрать изгиб 
задней шкаторины стакселя. Пра-
вильное положение шкаторины зави-
сит также и от того, правильно ли 
пошит парус. 

В очень сильный ветер, когда лод-
ку трудно откренивать и удерживать 
в вертикальном положении, следует 
передвинуть ползун гика-шкота как 
можно дальше к подветренному бор-
ту и слегка потравить стаксель так, 
чтобы он не полоскал по задней 
шкаторине. Если передвинуть пол-
зун гика-шкота невозможно, следует 
потравить гика-шкот, ослабляя тем 
самым напряжение в верхней части 
паруса. Если швертбот ударяется о 
встречные волны даже в не очень 
сильный ветер, то перед ударом гик 
следует подбирать ближе к центру 
и потравливать его тотчас же после 
каждой волны, чтобы снова наби-
рать потерянную скорость. 

На полных курсах 

В слабый ветер следуйте тем же 
правилам, что и на курсе бейдевинд. 
Однако здесь можно уменьшить со-
противление подводной части, если 
приподнять шверт, немного привес-
тись и идти круче к ветру. Правиль-
нее всего и удобнее управлять пару-
сами, если применить самый легкий 
бегучий такелаж. 

Этот швертбот не имеет баланса, так как 
стаксель слишком сильно выбран. Воздушный 
поток со стакселя уже задувает в грот, 
и рулевой не в состоянии восстановить ба-
ланс, пока не будут потравлены шкоты 
стакселя 

В этом случае смоченная поверхность была 
сведена до минимума креном швертбота 
на наветренный борт. Это также дает 
хороший баланс на руле. Давление на скулу 
стремится повернуть швертбот в под-
ветренную сторону, давление ветра на пару-
са разворачивает его на ветер. Эти две силы 
уравновешивают друг друга Это дает луч-
ший результат, чем одерживание только ру-
лем. Руль используется только для коррек-
ции незначительных отклонений от курса 



Обратите внимание на эти два фото. Грот 
на мачте швертбота класса «.Летучий гол-
ландец» может быть установлен в трех 
различных положениях, в соответствии с рас-
положением трех пар обмерных марок на 
мачте. Парус D—10 поставлен в крайнее 
верхнее положение, a US—600 —в среднее 
положение. Заметьте, у второго из шверт-
ботов не надо будет сильно выбирать грота-
шкот, чтобы его парус стоял в том же по-
ложении, как у D=10. Его гик находится 
ниже и., следовательно, ближе к ползуну 
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Стаксель со слишком тугой задней шкаториной 
начинает задувать в грот. Если она имеет слаби-
ну, то будет работать в основном нижняя часть 
паруса. Швертбот не будет лежать на руле, но 
не будет иметь и хорошего хода. Чтобы сделать 
поворот, когда матрос работает на трапеции, 
необходимо ему вернуться в кокпит, отстегнуть 
трапецию и потравить немного геную, только ко-
гда стаксель заполощет на повороте, затем вы-
брать геную на новом галсе, пристегнуть трапе-
цию и снова выйти за борт для откренивания в 
горизонтальном положении 
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Балансирование в сильный ветер 
на полных курсах 

Раскачивание швертбота из сто-
роны в сторону на полных курсах 
можно устранить при крене на на-
ветренный борт, подбирая гика-
шкот, и при крене на подветренный 
борт, наоборот, потравливая шкот. 

Если швертбот идет под спинаке-
ром и раскачивается, то при крене в 
сторону наветренного борта выби-

райте шкоты, а при крене в направ-
лении подветренного борта — от-
тяжку. 

Раскачивание, вызываемое волна-
ми, например зыбью, идущей под 
прямым углом к волне, старайтесь 
устранить, следуя в направлении 
движения волны, не изменяя поло-
жения парусов. 

Этот швертбот мог перевернуться по нескольким причинам, но главной из них является 
та, что грота-шкот был слишком растравлен. В тот момент, когда рулевой чувствует, 
что швертбот теряет баланс и начинает крениться на наветренный борт, он должен 
быстро выбрать грота-шкот и восстановить равновесие. На этом фото видно, что из-за 
плохо набитой оттяжки гика парус перекрутился и его верхняя часть перетянула мачту 
на ветер-. .. - ... _, . _.- .._ • .... . . _ 
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Существует еще одна причина для опрокидывания: шверт стравлен и швертбот «споткнул-
ся» о него. Одной трети опущенного шверта для этого вполне достаточно 

В очень сильный ветер надо уметь быстро выбирать гит-Шкот, в противном случае нок 
гика упрется в воду и нельзя будет уволиться. Рулевой хотел потравить гика-шкот, 
но, так как гик уперся в воду, которая не дает ему стравливаться, швертбот перевернулся 
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Этот навал в сильный 
ветер привел к опроки-
дыванию трех шверт-
ботов, так как №2353 
потерял равновесие, 
его руль был слишком 
мал, чтобы его одер-
жать. (Обратите вни-
мание на яхту слева 
на фото внизу.) 

На втором фото свер-
ху видно, что гика-
шкот был расстравлен 
и швертбот перевер-
нулся через наветрен-
ный борт. Рулевой 
№ 2610, наблюдая за 
происходящим, забыл 
выбрать свой гика-
шкот... 

...поэтому он также 
переворачивается в 
тот момент, когда 
налетел порыв ветра. 
Обратите внимание 
на то, что № 313 
и 2612 почти потеря-
ли контроль и концы 
их гиков находятся 
в воде 

№ 2352 удается выпра-
вить положение. Руле-
вой № 2312 единствен-
ный, кто поступил 
правильно. Он смот-
рит прямо вперед и 
держит швертбот в 
состоянии отличного 
баланса 
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