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Всем геронтологам посвящается!

Критическая позиция автора книги

не исключает его серьезного настроя

на изучение старения человека
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ОТ АВТОРА

Интерес к различным аспектам старения, старости и здорового 
долголетия последние годы растет в  мире очень быстро. При-
чина этого ясна  — население планеты быстро стареет, и  даже 
в  этом процессе наблюдается явное ускорение. В  связи с  этим 
по всему миру идет широкое обсуждение различных проблем, 
связанных с вопросом, каким же будет этот постаревший мир.

Особенно остро и  часто конфликтно такие дискуссии идут 
в  нашем, российском, обществе. Образовалось даже два лаге-
ря в  научной и  околонаучной дискуссии. Одна из сторон спо-
ра фактически утверждает, что со старением все очень просто. 
Другие, наоборот, считают, что все очень сложно, а  видимость 
простоты темы — это лишь мираж. На мой взгляд, во всех этих 
научных дискуссиях крайне много когнитивных искажений, ког-
да одна из сторон представляет лишь свою позицию, умалчивая 
и «подравнивая» факты под свое видение.

Появилась и третья сторона, представители которой не име-
ют вообще никакого профильного образования по медико-био-
логическим специальностям. Они заявляют, что победить ста-
рение можно уже в  ближайшее время, если будет соответству-
ющее финансирование. Уже сегодня они начали консультации 
всех желающих по вопросам продления жизни. Такой циничный 
подход выхолащивает полностью идейное содержание геронто-
логии как науки, закрывает путь к поиску истины.


