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Глава 1.
Сверхъестественные
способности человека

В нашем мире много удивительного и непо-
знанного. Всех тайн человек еще не разгадал,
осталось много белых пятен как в окружающей
среде, так и внутри нас. К таким загадкам отно-
сятся сверхъестественные способности человека.

Есть люди, которые могут видеть и слышать,
не используя глаза и уши, есть те, кто сдвигает
предметы невидимым усилием, есть такие, кто пе-
редает мысли на расстоянии, а есть те, кто умеет
делать вещи, которые описаны только в фанта-
стических романах. Обо всех этих явлениях мы 
с вами и поговорим. 

Проявления паранормальных способностей
широки и разнообразны и не укладываются в на-
шу повседневную логику. В старину подобных
людей преследовали, как ведьм и колдунов сжи-
гали на кострах. Иногда им везло больше, и они
пользовались репутацией мудрецов и святых.

Мы с вами, слава Богу, живем в век, когда сож-
жения не пользуются былой славой. Поэтому эти
люди мирно сосуществуют рядом с нами. А мы
все так же по-разному реагируем на непонятные
нам события. Кто-то обвиняет таких людей в шар-
латанстве и мошенничестве, кто-то считает, что
чудеса на Земле существуют. Наверняка почти
каждому из нас приходилось задумываться о том,
что существуют явления, которые объяснить 
с точки зрения логики и обычного человеческого
восприятия практически невозможно.
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Возможность воспринимать информацию лю-
бым другим способом (кроме органов чувств), не-
известным современной науке, считается сверх-
чувственной, или экстрасенсорной. 

Многие считают это нечто объяснимое не чем
иным, как «шестым чувством». Хотя немного не-
верно говорить, что органы чувств не участвуют
в процессе получения необычной информации.
Потому что человек, получающий эти сведения,
так или иначе использует и обычные органы. Ин-
формация приходит в виде звуков или картинки,
или каких-либо осязаемых ощущений. Отсюда
можно сделать вывод, что органы чувств прини-
мают в этом непосредственное участие и являют-
ся связующей нитью между подсознанием и со-
знательным анализом приходящей информации.

Тех людей, которые проявляют подобного ро-
да способности, в наше время принято считать
экстрасенсами, а в прошлом этих людей считали
святыми или попросту колдунами. 

К проявлениям экстрасенсорных способностей
относятся левитация (своего рода полет человека
в воздухе); целительский дар; телепортация (мгно-
венное или сверхбыстрое перемещение в любую
точку пространства); материализация (исчезнове-
ние и появление как бы «ниоткуда»); кожное зре-
ние; прохождение сквозь стены; хилерство (хи-
рургическое вмешательство, операции с помощью
голых пальцев без боли и наркоза).

Мы рассмотрим много удивительных вещей,
случающихся вокруг, мы прочитаем о людях, ко-
торые могут то, что не можем мы с вами. Хотя
кто знает, возможно, и среди читателей будет
тот, кто, улыбаясь, прочтет сам про себя.
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Существование таких возможностей иска-
жает наше обычное представление о мире. Сверхъ-
естественные способности человека — что это 
такое? Миф, легенды, сказки или реальность?!
На самом деле, это интереснейшая тема, волную-
щая и ученых мужей, и эзотериков, и обыкно-
венных людей. Наш организм многогранен, его
способности безграничны. Уже давно медики
установили, что потенциал организма и головно-
го мозга огромен, а мы умеем его использовать
только процентов на десять. Хотя случаи из жиз-
ни доказывают нам, что существовали и сущест-
вуют люди, обладающие этими удивительными
способностями. В силу чего? Ответ на этот во-
прос не так-то прост. Кто-то шел к этому всю
жизнь, совершенствуя себя и свое сознание, из-
учая древние знания, у кого-то это происходит
спонтанно и временно, кому-то этот дар дан от
рождения, а у некоторых это появляется после
шоковых событий.

На протяжении многих веков философы и муд-
рецы различных течений говорили, что, для че-
ловека с развитым сознанием нет преград.

Наш мозг — самое выдающееся творение при-
роды, но он же и самый необъяснимый феномен.
До сих пор неясно, почему гений очень близок 
к шизофрении, почему человек с тяжелой мозго-
вой травмой может начать писать стихи, карти-
ны, разговаривать на неизвестном до этого ему
языке. Как объяснить явление аутизма? Навер-
няка, многие знают и помнят фильм «Человек
дождя». Герой этого фильма с трудом мог жить
в нашем непонятном ему мире, но зато он обла-
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дал потрясающими способностями к счету. Что
это? Компенсация за ненормальное функциони-
рование мозга? Вряд ли. Скорее, это использова-
ние других возможностей мозга, тех, которыми
большинство из нас еще не научилось пользо-
ваться. Интересно то, что прототип героя данно-
го фильма реален, этот случай взят из жизни.
Мне хотелось бы немного рассказать о нем.

Он забывает, как одеваться, как чистить зубы
и многое из того, что очень нужно в повседнев-
ной жизни. Зато он помнит календарь за две ты-
сячи лет.

Он запросто может сказать код и индекс лю-
бого города США, так как однажды он просто
полистал карту своей страны и с тех пор она ему
больше не нужна.

Когда он родился, родителям посоветовали
оставить его в родильном доме, так как его голова
была больше обычной приблизительно на треть, 
а глаза двигались каждый сам по себе. Доктора
решили, что он умственно неполноценный. Но ро-
дители не отказались от сына и через некоторое
время, когда ребенку было около полутора лет,
они обнаружили, что он запоминает все, что они
ему читают. А в три года он начал читать. И бу-
квально проглатывал книги.

Когда он стал взрослым, ему было достаточно
пятнадцати секунд, что прочитать две страницы,
так как одним глазом он пробегает по одной
странице, а вторым — по другой. Так, 385-стра-
ничную книгу он прочитывает за 25 минут, при-
чем таким образом, что запросто ответит на все
вопросы по тексту этой книги, даже спустя дли-
тельное время.
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Он является академиком многих наук: исто-
рии, литературы, географии и т. д. Одним словом,
его можно назвать «ходячим компьютером». 
Но он абсолютно не умеет мыслить абстрактно,
все, что он воспринимает, он воспринимает 
буквально.

После выхода фильма на экраны он много ез-
дил по всей Америке, демонстрируя свои способ-
ности. Это, несомненно, доказывает, что такие
люди, как он, не умственно отсталые, а просто
другие и даже в чем-то превосходящие тех, кто
считает себя нормальным.

Его приглашали в научные центры США, для
того чтобы понять, как работает столь необыч-
ный мозг и как он вмещает столько информации.
Ведь с возрастом память этого человека стано-
вится лишь острее.

Это человек, который знает все и в то же вре-
мя ничего не знает. Например, по лестнице он на-
учился ходить только в старших классах, и каж-
дый раз, когда на его пути оказывалась лестница,
он напряжено вспоминал, как же по ней ходить.

Мозг у таких людей не разделен на полуша-
рия, а действует как единое целое. И странно,
что в одних областях человек чувствует себя, как
идиот, а в других — он гений. Почему так? Пока
ответа никто не знает.

К наследуемым генетическим отклонениям
можно отнести такое психическое заболевание,
как аутизм. 

Даже среди ученых было немало людей, близ-
ких к этому состоянию, хоть и не переступивших
этой грани. Эйнштейн, Менделеев, Ньютон, Дар-
вин и многие другие имели характерные для 
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аутичных личностей признаки. История приводит
нам немало подтверждений того, что многие люди
с необъяснимыми способностями сочетали в себе
признаки действительно существующего таланта
и аутизма. Это является научно подтвержденным
фактом. И мозг таких людей имеет возможность
обрабатывать огромное количество информации
и становится источником гениальности и созда-
ния нового, что с точки зрения логики объяснить
будет невозможно. Это говорит в пользу того
мнения, что человеческий мозг имеет возмож-
ность прийти к ранее не найденному, совершенно
новому решению, которое бывает трудно дока-
зать при помощи логики, но оно показывает, что
человеческий мозг может найти иные решения.

Таких случаев немало, поэтому сама жизнь за-
ставила ученых изучать людей с нестандартным
состоянием сознания, когда работа коры голов-
ного мозга заторможена, зато в полной мере про-
являет себя подсознание. Это могут быть люди 
с аутизмом, с черепно-мозговыми травмами или
те, кто продолжительное время принимает психо-
тропные препараты. Ведя наблюдение за такими
людьми, ученые сталкиваются с интереснейшими
фактами. Пациенты с легкостью и точностью уга-
дывают карты или выигрышные номера лотерей,
хотя часто бывает так, что при излечении эти спо-
собности исчезают.

Ученые не считают эти явления сверхъестест-
венными, полагая, что в каждом существе зало-
жено умение прогнозировать события, чтобы
подготовиться к ним. Без этих способностей жи-
вое не выжило бы на Земле. Это заложено в под-
сознании живых существ.
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