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Введение

Если у вас есть участок земли и жела-

ние заниматься садоводством, то обяза-

тельно попробуйте выращивать в числе 

прочего и виноград. По мнению специа-

листов, ягоды винограда обладают вы-

сокими диетическими свойствами. Они 

содержат легкоусвояемые органические 

сахара и кислоты, в их состав входят 

минеральные и биоактивные вещества, 

которые необходимы для нормального 

обмена веществ.

Регулярное употребление винограда 

благоприятно воздействует на выработ-

ку желудочного сока, что улучшает ап-

петит, повышает усвояемость белковой 

пищи, способствует распаду некоторых 

солей, накопление которых в организме 

провоцирует образование камней в поч-

ках. Не случайно свежий виноград ис-

пользуется в диетотерапии желудочно-
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кишечных и сердечно-сосудистых за бо-

леваний, а также при лечении истощения 

нервной системы, полиартритов и про-

сто для общего укрепления организма, 

повышения иммунитета и работоспо-

собности.

Наибольшей питательной ценностью 

обладает, безусловно, виноград, выра-

щенный на собственном участке, взле-

леянный своими руками. Даже сам про-

цесс выращивания винограда благотвор-

но влияет на состояние нервной системы, 

умиротворяя и успокаивая ее. Неодно-

кратно было доказано на практике, что 

расстроенный или находящийся в состоя-

нии стресса человек, попадая в сад и похо-

див буквально полчаса среди растений, 

изменяется на глазах в лучшую сторо-

ну, заряжаясь положительной энергией 

у растений. Тем более это работает, ко-

гда человек своими руками возделывает 

землю и ухаживает за растениями.

Конечно, чтобы вырастить хороший 

урожай, придется немало потрудиться. 
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Но если относиться к делу с желанием 

и любовью, то полученный результат обя-

зательно порадует. 

Многих начинающих садоводов пуга-

ет перспектива тщательного ухода за ви-

ноградом, ведь это растение прихотли-

во. Но на практике все выгладит не так 

страшно. Новичку следует выполнять 

основные требования по уходу за вино-

градом, и процесс выращивания ока-

жется довольно простым и даже прият-

ным. Основные правила по выращиванию 

винограда можно свести к нескольким 

пунктам:

 необходимо определиться с сортом, 

выбирая виноград по его биологическим 

особенностям и требованиям к окружа-

ющей среде, потому что незнание сорто-

вой агротехники может привести к по-

тере большей части урожая;

 не стоит прибегать к выращива-

нию сразу нескольких сортов — это 

сложная и бесперспективная задача, 

тем более для новичка;

Введение
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  важно предварительно исследовать 

почву своего виноградника, чтобы в даль-

нейшем правильно подобрать удобрения;

  считается, что лучшие почвы для 

выращивания винограда — камени-

стые, супесчаные и почвы склонов, худ-

шими являются почвы на подошвах 

склонов и низин, где холодно и сыро, 

потому что виноград — теплолюбивое 

растение;

  не стоит вносить удобрения в почву 

про запас, поскольку это приведет к ги-

бели куста; малые дозы более благопри-

ятны;

  нужно подобрать для виноградни-

ка открытое солнечное место, ведь это 

растение нуждается в солнечном свете;

  саженцы стоит тщательно выби-

рать, иначе таким образом можно занес-

ти в виноградник филлоксеру — заболе-

вание винограда;

  чтобы виноград не болел, необходи-

мо обрабатывать кусты регулярно в про-

филактических целях;
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  при обработке почвы граблями 

нужно оставлять ее мелкокомковатой, 

не заглаживая землю под пыль;

  сорняки следует скашивать до осе-

менения и оставлять на месте, мульчи-

руя их, наибольшее зло для винограда — 

это карантинные сорняки;

  сажать лозы нужно на достаточном 

расстоянии, чтобы «лоза лозу не обижа-

ла», тогда и урожай будет лучше;

  при обрезке куста на плодоношение 

следует выбирать для плодовой стрелки 

однолетний побег, который вырос на лозе 

предыдущего года;

  не стоит излишне усердствовать с об-

резкой, поскольку большая ежегодная 

недогрузка угнетает куст так же, как 

и перегрузка урожая.

Введение
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Глава 1

Выбор сорта винограда

Прежде всего необходимо выбрать 

сорт винограда, который наиболее всего 

подойдет для данной местности, почвы 

и климата. Выбираемый сорт должен от-

вечать следующим требованиям: еже-

годно давать высокий урожай, плоды 

должны соответствовать высокому ка-

честву, необходимо хорошее вызревание 

побегов.

При выборе сорта лучше отдавать 

предпочтение тем из них, которые обла-

дают повышенной зимостойкостью (мож-

но будет просто укрывать лозы на зиму) 

и иммунитетом к различным болезням 

и вредителям. В регионах, где в период 

созревания урожая винограда льют дож-

ди, нужно выбирать сорта, ягоды кото-
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рых обладают устойчивостью к растрес-

киванию. Нередко любители выращи-

вают более поздние сорта, рассчитывая 

на то, что созревание урожая можно бу-

дет ускорить различными агроприема-

ми. Однако эти способы и приемы мало-

эффективны, поэтому не стоит выбирать 

подобные сорта.

Прежде чем приступить к выбору со-

ртов винограда, следует более подробно 

познакомиться в целом с этим растением.

Ботанические данные

Наука, которая занимается изучени-

ем генотипов и исследованием сортов, 

форм и клонов на уровне популяций 

и видов винограда, называется ампело-

графией. Специалисты также исследу-

ют закономерности изменчивости при-

знаков и свойств под влиянием условий 

среды и деятельности человека. На се-

годняшний день в мире существует бо-

лее 8000 сортов винограда.
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Виноградные побеги называются ло-

зой. В первый год после прорастания 

семя винограда дает небольшой побег. 

На следующий год из почек в пазухе его 

листьев вырастают удлиненные и хоро-

шо развитые побеги. Еще через год каж-

дая почка этого побега дает более слабые 

побеги. Ближе к осени они замирают 

вплоть до нижней почки и от побега 

остается только укороченный побег, то 

есть одно нижнее междоузлие. 

В следующий вегетационный период 

оставшаяся единственная почка укоро-

ченного побега дает мощные удлинен-

ные побеги, которые затем развиваются 

и дают укороченные побеги. Характер-

но, что удлиненные побеги цветут и пло-

доносят, а укороченные уже нет. Так 

происходит в дикой природе, но в куль-

туре выращивания виноградников при-

нято производить систематически ко-

роткую подрезку винограда, поэтому че-

редование укороченных и удлиненных 

побегов практически незаметно, а цвете-


