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ВВЕДЕНИЕ

Что такое ченнелинг знает не каждый, хотя этот тер-
мин достаточно хорошо известен в эзотерике — науке 
о тайных, скрытых от непосвященных знаниях. Слово 
«ченнелинг» пришло в русский язык из английского 
языка, где channeling означает «передачу (информа-
ции) по каналу» (от channel — «канал»). Ченнелин-
гом, таким образом, называют организацию устойчи-
вого канала связи между человеком — контактером, 
«каналом», ченнелером и представителем Высшего 
Разума — сущностью, Наставником, Старшим Бра-
том, который стоит в своем развитии гораздо выше на 
эволюционной лестнице.

Интересно, что «эволюция» в понимании Настав-
ников — совсем не то, что в нашем, человеческом пред-
ставлении. Эволюция — это путь к Божественному со-
знанию, принятию себя как частицы единого Бога.

Светлые сущности, входящие в контакт с людьми 
Земли, желают нам, землянам, добра и всяческого сча-
стья, стремятся передать частицы своих знаний и сде-
лать нас чуть-чуть совершеннее, более похожими на 
Них. Высший Разум не имеет ничего против, если нам 
привычнее считать их ангелами, богами, иноплане-
тянами — кем угодно, лишь бы мы не отвергали их 
старания помочь. Важно вникать в смысл каждого по-
слания и следовать советам.
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Причина растущей популярности ченнелинга 
в последние десятилетия заключается не только в лю-
бопытстве людей. Дело в том, что стремление к ро-
сту и расширению сознания свойственно не только 
отдельным сознаниям человеческих личностей, но 
и коллективному сознанию людей Земли. Время при-
шло, и Вселенские Учителя готовы начать нас учить.

«Каналы» утверждают, что точно выполняя все ре-
комендации по обращению к Учителям, можно при-
близиться к своему Высшему Я — духовному. Бог соз-
дал своих посланников — люди зовут их ангелами — 
для помощи всему живому. Но эта помощь должна 
нести благо, то есть не причинять вреда другим и не 
противоречить вашему жизненному плану в целом. 
Можно также просить о помощи не лично для себя, 
а для других людей: чтобы Учителя предотвратили 
преступление, спасли детей от насилия и употребле-
ния наркотиков и алкоголя и т. д. Эта книга учит, что 
можно призывать различных небесных существ для 
получения определенного вида помощи. 

Чтобы знать к кому из ангелов обращаться в том 
или ином случае, изучите составленный нами спи-
сок Божественных Помощников. Возможно, лучшим 
решением будет изучить информацию обо всех воз-
можных сущностях, с которыми можно входить в кон-
такт, и вскоре вы сможете навскидку сказать, к кому 
из помощников можно обратиться в случае болезни, 
к кому — чтобы отыскать пропажу и т. д. При этом 
следует помнить, что знание о той сущности, к кото-
рой вы взываете, усиливает ее помощь и в целом по-
могает создать с ней прочные взаимоотношения.

И чем точнее будет ваша просьба о помощи, тем 
точнее вы получите отклик. Все это — определенная 



Введение

дисциплина мыслей, чувств, слов, помогающая людям 
все больше контролировать свою жизнь, часто проте-
кающую, по сути, как придется. Мы привыкли не сле-
дить за тем, что говорим, чего хотим, о чем думаем, 
и когда что-то плохое внезапно материализуется, во-
площается в нашу повседневную жизнь, мы начинаем 
возмущаться, а ведь мы сами вызвали это к жизни.

Живя в гармонии со всем, что вас окружает, вы 
начнете отдавать свою позитивную энергию, чтобы 
помочь другим, а в это время ангелы и Вознесенные 
Владыки будут помогать вам во всем, в ответ на вашу 
готовность заботиться не только о себе.
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«КАНАЛЫ» — УСЛЫШАВШИЕ НЕБО

Высший Разум общался с человечеством всегда, ты-
сячелетиями, просто люди в разных культурах назы-
вали эти существа Света по-разному — ангелы, боги 
и богини, внепланетный разум, Учителя Мудрости 
и т. д. Суть их оставалась прежней. Изменялось лишь 
представление людей о них, как изменялся и уровень 
развития человечества. Когда-то люди были способны 
принять лишь образ человека с крылышками за спи-
ной, чтобы понять, каким образом он смог так быстро 
появиться и буквально ниоткуда. Силы Света не были 
никогда заинтересованы в том, чтобы напугать зем-
лян, и потому их способность передвижения между 
измерениями оставалась до поры скрытой от челове-
ческого сознания.

Передача посланий и новых учений при этом всег-
да осуществлялась через людей, которых Учителя ха-
рактеризуют как «духовно восприимчивых». Именно 
таких контактеров использовали для передачи земля-
нам посланий и духовных благословений, функцией 
которых было не только просвещение, но и духовное 
совершенствование, преображение принимающего 
сообщение человека.

Ченнелинг практиковали все языческие и шама-
нистские религии мира. Шаманы в состоянии транса 
отправлялись в мир духов; жрецы вызывали богов 
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и задавали им интересующие общину людей вопро-
сы… а затем соплеменники слышали от этих посред-
ников между богами и людьми полученные ответы, 
облеченные уже в словесную форму, понятную всем.

Посредством ченнелинга, как считается, были по-
лучены авторитетные священные писания — инду-
истские Веды и мусульманский Коран. Так, индуисты 
считают Веды «звуковой матрицей» мира, «инструк-
цией» по его использованию, которая появилась одно-
временно с сотворением самого нашего мира. Тексты 
Вед явились древним индийским мудрецам — ришам 
в состоянии глубокой медитации, и долгое время их 
заучивали наизусть, чтобы передавать последующим 
поколениям, и только потом зафиксировали на пись-
ме. У мусульман бумажный Коран предварял Коран 
небесный, начертанный на «небесной скрижали», 
текст которого был передан Пророку Мухаммеду в не-
сколько приемов, когда Пророк входил в состояние 
экстаза. Как и Веды, священные слова Корана долгое 
время передавались из уст в уста, пока не были запи-
саны учеными мужами.

А вот в христианстве ченнелинг — греховное заня-
тие, если не сказать бесовское. Соответственно, и лю-
бые Учителя — это «нечисть», а ведь, если хорошо 
(и главное — спокойно!) подумать, то еще Адам и Ева 
практиковали ченнелинг, общаясь с невидимым и не-
познанным Богом. Да и книги Библии приходили 
к людям Земли таким способом, который вполне мож-
но назвать ченнелингом. Только церковь предпочита-
ет называть это «Божественным откровением».

Бог всегда открывает Себя людям сверхъестествен-
ным образом — говорит Сам или через Своих по-
сланников — ангелов. Сам Бог вещает только через 
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«избранных», коими были во все времена люди, на-
зываемые пророками. Причина такой «богоизбран-
ности» — не все люди могут напрямую принимать 
послание от Бога. Библия описывает, что глас Божий 
невыносимо слышать человеческому уху, лицезреть 
человеческому глазу и так далее.

А ведь «каналами» были все ветхозаветные проро-

ки, лично общавшиеся с Богом. Первыми провозвест-
никами Божьей воли были Адам, Ной, Моисей и дру-
гие пророки и праведные люди. Что касается Моисея, 
то он общался с Богом Иеговой всю жизнь, будучи, 
говоря современным языком, особенно сильным и чи-
стым «каналом». 

Так народ Израилев получил свод законов, под-
робные указания по вопросам религиозных ритуалов 
и вообще «ценные указания» для организации своей 
жизни во всех возможных сферах. Кстати, в то время 
«Божественное откровение» помогло народу сохра-
нить свою целостность и выжить среди полудиких ко-
чующих племен.

И в Новом Завете появился свой Моисей: апостол 
Иоанн Богослов «услышал» от Бога Евангелие и Апо-
калипсис. На иконах святого Иоанна даже изобража-
ли со стоящим слева от апостола ангелом, нашепты-
вающим в ухо Иоанну свое послание.

Тогда почему же видеть и слышать ангелов другим 
людям категорически возбранялось?

Церковь, чтобы сохранить свое учение (и, чего уж 
там, — власть) и опасаясь ересей, официально закре-
пила догматы веры — те нормы, которые считались 
единственно правильными, а поскольку нормы закре-
пили люди, не спросив у Бога, правильно они это сде-
лали или нет, то и считать их единственно верными, 
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по меньшей мере, нелепо. Тогда как в католичестве со-
вершенно официально закреплен догмат о непогре-
шимости понтифика, который означает, что римский 
папа всегда прав — даже если кому-то покажется, что 
это не так. Он богоизбран, раз пришел к власти (ведь 
всякая власть — от Бога, учит Библия), и значит, все, 
что «приходит ему в голову», является истиной, по-
скольку он вверяет свою волю Богу. Соответственно, 
если папа римский может получать послания от Бога, 
желая этого, то почему этого не может кто-то еще?

Вполне логично, что любой человек, любящий Бога 
и желающий передавать от Него послания людям, мо-
жет «слышать» и «видеть» Его наравне с римским па-
пой, который, в целом, такой же человек, как и все мы. 
Однако в средние века все утверждающие, что они 
общаются с ангелами или святыми (казалось бы…), 
заканчивали свои дни на костре инквизиции как по-
собники бесов.

Очередной всплеск контактерства начался в XVII—
XVIII вв. Одним из самых известных «каналов» той 
поры был шведский «духовидец» Эммануил Сведен-

борг (1688—1772).
С раннего детства мальчик, молясь, мог впасть 

в такое состояние, в котором ему являлись видения. 
Взрослый Эммануил стал известен в Европе как мно-
гопрофильный ученый — философ, анатом, минеро-
лог, металлург, геодезист и др. Но только в 56 лет Све-
денборг, по собственному признанию, узрел Иисуса 
Христа, Который благословил Эммануила на написа-
ние серии книг о «небесном мире» и тайных знаниях, 
необходимых для обретения спасения. Так, с 1744 г. 
Сведенборг начал вести дневник, в котором записы-
вал свои сны, ибо в ночь, когда ему явился Господь, 
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открылся и «внутренний взор» Эммануила: он «по-
лучил возможность видеть обитателей мира духов, 
небеса и ад, и, благодаря этому, множество скрытых 
аспектов бытия».

Сведенборг говорил: «Мне было дано в течение 
13 лет быть вместе с ангелами, беседовать с ними как 
человеку с человеком и видеть, что происходит на не-
бесах и в аду. В настоящее же время мне дано описать, 
что я видел и слышал, в той надежде, что невежество 
просветится и неверие уничтожится. Такое непосред-
ственное откровение совершается ныне потому, что 
оно то самое, которое разумеется под пришествием 
Господа».

Господь Бог лично «курировал» труд Сведенборга 
«О небесах, о мире духов и об аде», в котором гово-
рилось, что после смерти каждый человек попадает 
в другой мир. 

Этот мир населяют ангелы, внешне схожие с людь-
ми, ведь все духи и ангелы также когда-то жили на 
Земле. Отличие ангела от человека одно: его внеш-
ность всегда неописуемой красоты, потому что он сам 
суть любовь и милосердие, а у человека любовь живет 
только в сердце.

Есть определенные свидетельства в пользу яснови-
дения Сведенборга, утверждавшего, что он напрямую 
общается с духами умерших людей. В ходе сеанса Эм-
мануил часто сообщал родственникам усопшего та-
кие вещи, которые знали лишь близкие этого чело-
века. Среди отважившихся на подобные сеансы была 
и шведская королева Луиза Ульрика, пожелавшая 
в 1761 г. проверить «духовидца» и его способности 
в ходе «беседы» с ее умершим братом Августом Уилья-
мом. Через несколько дней Сведенборг на аудиенции 


