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3

ОСНОВЫ ШВЕЙНОГО 

МАСТЕРСТВА

ИНСТРУМЕНТЫ

Для того чтобы сшить какое-либо изделие, будь 
то одежда или аксессуар для украшения дома, необ-
ходимо подготовить требуемые инструменты и при-
способления.

О том, что должно лежать в шкатулке у мастери-
цы и какие инструменты она должна приготовить 
для шитья, расскажет данный раздел книги.

1. Швейная машина. В настоящее время торго-
вая сеть предлагает мастерицам, как начинающим, 
так и опытным, большой ассортимент отечественных 
и импортных швейных машин. Они снабжены не 
только ручным или ножным приводом. Некоторые 
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модели, уже завоевавшие популярность у рукодель-
ниц, способны работать от электричества. Но глав-
ным достоинством современных швейных машин яв-
ляются особые программы, которые позволяют 
выполнять самые разные операции: стачивать дета-
ли, обрабатывать открытые срезы, выполнять вы-
шивку, отделывать петли, прикреплять эластичную 
тесьму и шнуры и пр.

Равно как и другие механизмы, созданные рука-
ми человека, швейные машины нуждаются в посто-
янном уходе, что не только позволит выполнять нуж-
ные операции без дефектов, но и значительно 
увеличит срок их эксплуатации.

Для удаления пыли с корпуса машины лучше 

всего использовать мягкую ветошь. Очищать от за-

грязнений нужно также детали челнока и игольную 

пластину. Кроме того, время от времени механизм не-

обходимо смазывать машинным маслом.

2. Нитки. Для сшивания деталей текстильного 
изделия требуется не только швейная машина, но и 
нитки. Лучше всего, если в шкатулке мастерицы бу-
дут находиться нитки разных цветов, изготовленные 
из различных волокон (шелковые, хлопчатобумаж-
ные и т. д.).

Детали изделий, выкроенные из шелковых тка-
ней, рекомендуется сшивать шелковыми нитками, 
распространяющимися в торговой сети под № 65. 
Изделия из шерстяных тканей нужно шить, исполь-
зуя нитки № 33.
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При работе на швейных машинах в большинстве 
случаев применяют нитки, изготовленные из хлоп-
чатобумажного волокна, различной толщины: при 
пошиве изделий из плотных тканей — № 40; из льня-
ных, хлопчатобумажных и шерстяных — № 50; из 
тонкого шелкового, синтетического и хлопчатобу-
мажного полотна — № 60; из особо тонких тканей — 
№ 80.

3. Машинные иглы. Иглы для шитья или выши-
вания на швейной машине выбирают в соответствии 
с плотностью и толщиной ткани. При работе с тонки-
ми материалами нужно брать иглы, имеющие мень-
ший диаметр. Для того чтобы проложить отделочную 
строчку, можно взять двойную иглу.

4. Иглы для ручного шитья. Выбор иглы для руч-
ного шитья осуществляется в зависимости от вида 
работ. Например, вышивать удобнее иглами, снаб-
женными широким ушком, а прокладывать сметоч-
ные стежки — более длинными.

5. Портновские булавки. С их помощью в процес-
се примерки можно временно скрепить какие-либо 
детали изделия. Хранить их нужно, воткнув в поро-
лоновую подушечку или сложив в коробочку. Опыт-
ные мастерицы советуют для хранения портновских 
булавок использовать кусок магнита.

6. Ножницы. В процессе пошива того или иного 
изделия могут понадобиться ножницы разных видов. 
Например, для раскраивания деталей нужно приме-
нять большие, так называемые портновские, ножни-
цы. Для прорезания петель и распарывания швов, 
имеющих дефекты, подойдут маленькие, с острыми 
кончиками.
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7. Наперсток. Он защитит пальцы рукодельни-
цы от уколов иглой в процессе работы. Его подби-
рают по размеру среднего пальца правой руки. 
Совре менная промышленность предлагает портни-
хам большой выбор наперстков, изготовленных из 
самых разных материалов: кости, металла и пласт-
массы.

8. Сантиметровая лента. Она понадобится для 
снятия мерок. Главным требованием к ней является 
наличие четких обозначений.

9. Портновский мел. С его помощью на полотно 
наносят конструктивные и контурные линии дета-
лей. В том случае, если под рукой не оказалось мела, 
обозначить контуры выкроек на ткани можно по-
средством хорошо высушенного кусочка мыла с 
острым краем.

ВИДЫ ТКАНЕЙ

Современная классификация позволяет разде-
лить все известные ткани в зависимости от их проис-
хождения и типа переплетения волокон.

По происхождению ткани принято делить на две 
большие группы: натуральные и химические. В свою 
очередь, натуральные полотна бывают трех видов: 
1) минеральные (асбестовые); 2) животные (пух, мо-
хер, шерсть, шелк); 3) растительные (хлопковые, 
джутовые, льняные).

Ткани, входящие в так называемую химическую 
группу, могут быть искусственными и синтетически-
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