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Известно ли Вам, что еще 2 столетия назад помидор вы-
ращивали, как декоративное растение, а его плоды считались 
ядовитыми? Но сейчас именно помидор наиболее частый 
«гость» на нашем столе, причем разнообразие блюд из него 
столь велико, что «приесться» помидор просто не может. Вы 
так не думаете? Тогда книга «Все об обычном помидоре» на-
писана специально для Вас. Прочитав ее, Вы обогатите свой 
рацион множеством оригинальных и полезных блюд из по-
мидоров, сможете исцелить некоторые недуги, похудеть, а 
также существенно улучшить свой внешний вид, ухаживая 
за кожей и волосами, и используя при этом природные про-
дукты, среди которых важнейшее место занимает помидор, 
выращенный Вами же на дачном участке.
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BISAC MED011000
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