


Простые, лихие, искрометные, яркие, ароматные – прямо как

в фильмах Кустурицы – блюда от Метельской-Шереметьевой

не смогут оставить равнодушными абсолютно никого!

Как приготовить что-то, чтобы все

просто стонали от восторга

и нахваливали ваши кулинарные

таланты… ИНТЕРЕСНО?
А это лишь маленькая толика

из сокровищницы рецептов талантливой женщины и отменного

кулинара – ИННЫ МЕТЕЛЬСКОЙ-ШЕРЕМЕТЬЕВОЙ.
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ЭТО РЕАЛЬНО НЕРЕАЛЬНО      ВКУСНО!
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ОТ КЛАССИЧЕСКИХ ДО 

ЭКЗОТИЧЕСКИХ
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Новая книга известного блогера и кулинара Инны Метель-

ской-Шереметьевой — настоящий подарок для вас, если вы — 

рачительная хозяйка, любящая угощать свою семью и друзей 

всю зиму теми дарами, которыми щедро делится с нами лето! 

Яркие, вкусные, полные витаминов (да-да, автор настаивает, 

что в правильно приготовленных консервах содержится масса 

полезного для нашего здоровья!), простые в приготовлении, 

эти заготовки наверняка покорят ваше сердце, а некоторые 

рецепты определенно войдут в копилку любимых семейных, 

и когда-нибудь по ним будут готовить ваши дочки и внучки.
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