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Введение

Как бы ни был широк ассортимент овощей,

фруктов или ягод в магазине, ничто не заме-

нит садоводу-огороднику радости от собствен-

ного урожая огурцов, томатов или перца. 

Однако выращивать многие овощи на от-

крытом грунте не всегда можно в наших кли-

матических условиях. Здесь на помощь прихо-

дят парники и теплицы.

Именно они позволяют получить богатый

урожай даже в холодное время года. Растения

в парниках не только защищены от неприят-

ностей, связанных с погодой, а также от на-

секомых и птиц, им обеспечены комфортные

условия для роста. 

Садоводам и огородникам во всем мире

уже давно известно, что защищенный грунт

позволяет выращивать овощи более высокого

качества. Если своевременно и в надлежащем

виде обеспечить защиту растениям, можно по-

лучить прекрасные результаты. Ведь самые

лучшие продукты — это продукты с собствен-

ного участка.  



Теплицы и парники

Теплицы и парники — распространенные

сооружения для выращивания овощной и цве-

точной рассады, теплолюбивых культур, уко-

ренения черенков. Также в них прекрасно чув-

ствуют себя комнатные растения.

Теплицы используются для получения вы-

соких урожаев на приусадебных и дачных участ-

ках. В средних широтах земледелие возможно

не более 4–5 месяцев в году. Этого времени для

получения хорошего урожая без использования

нитратов и других вредных веществ недостаточ-

но. Единственный способ продлить этот период

и получить возможность выращивать овощи на

собственном участке даже зимой — это исполь-

зование теплиц и парников.

Виды теплиц и парников

Теплицы могут различаться по размеру и фор-

ме, но принципиальное различие между ними

заключается лишь в том, какая минимальная

температура поддерживается внутри. Наибо-

лее простой тип теплицы — неотапливаемый

парник (холодный). В нем не предусмотрен до-

полнительный подогрев, зимой он промерзает.

Однако весной в таком парнике почва днем на-

гревается солнцем, что позволяет продлить се-

зон роста растений. Как правило, в холодном

парнике выращивают помидоры, ранние ово-
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щи, а также овощную и цветочную рассаду или

укореняют черенки. 

Неотапливаемый парник не пригоден для

выращивания теплолюбивых растений, поэтому

многие овощеводы и садоводы превращают его

в прохладную или частично отапливаемую теп-
лицу, в которой поддерживают зимой темпера-

туру 6–8 °С. Такая теплица пригодна для выра-

щивания некоторых теплолюбивых растений.

Теплицы и парники бывают нескольких

видов.

Теплица отдельно стоящая с двускатной крышей

Это классическая теплица с вертикальны-

ми стенками (рис. 1), нижняя незастекленная

часть которой хорошо удерживает тепло. В та-

кой теплице эффективно используется место.

Если выращивается овощная рассада и куль-

Рис. 1. Теплица с вертикальными стенками
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туры в мешках с питательной смесью, можно

использовать вариант с рамами, застеклен-

ными только до уровня земли.

Пристенная теплица с односкатной крышей

Такую теплицу лучше всего возвести воз-

ле южной или западной стены дома (рис. 2),

от которых она нагревается. Очень часто та-

кая теплица имеет дверь, которая ведет в дом.

Пристенная теплица с двускатной крышей

В такой теплице больше света и воздуха,

чем в предыдущем варианте (рис. 3). Она от-

лично подходит для выращивания винограда.

Теплица небольшого размера может иметь

6, 7 или 9 вертикальных граней (рис. 4). По-
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Рис. 2. Пристенная теплица с односкатной крышей
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добные теплицы используют в основном для

декорирования сооружений, располагают воз-

ле дома и оформляют растениями в горшках.

Рис. 3. Пристенная теплица с двускатной крышей

Рис. 4. Многоугольная теплица
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Единственным недостатком является то,

что в такой теплице труднее поддерживать оп-

тимальную температуру. Из-за округлой фор-

мы воздух в разных частях теплицы может

чрезмерно нагреваться. Такая теплица должна

иметь несколько форточек, чтобы ее было лег-

че проветривать.

Голландская теплица

Теплица имеет боковые стенки, расширя-

ющиеся к низу, и двускатную крышу (рис. 5).

Такое сооружение светлее и теплее, чем обыч-

ная теплица с двускатной крышей и отличается

большей устойчивостью.
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Рис. 5. Голландская теплица

Арочная теплица

Такая теплица полностью застеклена, все ра-

мы в ней соединены под тупым углом (рис. 6),

по форме напоминает туннель арочного типа.
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В собранном виде теп-

лица с легкостью проти-

востоит порывам вет-

ра, благодаря чему

практически полностью

исключается возмож-

ность ее опрокидыва-

ния. Удобные двери,

предусмотренные кон-

струкцией, значительно

облегчают использование сооружения. Одна-

ко в такой теплице достаточно трудно устано-

вить опоры для вьющихся и высоких растений.

Куполообразная теплица

Данную разновидность уместно использо-

вать на открытом месте, поскольку конструк-

ция более устойчива к порывам ветра, чем

обычные теплицы. Благодаря многоугольным

стеклам обеспечивается великолепное освеще-

ние (рис. 7). Конструкция особенно эффектна

Рис. 6. Арочная теплица

Рис. 7. Куполообразная теплица
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снаружи, возвышаясь над заснеженным участ-

ком куполом живой зелени и цветов.

Основным недостатком такого сооружения

является невозможность выращивания в нем

высоких растений. Теплица скорее декоратив-

на, нежели функциональна.

Мини-теплица

Такой вариант теплицы хорошо подходит

для ограниченных пространств, поскольку име-

ет множество вариаций по

длине, ширине и высоте

(рис. 8). Кроме того, суще-

ствуют также изолирован-

ный и колесный варианты.

Сооружение может быть покрыто стеклом

или пластиком и обычно имеет алюминиевый

каркас. Располагать теплицу следует лицевой

частью на юго-восток или

юго-запад для получения

максимального освещения.

Полки и помосты имеют

разные размеры. 

Доступ к растениям мо-

жет быть затруднен, и все

работы необходимо прово-

дить, находясь снаружи.

Резкие колебания темпера-

туры делают крайне жела-

тельным установку венти-

ляции.
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Мини-теплица прекрас-

но подходит для разме-

щения небольшого коли-

чества растений.

Рис. 8. Мини-теплица


