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îæèâëåííóþ óëèöó, íå îòðûâàÿ ãëàç îò 
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þò çà íåôòü �  óíèâåðñàëüíûé èñòî÷íèê 
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ëåëÿìè, â íåé ÷åòêî ïðîñëåæèâàþòñÿ 
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ðèþ, ïîãðóæàÿñü â ãëóáèíû ïðîøëîãî, 
ìîæíî ëó÷øå ïîíÿòü íàñòîÿùåå è ïðåä-
ñòàâèòü, ÷òî æäåò ÷åëîâå÷åñòâî â áó-
äóùåì.

Òàê àëëåãîðè÷å-
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èñòîðèþ ãðå÷å-
ñêèé õóäîæíèê 
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âåêó ñîõðàíÿòü 
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8 Ãëàâà I

ÃËÀÂÀ I

ÄÎÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÐÅÌÅÍÀ:  

ÍÀØÈ ÀÔÐÈÊÀÍÑÊÈÅ ÏÐÅÄÊÈ

«Ïðèøåëüöû ñ þãà� áûëè íàøèìè áëèæàéøèìè 
êðîâíûìè ðîäñòâåííèêàìè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïåðâûìè 

íàñòîÿùèìè ëþäüìè. Îíè èìåëè òàêèå æå, êàê ìû, 
÷åðåïíûå êîðîáêè, áîëüøèå ïàëüöû, øåè è çóáû».

Ãåðáåðò Óýëëñ

×åëîâåê ïðîèçîøåë îò îáåçüÿíû, è ñëó÷èëîñü ýòî ÷óäåñ-
íîå ïðåâðàùåíèå â Àôðèêå, îòêóäà íàøè ïðåäêè, â ïîèñêàõ 
ëó÷øåé æèçíè, ðàññåëèëèñü ïî âñåì ìèðîâûì êîíòèíåíòàì.

ÊÎÏÜÅ È ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÒÎÏÎÐ

Êîãäà íàø äàëåêèé ïðåäîê âçÿë 
â ðóêè êàìåíü, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü åãî 
êàê îðóäèå òðóäà èëè îõîòû, íà÷àëñÿ 
êàìåííûé âåê �  òàê ó÷åíûå íàçûâàþò 
î÷åíü äîëãèé ïåðèîä â èñòîðèè ÷åëî-
âå÷åñòâà. Ýòî ñëó÷èëîñü ïðèáëèçèòåëü-
íî 3 ìèëëèîíà ëåò íàçàä â ñðåäíåé ÷à-
ñòè Àôðèêè. À ÷òî æå áûëî äî ýòîãî?

Ãîìèíèäû, îáùèå ðîäñòâåííèêè ëþ-
äåé è îáåçüÿí, ïîÿâèëèñü îêîëî 7 ìèë-
ëèîíîâ ëåò íàçàä. Êàê è äðóãèå ïðèìà-
òû, îíè îáèòàëè â òðîïè÷åñêèõ ëåñàõ, 
ïèòàëèñü ïëîäàìè, èìåëè ÷åòûðå êî-
íå÷íîñòè, âîëîñàòóþ øêóðó è äëèííûé 
õâîñò. Íî âñå æå îíè îòëè÷àëèñü îò ñâî-
èõ áîëåå ïðèìèòèâíûõ ðîäñòâåííèêîâ: 
ãîìèíèäû íàó÷èñü õîäèòü íà äâóõ íî-
ãàõ. Ýòà ñïîñîáíîñòü, ïîçæå ïðèâåäøàÿ 
ê ãðàíäèîçíûì ïîñëåäñòâèÿì, ïîíàäî-
áèëàñü èì, ÷òîáû ïåðåñåêàòü îòêðûòûå 
ó÷àñòêè ñàâàííû.

Òàê âûãëÿäåëà 
ãëèíÿíàÿ ïîñóäà 
âðåìåí ïîçäíåãî 
êàìåííîãî âåêà 
(íåîëèòà)
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Îðóäèÿ òðóäà ðàííåãî ÷åëîâåêà âåñü-
ìà íåçàòåéëèâû, ñíà÷àëà ýòî áûë ïðîñòî 
íàéäåííûé ãäå-òî êàìåíü ñ îñòðûì êðàåì. 
Ñ åãî ïîìîùüþ ìîæíî áûëî ïåðåðåçàòü 
ñòåáëè ðàñòåíèé, ñîñêðåáàòü ìÿñî ñ êî-
ñòåé óáèòûõ æèâîòíûõ è âûïîëíÿòü äðó-
ãèå íåñëîæíûå îïåðàöèè. Ïîçæå íàøè 
ïðåäêè íàó÷èëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî çàî-
ñòðÿòü êàìíè, äåëàòü ïðèìèòèâíûå òîïî-
ðû, êîïüÿ �  ýòî áûëà ýïîõà ïàëåîëèòà.

Ïîïóëÿöèÿ ëþäåé, ïîíà÷àëó íåáîëü-
øàÿ, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëàñü, ðåñóð-
ñû èñòîùàëèñü, èõ íå õâàòàëî íà âñåõ. 
Ëþäè ñòàëè ïåðåñåëÿòüñÿ èç öåíòðàëü-
íîé ÷àñòè Àôðèêè íà ñåâåð. Ýòî áûëà 
ïåðâàÿ ìèãðàöèÿ íàøåãî âèäà. Âïîñëåä-
ñòâèè ãðóïïû ëþäåé îòïðàâèëèñü åùå 
äàëüøå, â Ìàëóþ Àçèþ �  ïî íåáîëüøî-
ìó ñóõîïóòíîìó «ìîñòó», ñâÿçûâàþùå-
ìó êîíòèíåíòû. Äàëüøå íà ïóòè ïåðâûõ 
êîëîíèñòîâ áûëè Åâðîïà, Àìåðèêà, Îêåà-
íèÿ, Àâñòðàëèÿ. Â Åâðîïó, â Ñèáèðü è íà 
Äàëüíèé Âîñòîê ëþäè ïîïàëè îêîëî 30 
òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Ïîçæå îíè, ÷åðåç Àëÿ-
ñêó, ïåðåáðàëèñü â Àìåðèêó. Ýòî ïðîè-
çîøëî îêîëî 23 òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Þæ-
íàÿ Àìåðèêà áûëà çàñåëåíà 11�1 2 òûñÿ÷ 
ëåò íàçàä.

Ïåðâîïðîõîäöû îñâàèâàëè âñå íîâûå 
è íîâûå òåððèòîðèè, ïðèñïîñàáëèâàÿñü 
ê íîâûì óñëîâèÿì: êëèìàòó, ïèùå, âðàãàì. 
Çà îäíèìè ïëåìåíàìè øëè äðóãèå, òðåòüè 
è òàê äàëåå. Òå, êòî ïðèøåë ðàíüøå, ñ÷èòà-
ëè îñâîåííóþ òåððèòîðèþ ñâîåé è íå ïó-
ñêàëè ÷óæàêîâ. Ïðîèñõîäèëè áèòâû, ïîñëå 
êîòîðûõ êîìó-òî �  ñòàðîæèëàì èëè ïðè-
øåëüöàì �  ïðèõîäèëîñü óõîäèòü â ïîèñ-
êàõ íîâîãî ìåñòà äëÿ æèçíè.

ÄÎËÃÈÉ 
ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÂÅÊ

Êàìåííûé âåê 
íà÷àëñÿ îêîëî  
3 ìèëëèîíîâ ëåò 
íàçàä è çàêîí÷èë-
ñÿ â VI�IV òûñÿ÷å-
ëåòèè äî í.ý. Åãî 
ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïîðàæàåò 
âîîáðàæåíèå: ïî 
ñóòè, êàìåííûé 
âåê äëèëñÿ 99% 
âðåìåíè èñòîðèè 
÷åëîâå÷åñòâà

ÌÎÇÃ, ÐÓÊÈ, 
ÍÎÃÈ È ÊËÛÊÈ

×åëîâåê ñòàë ÷å-
ëîâåêîì â ïåðâóþ 
î÷åðåäü áëàãîäàðÿ 
óâåëè÷åíèþ ìîçãà. 
Äðóãèå âàæíûå 
ôàêòîðû �  ðàçâè-
òèå ïåðåäâèæåíèÿ 
íà äâóõ íîãàõ, 
ïîÿâëåíèå õâàòà-
òåëüíîé ôóíêöèè 
ðóêè, óìåíüøåíèå 
âîëîñÿíîãî ïîêðî-
âà è êëûêîâ



ÎÒÊÓÄÀ ÏÐÈØËÈ 
ÍÀØÈ ÏÐÅÄÊÈ

Ïðåäêè ÷åëî-
âå÷åñòâà, ðàñ-
ñåëèâøèåñÿ ïî 
âñåì ìàòåðèêàì, 
ïåðâîíà÷àëüíî 
îáèòàëè â ðàéî-
íå Öåíòðàëüíîé 
Àôðèêè. Åñëè 
ðàçäåëèòü ìàòå-
ðèê íà òðè ÷àñòè 
ãîðèçîíòàëüíûìè 
ïîëîñàìè, òî â ñå-
ðåäèíå îêàæåòñÿ 
ðàéîí îáèòàíèÿ 
ãîìèíèä. Ñåé÷àñ 
òàì íàõîäÿòñÿ 
Òàíçàíèÿ, Ýôèî-
ïèÿ è Êåíèÿ

ÎÑÍÎÂÍÛÅ 
ÏÅÐÈÎÄÛ 
ÊÀÌÅÍÍÎÃÎ 
ÂÅÊÀ:

 Ïàëåîëèò (ðàííèé 
ïåðèîä)

 Ìåçîëèò (ñðåäíèé 
êàìåííûé âåê)

 Íåîëèò (íîâûé 
êàìåííûé âåê)

×ÅËÎÂÅÊ ÂÇßË Â ÐÓÊÈ ÏËÓÃ

Îêîëî ïîëóòîðà ìèëëèîíîâ ëåò íàçàä 
íàøè ïðåäêè íàó÷èëèñü äîáûâàòü îãîíü, 
÷òî ïåðåâåëî ÷åëîâå÷åñòâî íà íîâûé 
óðîâåíü. Ïðèâûêøèå ê æèçíè â òðîïè-
êàõ, ëþäè âûíóæäåíû áûëè ïðèñïîñàáëè-
âàòüñÿ ê áîëåå õîëîäíîìó êëèìàòó, îãîíü 
áûë î÷åíü âàæíûì ïîäñïîðüåì â ýòîì 
ïðîöåññå. Äîáûòûé òðåíèåì ñóõèõ ïà-
ëî÷åê, îãîíü ïîìîãàë ñîãðåòüñÿ, ïðèãî-
òîâèòü ïèùó, ñ åãî ïîìîùüþ âûêóðèâà-
ëè æèâîòíûõ èç óáåæèù, â íåì çàêàëÿëè 
îðóäèÿ òðóäà è îõîòû.

Âî âðåìåíà ïàëåîëèòà ëþäè äîáûâàëè 
ñåáå ïðîïèòàíèå îõîòîé è ñîáèðàòåëü-
ñòâîì, ïîýòîìó âåëè ïîëóáðîäÿ÷èé îáðàç 
æèçíè, èì ïîñòîÿííî íóæíî áûëî ïåðå-
ìåùàòüñÿ íà íîâûå òåððèòîðèè â ïîèñ-
êàõ äîáû÷è. Êàìåííûé âåê çàêîí÷èëñÿ 
òàê íàçûâàåìîé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé 
ðåâîëþöèåé: ëþäè íàó÷èëèñü âûðàùè-
âàòü ñúåäîáíûå ðàñòåíèÿ è ïðèðó÷èëè 
äèêèõ æèâîòíûõ, ñäåëàâ èõ äîìàøíèìè. 
Ýòî ñëó÷èëîñü â ïåðèîä íåîëèòà. Ïåð-
âûìè ôåðìåðàìè ñòàëè æèòåëè Áëèæ-
íåãî Âîñòîêà, îíè çàíèìàëèñü îáðàáîò-
êîé çåìëè è ñîäåðæàíèåì ñêîòà îêîëî  
10 òûñÿ÷ ëåò íàçàä. Ýñòàôåòó ïîäõâàòèëè 
îáèòàòåëè äîëèíû Èíäà, äðåâíèå åãèï-
òÿíå è êèòàéöû. Â Àìåðèêå, ãäå îáèòà-
ëè ìàéÿ, àöòåêè è äðóãèå äîêîëóìáîâû 
ïëåìåíà, ñåëüñêîå õîçÿéñòâî ïîÿâèëîñü 
8 òûñÿ÷ ëåò íàçàä.

ÃËÀÂÀ II

10 Ãëàâà I


