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Э
та книга для всех, кто любит Сибирь, кто неравнодушен 
к путешествиям и приключениям. И в первую очередь — 
для любителей Алтая. Она адресована тем, кто уже бывал 
на Алтае и тем, кто только мечтает об этом. Я, по возмож-

ности, подробно описал Алтайские горы, которые за годы похо-
дов прошел пешком, проехал на машинах и лошадях. Конечно, 
за это время накопилось много впечатлений и интересных исто-
рий, которыми хочется поделиться. Моя скромная цель — под-
вигнуть своими рассказами больше людей отправиться на Алтай 
и самим увидеть места, про которые я повествую.

Алтай, как главная тема книги, не случаен. Это моя родина. 
Я появился на свет и вырос на Алтае. Место моего детства — степ-
ной шахтерский городок Горняк, на самой границе с Казахста-
ном, тогда еще частью единой страны. В городке были глубокий 
полиметаллический рудник, роскошный сталинский дворец 
культуры им. Островского и крохотная железнодорожная стан-
ция Неверовская. С нее, всегда глубокой ночью (так было устрое-
но расписание двух пассажирских поездов, проходивших Горняк 
в направлении города Лениногорск), мы отправлялись в Восточ-
ный Казахстан, в гости к родственникам. Родня жила в аккурат-
ном рабочем поселке Асу-Булак, выстроенном в широкой горной 
долине. По дну долины руслом маленькой речки годами медлен-
но продвигалась огромная драга, копая и моя радиоактивную 
руду. По другому берегу день и ночь гудели огромные БелАЗы, 
таская руду с драги на обогатительную фабрику.

Окрестности Асу-Булака необычайно живописны, с богатой 
природой. Поселок окружали красивые горы, покрытые лесом. 
Неподалеку находились река Иртыш, озеро Зайсан, Бухтармин-
ское водохранилище, все богатые рыбой: лещом, окунем, чеба-
ком. Мы с дядей Володей ездили туда на рыбалку на мотоцикле 
«Урал» с коляской. Однажды мы с ним отправились на таежную 
пасеку, где жарким днем ели теплый мед прямо на восковых со-
тах, запивая его ледяной ключевой водой и заедая ломтями до-
машнего хлеба. Я ездил в Асу-Булак часто, зимой и летом, обыч-
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но на школьных каникулах. После степного и унылого Горняка 
горы, окружавшие Асу-Булак и Усть-Каменогорск, их прозрач-
ные реки и озера, сосновые леса были для меня удивительным 
сказочным миром.

Так с раннего детства я познавал оба Алтая — степной и гор-
ный. Казахская часть Большого Алтая, в которой находится Асу-
Булак, прекрасна. По реке Белая Берель можно подняться к юго-
восточным склонам и ледникам горы Белухи. По долине Бухтармы 
легко заехать на машине старинной дорогой на плато Укок и спу-
ститься оттуда в Монголию, в сторону Ховда. От Рахмановских 
ключей несложно перевалить на лошадях к истокам реки Коксу 
и добраться по ее берегам до села Джазатор, уже в русском Ал-
тае. Казахский Алтай просторен, вздымает к небу высокие горные 
хребты и вмещает три крупные реки — Иртыш, Бухтарму и Ульбу.

Меня, степняка по рождению, всегда тянуло в горы. В 2004 г. 
я получил приглашение попробовать силы в конном походе к ис-
токам Катуни. Меня и моих друзей пригласила Елена Шушакова, 

В Монгольском Алтае (В. Рыжков, 2008 г.)
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директор небольшой турфирмы в Барнауле, с которой мы вместе 
учились в Алтайском государственном университете (в ту пору 
она была Лена Соколова). Тогда подобные конные маршруты 
на Алтае были сравнительной редкостью, наша группа оказа-
лась в числе первых, кто проехал верхо´м к истокам главной реки 
Алтая. Это путешествие было организовано Леной вместе с Ка-
тунским заповедником в лице его директора Виктора Затеева, 
из села Усть-Кокса, а также его земляком и сотрудником Петром 
Ефимовичем Суртаевым, ставшим нашим первым проводником.

В то лето мы сначала переночевали в доме у Затеевых в Усть-
Коксе, а наутро доехали на машине вверх по течению Катуни 
до крайнего села Мараловодка. Там погрузились на длинную ме-
таллическую водометную лодку и три часа поднимались на ней 
быстрой и порожистой Катунью до устья реки Озерная. За штур-
валом лодки стоял сам Виктор Затеев, наизусть знающий опасную 
реку. На устье Озерной нас уже ждал с лошадьми Петр Ефимо-
вич. Он немедля выдал каждому по лошади, мы навьючились 
и тронулись вверх по долине реки. Для большинства из нас это 
было в новинку. В том первом походе мы намучились с конями 
и многому научились. Напортачили с одеждой и обувью, теряли 
лошадей, непредвиденно купались в ледяной Катуни, голыми ру-
ками тушили лесной пожар. Зато приобрели большой походный 
опыт. Успешно достигли истоков Катуни (ледника Геблера), вер-
нулись оттуда к устью Тюргеня, с него переехали на Тальменье 
озеро и спустились по реке Озерная обратно к ее устью. За восемь 
дней похода преодолели более 150 км и изучили верховья реки 
Катуни и Катунский хребет. Навсегда остался в моей памяти мой 
первый конь Лыска, который ехал отлично, но страшно боялся 
щекотки. После первого путешествия я решил, что буду стараться 
ходить в конные походы ежегодно, придумывая каждый раз но-
вые маршруты, чтобы повидать как можно больше мест на Алтае.

С тех пор я приезжаю в Алтайские горы каждый год, чаще 
всего в конные путешествия. За это время мы с друзьями проехали 
долины главных рек Алтая — Катуни, Бии, Аргута, Чулышмана, 
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Чуи, Ак-Алахи, Башкауса, Шавлы и Юнгура. Перевалили и осмо-
трели высочайшие хребты: Катунский, Северо- и Южно-Чуйские, 
Теректинский, Курайский, Бащелакский, Южный Алтай и Сай-
люгем. Стояли на знаменитых озерах: Телецком, Тальменьем, 
Алахинском, Кальджин-Куль-Бас и Тожонкуль. Не по одному 
разу прокатились по главным дорогам горного края — Чуйскому 
и Ануйскому трактам, дорогам на Улаган, Усть-Коксу, Джазатор 
и Укок. В 2008 г. мы прочесали на автомобилях всю Западную Мон-
голию и наблюдали в пустыне Гоби полное солнечное затмение.

Во всех путешествиях особое удовольствие доставляла пре-
красная компания друзей и единомышленников. Вместе со мной 
по дорогам и тропам Алтая прошли и проехали самые разные 
люди, мои друзья: Сергей Алексашенко с женой Катей и сыном 
Артемом, Алексей Бодров, Сергей Воробьев, Игорь Бочаров, Ми-
хаил Шишин, Сергей Караганов, Кирилл Серебренников, Алек-
сандр Лебедев, Владислав Иноземцев, Екатерина Кузнецова, 
Анатолий Щетинин и еще много хороших людей. Я бесконечно 
благодарен моим друзьям и спутникам по алтайским путеше-
ствиям, с которыми всегда было весело и интересно. Все они не-
изменно выказывали готовность помогать друг другу в любой 
ситуации. Тем замечательным людям, с которыми мы проехали 
и прошли по Алтаю тысячи километров, ставили в тайге палаточ-
ные лагеря и готовили на кострах пищу, бродили горные реки 
и преодолевали заоблачные перевалы.

Особые слова признательности нашим незабываемым и на-
дежным проводникам, которые не только прекрасно знали гор-
ные тропы и места для стоянок, но и надежно защищали нас 
от любых угроз и бедствий. Я продолжаю поддерживать друже-
ские отношения с Николаем и Иваном Архиповыми и Сергеем 
Щенниковым из Катанды, Виктором Затеевым и Петром Суртае-
вым из Усть-Коксы, Артемом и Славой из Чибита, Цанатом из Са-
ратана, Евгением из Кош-Агача, Альбертом Каменевым, Петром, 
Кошоном, Ишаном, Толей и Ербуланом из Джазатора.

В дороге я вел дневники, делал подробные отметки на кар-
тах, быстрые зарисовки в альбомах карандашами или акварелью. 
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Впечатления от всех этих увлекательных походов подробно пере-
даны в книге. В ней вы найдете описание главных мест и досто-
примечательностей Алтая, включая самые труднодоступные. Не-
придуманные рассказы о наших приключениях, о жизни в тайге 
и в горах, о проводниках, которым я бесконечно благодарен за до-
брожелательность, профессионализм и ответственность. С гордо-
стью замечу, что за все годы не пострадала ни одна из лошадей 
и ни один из участников походов. Однако же не рискну при этом 
утверждать, что не пострадало ни одно дикое животное.

Эта книга — мой субъективный и объемный портрет родного 
Алтая, который показан таким, каким я увидел его из седла лошади, 
из окна машины, из палатки, с горной тропы, с вершины перевала, 
в разговорах с местными жителями. Моей целью было выразить 
любовь к Алтаю и его людям, восхищение этим уголком природы, 
истории и культуры, одним из самых прекрасных на земле.

Не все вошло в эту книгу, и без того объемную. Еще ждут 
своей публикации рассказы об экспедиции в Монгольский Ал-
тай, походе по Курагану, охоте на Ело, путешествии из Кучерлы 
в Бельтир. Но даже то, что удалось вместить в этот том, широко 
характеризует первозданный Алтай. Надеюсь, что книга даст чи-
тателям немало идей для планирования их собственных путеше-
ствий по Алтаю.

Я стремился нарисовать эмоциональный портрет Алтая и его 
обитателей, этого прекрасного и по-прежнему дикого и трудно-
доступного края. Я надеюсь, что перед читателем встанет живой 
и притягательный образ степной и горной страны, разделенной 
между четырьмя соседними дружественными государствами (Рос-
сией, Монголией, Китаем и Казахстаном). Для этого я дополнитель-
но включил в книгу карты, рисунки и фотографии. Надеюсь, мои 
усилия не напрасны и цель представить читателям Алтай со всей 
доступной мне тщательностью и любовью будет достигнута.

Владимир Рыжков,
14 декабря 2016 года




