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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Îäíàæäû Òîìàñ Ãåêñëè, ïîñëåäîâàòåëü 
Äàðâèíà, âûñòóïàë â íàó÷íîì îáùåñòâå 
ñ äîêëàäîì îá ýâîëþöèîííîé òåîðèè. Ñëîâî 
âçÿë ñâÿùåííîñëóæèòåëü, äî ãëóáèíû äóøè 
âîçìóùåííûé óòâåðæäåíèåì, ÷òî ïðåäêîì 
÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ ïðèìàòû. «À ïî êàêîé 
ëèíèè �  áàáóøêè èëè äåäóøêè �  âû ïðîè-
çîøëè îò îáåçüÿíû?» �  ÿçâèòåëüíî ñïðîñèë 
îí. «ß áû ïðåäïî÷åë èìåòü ñðåäè ñâîèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ îáåçüÿíó, ÷åì áîëòëèâîãî íå-
äàëåêîãî ÷åëîâåêà», �  ïàðèðîâàë Ãåêñëè.

Ýòîò èñòîðè÷åñêèé àíåêäîò ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, êàêèå áàòàëèè âåëèñü â ñâîå 
âðåìÿ âîêðóã òåîðèè ýâîëþöèè. Ëþäè íå ãî-
òîâû áûëè ïðèíÿòü òîò ôàêò, ÷òî èõ ïðåä-
êè è áèîëîãè÷åñêèå ðîäñòâåííèêè ëàçàþò 
ïî äåðåâüÿì è ëîâÿò íà ñåáå áëîõ. À ìåæäó 
òåì, ñðåäè íàøèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ íà äðå-
âå ýâîëþöèè åñòü íå òîëüêî îáåçüÿíû.

Åñëè îãëÿíóòüñÿ íà ÷åòûðå ìèëëèàðäà ëåò 
íàçàä, ìîæíî îáíàðóæèòü îáùåãî ïðåäêà 
âñåõ æèâûõ ñóùåñòâ íà ïëàíåòå �  åäèí-
ñòâåííóþ êëåòêó, ó êîòîðîé íå áûëî äàæå 
ÿäðà, íî áûëè ïðèçíàêè æèâîãî îðãàíèçìà. 
×åðåç äâà ìèëëèàðäà ëåò ó êëåòêè ïîÿâèëîñü 
ÿäðî, åùå ìèëëèàðä ëåò ïîíàäîáèëñÿ äëÿ 
òîãî, ÷òîáû îíà ñîåäèíèëàñü ñ äðóãèìè êëåò-
êàìè è ñòàëà ìíîãîêëåòî÷íûì îðãàíèçìîì. 
Íó à äàëüøå �  ñàìîå èíòåðåñíîå. Æèçíü 
ðàçâèâàëàñü, ïðèîáðåòàëà ðàçíîîáðàçíûå 
ôîðìû, ïëàíåòà çàñåëÿëàñü óäèâèòåëüíûìè 
ðàñòåíèÿìè è æèâîòíûìè, ñìåíÿþùèìè äðóã 
äðóãà. Ñåãîäíÿ âåðøèíà ýâîëþöèè �  ÷åëî-
âåê. Íî ýòîò áåñêîíå÷íûé ïðîöåññ íå ìîæåò 
çàâåðøèòüñÿ, îí ïðîäîëæàåòñÿ, à ÷òî áóäåò 
äàëüøå �  ïîêàæåò âðåìÿ.



8 Ãëàâà I

ÃËÀÂÀ I

ÂÑÅ ÂÑÅÃÄÀ ÌÅÍßÅÒÑß: 

ÝÂÎËÞÖÈß ÆÈÂÛÕ ÑÓÙÅÑÒÂ

Áèîëîãèÿ ïðèîáðåòàåò ñìûñë  
òîëüêî â ñâåòå ýâîëþöèè.

Ôåîäîñèé Äîáðæàíñêèé

Æèçíü óäèâèòåëüíà è ìíîãîîáðàçíà â ñâîèõ ïðîÿâëåíèÿõ, 
îäíî èç ñàìûõ óäèâèòåëüíûõ åå êà÷åñòâ �  ïîñòîÿííîå äâè-
æåíèå è ïðåîáðàçîâàíèå. Íè÷òî íå îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì íà-
äîëãî, âñåìó ñóæäåíî èçìåíèòüñÿ èëè èñ÷åçíóòü.

ÏÎÉÌÀÒÜ ÐÀÂÍÎÂÅÑÈÅ

Êîãäà-òî, ïî âñåëåíñêèì ìåðêàì 
íå î÷åíü äàâíî, Çåìëÿ ïîêîèëàñü ïîä 
êîðêîé ñíåãà è ëüäà; ñîòíè ëåò íàçàä 
îíà ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé îäèí îãðîì-
íûé êîíòèíåíò, îêðóæåííûé îêåàíîì; 
äî ýòîãî îíà áûëà ðàñïëàâëåííûì 
è ðàñêàëåííûì øàðîì, à åùå ðàíüøå 
åå íå áûëî âîâñå. Â ïðèðîäå íåò ïî-
ñòîÿíñòâà �  âñå, îò ãàëàêòèê äî ìè-
êðîáîâ, íåïðåðûâíî ïðåòåðïåâàåò èç-
ìåíåíèÿ. Îáû÷íîìó ÷åëîâåêó çà åãî 
êîðîòêóþ æèçíü çàìåòèòü ýòè èçìåíå-
íèÿ íåïðîñòî, íî ó÷åíûå, ñ èõ ìàñøòàá-
íûì âèäåíèåì, äàâíî óñòàíîâèëè, ÷òî 
ýâîëþöèîííûå ïðîöåññû çàòðàãèâàþò 
âñå ñèñòåìû: çâåçäû è ïëàíåòû, êîí-
òèíåíòû è ëàíäøàôòû, ðàñòèòåëüíûå 
è æèâîòíûå ñîîáùåñòâà, ñîöèàëüíûå 
èíñòèòóòû è ò. ä.

È âñå æå, êîãäà ðå÷ü çàõîäèò îá ýâî-
ëþöèè, ÷àùå âñåãî ãîâîðÿò î áèîëî-
ãèè è æèâûõ îðãàíèçìàõ. Òàêèì îá-
ðàçîì, ñàìîå îáùåå îïðåäåëåíèå 

Ýìïåäîêë 

èç Àêðàãàíòà, 

æèâøèé â V âåêå 

äî í. ý., îäíèì 

èç ïåðâûõ çàãî-

âîðèë î ïîäîáèè 

åñòåñòâåííîãî 

îòáîðà
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ÅÙÅ ÎÄÍÎ 
ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ

Ýâîëþöèåé â îá-

ùåì ñìûñëå ýòîãî 

ñëîâà íàçûâàþò 

èçìåíåíèå ëþáûõ 

ñëîæíûõ ñèñòåì 

âî âðåìåíè

ÃÎËÎÂÀ  
ÏËÞÑ ÍÎÃÈ

Â àíòè÷íûå 

âðåìåíà âûñêà-

çûâàëîñü íåìàëî 

íåîáû÷íûõ èäåé 

î ïðîèñõîæäåíèè 

æèçíè. Ê ïðèìå-

ðó, äðåâíåãðå-

÷åñêèé ôèëîñîô 

Ýìïåäîêë ñ÷èòàë, 

÷òî îðãàíû ÷åëî-

âå÷åñêîãî òåëà 

çàðîæäàëèñü 

ïî îòäåëüíîñòè, 

ñàìûå ïðèñïîñî-

áëåííûå âûæèâà-

ëè è ñîåäèíÿëèñü 

â îðãàíèçìû

ýâîëþöèè �  åñòåñòâåííûé ïðîöåññ ðàç-
âèòèÿ æèçíè íà Çåìëå. Ê ýâîëþöèîí-
íûì ïðîöåññàì îòíîñÿò ôîðìèðîâàíèå 
ïðèñïîñîáëåíèé è àäàïòàöèé, îáðàçî-
âàíèå íîâûõ âèäîâ è âûìèðàíèå íåæèç-
íåñïîñîáíûõ, ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, 
òðàíñôîðìàöèþ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì 
è áèîñôåðû ïëàíåòû.

Ýâîëþöèÿ �  ýòî ïîñòîÿííîå óñòàíîâ-
ëåíèå õðóïêîãî áàëàíñà ìåæäó ðàñòå-
íèÿìè, æèâûìè îðãàíèçìàìè è ñðåäîé, 
â êîòîðîé îíè îáèòàþò. Óñëîâèÿ ìåíÿ-
þòñÿ, îðãàíèçìû ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ, 
â ðåçóëüòàòå èõ ïðèñïîñîáëåíèÿ âîçíè-
êàþò íîâûå ôàêòîðû, êîòîðûå, â ñâîþ 
î÷åðåäü, ñíîâà òðåáóþò ïåðåìåí. Óñ-
ëîâèÿ æèçíè íà íàøåé ïëàíåòå âåñü-
ìà ìíîãîîáðàçíû, ïîýòîìó ìû ìîæåì 
íàáëþäàòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî êàð-
äèíàëüíî îòëè÷àþùèõñÿ äðóã îò äðóãà 
ðàçíîâèäíîñòåé æèâûõ ñóùåñòâ.

ÔÓÍÄÀÌÅÍÒ ÏÎÄ ÄÎÌÎÌ ÍÀÓÊÈ

Êàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî îò îäíîãî îá-
ùåãî ïðåäêà ïðîèçîøëè ãèïïîïîòàìû, 
ìîðñêèå çâåçäû, ïîïóãàè è ìû ñ âàìè? 
Êàêèå ìåõàíèçìû ðàáîòàëè íà ïðîòÿ-
æåíèè ìèëëèîíîâ ëåò, ÷òîáû ñîçäàòü 
òàêóþ ñëîæíóþ ñèñòåìó, êàê ãëàç ìëå-
êîïèòàþùåãî? Ïî÷åìó æèâîòíûå îä-
íîãî âèäà, æèâóùèå íà ðàçíûõ êîíòè-
íåíòàõ, îòëè÷àþòñÿ? Êàêèì îáðàçîì 
èçìåíåíèÿ è ïðèñïîñîáëåíèÿ ïåðåäà-
þòñÿ ïî íàñëåäñòâó? Íà ýòè è ìíîãèå 
äðóãèå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ðàçâèòèÿ 
æèçíè íà Çåìëå, äàåò îòâåòû ýâîëþöè-
îííàÿ áèîëîãèÿ. Ñôåðà èññëåäîâàíèé 
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ËÅÑÒÍÈÖÀ 
ÀÐÈÑÒÎÒÅËß

Àðèñòîòåëü 

îäíèì èç ïåð-

âûõ âûñêàçàë 

ïðåäïîëîæåíèå 

î ïîñòåïåííîì 

óñëîæíåíèè 

æèâûõ îðãàíèç-

ìîâ. Îí äàæå 

îïèñàë «Ëåñòíè-

öó ñóùåñòâ», ãäå 

âñå æèâîòíûå 

áûëè ðàçäåëåíû 

íà ãðóïïû â çàâè-

ñèìîñòè îò ñëîæ-

íîñòè ñòðîåíèÿ

ýòîé íàóêè �  ïóòè, ïî êîòîðûì îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ýâîëþöèÿ, åå ïðîöåññû, 
çàêîíîìåðíîñòè è ìåõàíèçìû.

Èçó÷àÿ èñòîðèþ ðàçíîîáðàçíûõ èçìå-
íåíèé, ïðîèçîøåäøèõ çà ìèëëèîíû ëåò 
â ìèðå ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ýâîëþ-
öèîííàÿ áèîëîãèÿ ñîçäàåò öåëîñòíóþ 
êàðòèíó ñóùåñòâîâàíèÿ âñåãî æèâîãî 
íà íàøåé ïëàíåòå. Åå ìîæíî ñðàâíèòü 
ñ ôóíäàìåíòîì çäàíèÿ, â êîòîðîì ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ âñå îñòàëüíûå íàóêè î æèç-
íè: ãåíåòèêà, ýêîëîãèÿ, ôèçèîëîãèÿ, àí-
òðîïîëîãèÿ, ïñèõîëîãèÿ è ò. ï.

Â íàøå âðåìÿ ìíîãèå âèäû ôëîðû 
è ôàóíû íàõîäÿòñÿ ïîä óãðîçîé âûìè-
ðàíèÿ, à êàêèå-òî óæå èñ÷åçëè ñ ëèöà 
Çåìëè èç-çà íàðóøåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî 
áàëàíñà. Çíàíèå ìåõàíèçìîâ ýâîëþöèè 
ïîçâîëÿåò ðàçðàáîòàòü ïðåâåíòèâíûå 
ìåðû äëÿ èõ ñîõðàíåíèÿ. Îíî æå ïîìî-
ãàåò ïðîòèâîñòîÿòü ìóòàöèÿì âèðóñîâ 
è áàêòåðèé, âûçûâàþùèõ èíôåêöèîí-
íûå çàáîëåâàíèÿ, ðàñïîçíàâàòü ãåíû, 
âûçûâàþùèå íàñëåäñòâåííûå ïàòîëî-
ãèè, êóëüòèâèðîâàòü ïîëåçíûå äëÿ ÷å-
ëîâåêà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå ðàñòå-
íèÿ. Ïðàêòè÷åñêàÿ ñôåðà ïðèìåíåíèÿ 
ýâîëþöèîííîé áèîëîãèè î÷åíü øèðîêà, 
à åå òåîðåòè÷åñêàÿ ÷àñòü ïîçâîëÿåò ïî-
íÿòü óñòðîéñòâî æèâîãî ìèðà è ìåñòà 
÷åëîâåêà â íåì.

Çà âðåìÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ íà-
óêà ïðîøëà äîëãèé ïóòü: âîçíèêàëè 
è ðóøèëèñü òåîðèè, ãèïîòåçû íàõîäè-
ëè ïîäòâåðæäåíèå èëè îïðîâåðãàëèñü. 
Â ÕÕI âåêå ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ýâî-
ëþöèîííûõ òåîðèé, îáùåïðèíÿòîé ñ÷è-
òàåòñÿ ñèíòåòè÷åñêàÿ òåîðèÿ ýâîëþöèè.


