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ÂÎÏÐÎÑÛ, ÍÀ ÊÎÒÎÐÛÅ  
ÄÀÅÒ ÎÒÂÅÒ ÝÒÀ ÊÍÈÃÀ

ÂÎ ×ÒÎ ÂÅÐÈËÈ ÀÍÈÌÈÑÒÛ?

Åñëè òåáå ïîìîãàþò ïðåäêè, òî îêðåñòíûå ëåñà âñåãäà áóäóò ïîë-
íû ñúåäîáíûõ êîðåíüåâ, ÿãîä, à ðåêè � ðûáû. Îõîòà áóäåò óñïåø-
íà, à äåòè � ñûòû è çäîðîâû. Äîáðûå äóõè óøåäøèõ ñîðîäè÷åé 
çàùèòÿò òåáÿ îò äóõîâ ÷óæèõ, çëûõ. Ñì. ãëàâó I

ÄËß ×ÅÃÎ ÆÈÂÅÒ ×ÅËÎÂÅÊ?

Èñòèííî âåðóþùèé ÷åëîâåê âðÿä ëè ñïðîñèò: «Â ÷åì ñìûñë ìîåé 
æèçíè?» Âåäü âñå îòâåòû äàâíî äàíû. Âåðà óòâåðæäàåò: âñå â ìèðå 
ïðîìûñëèòåëüíî, òî åñòü ïîä÷èíåíî åäèíîìó äîáðîìó, áëàãîìó çà-
ìûñëó. Ñì. ãëàâó II

ÊÀÊÈÅ ÍÅÎÁÛ×ÍÛÅ ÐÅËÈÃÈÈ ÑÓÙÅÑÒÂÓÞÒ Â ÌÈÐÅ ÑÅÃÎÄÍß?

Íà äîëþ àíèìèñòîâ, øàìàíèñòîâ, íåîÿçû÷íèêîâ è ìíîãèõ äðóãèõ 
ïðåäñòàâèòåëåé òðàäèöèîííûõ è âîçðîæäàåìûõ âåðîâàíèé ïðèõî-
äèòñÿ îêîëî 4% îò ÷èñëà âñåõ âåðóþùèõ. Áîëüøèíñòâî ïîñëåäîâà-
òåëåé ýòíè÷åñêèõ ðåëèãèé ïðîæèâàåò â Àçèè è Àôðèêå. Ñì. ãëàâó IV

ÏÎ×ÅÌÓ ÐßÄ ÐÅËÈÃÈÉ ÍÀÇÛÂÀÞÒ ÀÂÐÀÀÌÈ×ÅÑÊÈÌÈ?

Âñå àâðààìè÷åñêèå ðåëèãèè âîñõîäÿò ê ïðàîòöó Àâðààìó � ïåð-
âîìó, êòî óâåðîâàë â Ãîñïîäà. Àâðààì è åãî ðîä áûëè îñîáî îòìå-
÷åíû Áîãîì. Êòî æå òàêîé Àâðààì? Ïðÿìîé ïîòîìîê Íîÿ ïî ëèíèè 
îäíîãî èç òðåõ åãî ñûíîâåé, Ñèìà (Øåìà). Ñì. ãëàâó V

ÆÈË ËÈ ÍÀ ÑÀÌÎÌ ÄÅËÅ ÈÈÑÓÑ ÕÐÈÑÒÎÑ?

Â I âåêå íàøåé ýðû â Èóäåå äåéñòâèòåëüíî áûë ïðîðîê, êîòîðûé 
êðèòèêîâàë èóäåéñêèõ ïåðâîñâÿùåííèêîâ çà ñòÿæàòåëüñòâî è îò-
õîä îò Áîæüèõ çàïîâåäåé è ïðåäðåêàë Ñïàñåíèå è íàñòóïëåíèå íà 
çåìëå Öàðñòâà Áîæèÿ. Ñì. ãëàâó VI

×ÅÌ ÎÒËÈ×ÀÅÒÑß ÊÀÒÎËÈÖÈÇÌ ÎÒ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈß?

×åòûðåõêîíå÷íûé êðåñò � êàòîëè÷åñêèé, øåñòè- èëè âîñüìèêî-
íå÷íûé � ïðàâîñëàâíûé. Èçîáðàæåíèå Èèñóñà íà êàòîëè÷åñêîì 
ïðåäåëüíî ðåàëèñòè÷íîå, íà ïðàâîñëàâíîì � ñèìâîëè÷åñêîå, çíà-
ìåíóþùåå ïîáåäó äóõà íàä òåëîì, æèçíè íàä ñìåðòüþ. Ñì. ãëàâó VII



ÏÎ×ÅÌÓ ÏÐÎÒÅÑÒÀÍÒÑÊÈÅ ÑÂßÙÅÍÍÈÊÈ ÍÅ ßÂËßÞÒÑß 
ÏÎÑÐÅÄÍÈÊÀÌÈ ÌÅÆÄÓ ÏÐÈÕÎÆÀÍÀÌÈ È ÁÎÃÎÌ?

Ñïàñåíèÿ ìîæíî äîñòè÷ü òîëüêî áåçóñëîâíîé âåðîé è ïîêîðíî-
ñòüþ âîëå Ãîñïîäà. Âîò ïî÷åìó ôîðìàëüíàÿ ñòîðîíà âåðû ó ëþ-
òåðàí, äà è ó ïðîòåñòàíòîâ âîîáùå, âûãëÿäèò íàìíîãî ñêðîìíåå, 
÷åì ó êàòîëèêîâ è ó ïðàâîñëàâíûõ. Ïðîòåñòàíòñêèå ñâÿùåííè-
êè � ïàñòîðû � ëèøü ïðîèçíîñÿò ïðîïîâåäè è ñîâåðøàþò áî-
ãîñëóæåíèÿ, à îáðàùàòüñÿ ê Áîãó êàæäûé ÷åëîâåê âîëåí ñàì. 
Ñì. ãëàâó VIII

ÊÀÊÎÂÛ ÄÐÅÂÍÅÉØÈÅ ÈÑÒÎÊÈ ÈÑËÀÌÀ?

Çàäîëãî äî ðîæäåíèÿ ïðîðîêà Ìóõàììåäà åãî ïðåäîê Èñìàèë, 
ñûí Èáðàõèìà (òî åñòü Àâðààìà) òâîðèë ÷óäåñà ïî âîëå Àëëàõà. 
Ñì. ãëàâó IX

ÊÀÊ ÖÀÐÅÂÈ× ÑÒÀË ÎÑÍÎÂÀÒÅËÅÌ ÌÈÐÎÂÎÉ ÐÅËÈÃÈÈ?

Ãàóòàìà, ïåðåæèâ íåìàëî èñïûòàíèé, îáðåë ñâåðõ÷åëîâå÷åñêîå 
çðåíèå, ïîçâîëèâøåå åìó óçðåòü èñòèíó. Îí âñïîìíèë ñâîè ïðå-
äûäóùèå ðîæäåíèÿ, ïîíÿë, êàê èñïîð÷åííàÿ êàðìà ìîæåò âëèÿòü 
íà æèçíü ÷åëîâåêà, è ïðåäëîæèë ñïîñîáû èçáàâëåíèÿ îò êàðìè÷å-
ñêîé çàâèñèìîñòè. Ñ òåõ ïîð îí èìåíóåòñÿ Áóääîé � òî åñòü Ïðî-
áóæäåííûì, èëè Ïðîñâåòëåííûì. Ñì. ãëàâó XII

ÏÎ×ÅÌÓ ÂËÀÑÒÜ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ Â ßÏÎÍÈÈ ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀ?

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èìïåðàòîðñêàÿ äèíàñòèÿ âåäåò ñâîé ðîä îò áî-
ãèíè Àìàòýðàñó ÷åðåç åå âíóêà Íèíèãè, ïîñëàííîãî åþ íà çåìëþ. 
Ñì. ãëàâó XIV

ÊÀÊ, ÍÈ×ÅÃÎ ÍÅ ÄÅËÀß, ÌÎÆÍÎ ÄÎÑÒÈ×Ü ÄÓÕÎÂÍÎÃÎ 
ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ?

Ïðîñòî ïëûâÿ ïî òå÷åíèþ, ñëåäóÿ åñòåñòâåííîìó õîäó ñîáûòèé, 
ìîæíî ñîâïàñòü ñ ïðèíöèïàìè ñóùåñòâîâàíèÿ Äàî � íåïîñòèæè-
ìîé êîñìè÷åñêîé âîëè. Ñì. ãëàâó XV

ÃÄÅ ÈÑÊÀÒÜ ÑÂßÙÅÍÍÛÅ ÊÐÀß, ÊÎÒÎÐÛÕ ÍÅÒ  
ÍÀ ÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÅ?

Â ðàçíûõ êîíöàõ ñâåòà � è â ñîáñòâåííîé âåðå. Èáî èõ íå óâè-
äèøü ãëàçàìè, íî îíè îòêðûâàþòñÿ äóõîâíîìó âçîðó. Ñì. ãëàâó XVIII



ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

«Ãäå ðàçóì óæå áåññèëåí, òàì âîçíîñèò-
ñÿ çäàíèå Âåðû», �  ãîâîðèë îäèí èç Îò-
öîâ õðèñòèàíñêîé öåðêâè Àâðåëèé Àâãó-
ñòèí, èìåíóåìûé Áëàæåííûì. Ðàçóì äàåò 
÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü ïîñòèãàòü ìèð ðà-
öèîíàëüíî, à âåðà �  ýìîöèîíàëüíî. Äåëî 
äàæå íå â òîì, ÷òî íå âñå ïîäâëàñòíî ðàçóìó. 
Âåäü åñëè ìû âåðèì, ìû ñàìè ñîçèäàåì äëÿ 
ñåáÿ äîáðóþ, êðàñèâóþ ðåàëüíîñòü, ïðîíèê-
íóòóþ ñìûñëîì.

Êëàéâ Ñòåéïëç Ëüþèñ, ñîçäàòåëü çíàìå-
íèòûõ «Õðîíèê Íàðíèè» �  öèêëà ôàíòà-
ñòè÷åñêèõ ðîìàíîâ, â êîòîðûõ Äîáðî áî-
ðåòñÿ ñî Çëîì è ïîáåæäàåò, âåëèêîëåïíî 
âûðàçèë ìèðîïîíèìàíèå èñòèííî âåðóþ-
ùåãî ÷åëîâåêà: «ß âåðþ â Áîãà, êàê âåðþ 
â ñîëíöå. Âåðþ íå ïîòîìó, ÷òî âèæó Åãî, 
à ïîòîìó, ÷òî â Åãî ñâåòå âèæó âñå îñòàëü-
íîå». Ýòè ñëîâà ïîñëåäîâàòåëüíîãî ñòî-
ðîííèêà àíãëèêàíñêîé öåðêâè íàâåðíÿ-
êà íàéäóò îòêëèê è â äóøå ìóñóëüìàíèíà, 
è â äóøå ñèíòîèñòà, è â äóøå çîðîàñòðèé-
öà. Âåäü âî âñåõ ðåëèãèÿõ Áîã åäèíûé èëè 
ìíîãî÷èñëåííûå áîãè �  ýòî ñâåò, òåïëî, 
ñîçèäàíèå� ñàìà æèçíü!

Êàæäàÿ ðåëèãèÿ äàåò ÷åëîâåêó îïîðó, 
íî ïðè ýòîì ìíîãîãî òðåáóåò. Ðåëèãèîçíûå 
íîðìû �  äðåâíåéøèé ñâîä çàêîíîâ, ïðà-
âèë, íðàâñòâåííûõ îðèåíòèðîâ, ïîìîãàþ-
ùèõ òâîðèòü Äîáðî è èçáåãàòü Çëà. Ðåëèãè-
îçíîå ñîçíàíèå �  êðåïêàÿ íèòü, ñâÿçóþùàÿ 
ïîòîìêîâ ñ ïðåäêàìè. Ðåëèãèîçíûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ �  îñíîâà ÷åëîâå÷åñêîé êóëü-
òóðû. Òàê, â íåðàçðûâíîé ñâÿçè ñ ìîðàëüþ, 
èñòîðèåé è êóëüòóðîé, áóäóò ïðåäñòàâëåíû 
ðåëèãèè â íàøåé êíèãå. Äîáðîãî âàì ïóòå-
øåñòâèÿ â ìèð ÷åëîâå÷åñêîé äóøè!



8 Ãëàâà I

ÃËÀÂÀ I

ÎÒ ÊÓËÜÒÀ �  Ê ÐÅËÈÃÈÈ

Ìû ïðèõîäèì ê Áîãó ñîâñåì íå ïîòîìó, ÷òî ðàöèîíàëü-
íîå ìûøëåíèå òðåáóåò áûòèÿ Áîæüåãî, à ïîòîìó, ÷òî 

ìèð óïèðàåòñÿ â òàéíó è â íåé ðàöèîíàëüíîå  
ìûøëåíèå êîí÷àåòñÿ.

Íèêîëàé Áåðäÿåâ

×åëîâåê óñòðîåí òàê, ÷òî âñå ïûòàåòñÿ ïîíÿòü è ïîçíàòü. 
Îêðóæåííûé íåîáúÿñíèìûì, îí ïîäîáåí ðåáåíêó â òåìíîé 
êîìíàòå: à âäðóã ñîâñåì ðÿäîì ïðèòàèëàñü íåâåäîìàÿ îïàñ-
íîñòü, è íèêòî íå ïðèäåò íà ïîìîùü? Òî âàæíîå äëÿ íàñ, ÷òî 
áåññèëåí ïîñòè÷ü ðàçóì, èçäðåâëå îáúÿñíÿåò âåðà.

ÈÑÒÎÊÈ ÂÅÐÛ

Ïóñòü ñåãîäíÿ ìû çíàåì, ÷òî ãðîì 
è ìîëíèÿ �  îáû÷íûå ìåòåîðîëîãè÷å-
ñêèå ÿâëåíèÿ, à íå ñâèäåòåëüñòâà ãíå-
âà áîæåñòâà. È ïóñòü, çàõîäÿ â ëåñ èëè 
â âîäû îçåðà, íå îçèðàåìñÿ ïî ñòîðî-
íàì â ñòðàõå, ÷òî ïîáåñïîêîèëè ìåñò-
íûõ äóõîâ. Ïóñòü ìû ñî øêîëüíîé ñêà-
ìüè âåäàåì ïðåìóäðîñòè, î êîòîðûõ 
íàøè ïðåäêè íå ìîãëè äàæå äîãàäû-
âàòüñÿ� Íî íà ñàìûå ãëàâíûå âîïðîñû 
íàóêà îòâåòîâ íå äàåò. Êàê è äëÿ ÷åãî 
çàðîäèëîñü ìèðîçäàíèå? Â ÷åì ñìûñë 
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè? Ñóùåñòâóåò ëè 
ñóäüáà è ìîæíî ëè ñäåëàòü åå äîáðåå 
ê íàì? Îòâåòû ìû, êàê è íàøè äàëåêèå 
ïðåäêè, èùåì â ðåëèãèè.

Äà è ïðîòèâîïîñòàâëåíèå íàóêè è ðå-
ëèãèè �  ïî áîëüøîìó ñ÷åòó êàæóùåå-
ñÿ. Ëó÷øèå óìû íà ïðîòÿæåíèè ñòîëå-
òèé áëàãîãîâåëè ïåðåä âåëè÷èåì ìèðà 
è óäèâèòåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè ÷å-
ëîâåêà.

Òîòåìíîå èçîáðà-
æåíèå â Âèêòî-
ðèè (Êàíàäà)
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 «ßçû÷åñòâî åñòü 
ìëàäåí÷åñòâî ÷å-
ëîâå÷åñòâà, à äåò-
ñòâî â æèçíè êàæ-
äîãî èç íàñ �  ýòî 
åñòü åãî åñòå-
ñòâåííîå ÿçû÷å-
ñòâî»
(Âàñèëèé Ðîçàíîâ)

ÊÀÊ ÅËÜ ßÇÛ×-
ÍÈÊÎÂ ÑÒÀËÀ 
ÑÈÌÂÎËÎÌ  
ÕÐÈÑÒÈÀÍ

Ïî ïðåäàíèþ, 
õðèñòèàíñêèé 
ïðîïîâåäíèê 
ñâÿòîé Áîíè-
ôàöèé, æèâøèé 
â VII�VIII ââ., 
îáðàùàÿ ãåð-
ìàíñêèõ ÿçû÷-
íèêîâ â íîâóþ 
âåðó, ñðóáèë 
ñâÿùåííûé äóá 
áîãà Òîðà. Äóá, 
ïàäàÿ, ïîâàëèë 
íåñêîëüêî ñîñåä-
íèõ äåðåâüåâ. 
Óñòîÿëà òîëüêî 
åëü. È ñâÿòîé 
Áîíèôàöèé íàðåê 
åå «äåðåâîì Ìëà-
äåíöà Õðèñòà»

Ïðåæäå ÷åì èñêàòü èñòîêè âåðû 
â ìóä ðûõ êíèãàõ, ñòîèò ïîèñêàòü èõ 
â ñåáå. Çàäóìàåìñÿ: ðåáåíîê óñïîêà-
èâàåòñÿ, êîãäà â òåìíóþ êîìíàòó çàõî-
äèò âçðîñëûé �  ìîãó÷èé çàùèòíèê. Áî-
ÿçëèâûé ìàëûø ñïîêîéíî çàñûïàåò ïðè 
ñâåòå íî÷íèêà. Ñâåò, ñâåòèëüíèê, ñâå-
òî÷�Òàê â ðàçíûå âðåìåíà è ó ðàçíûõ 
íàðîäîâ ãîâîðèëè î âåðå. Äðåâíåéøèå 
èç ëþäåé èñêàëè çàùèòû ó ñâîèõ áîæå-
ñòâåííûõ ïðàðîäèòåëåé. Âåðà äåëàåò 
ìèð äîáðåå ê ÷åëîâåêó, îòâîäèò çëî, 
íàñòàâëÿåò, êàê ñëåäóåò æèòü.

À êàê æå èìåííî?
Åñëè áû ïåðâîáûòíûé ÷åëîâåê ìîã 

âíÿòíî ñôîðìóëèðîâàòü ñâîè ñìóòíûå 
îùóùåíèÿ, îí íàâåðíÿêà ñêàçàë áû 
òî æå ñàìîå, ÷òî âî âñå âðåìåíà ãîâî-
ðÿò ðåëèãèîçíûå äåÿòåëè è ôèëîñîôû: 
÷åëîâåê äîëæåí æèòü â ãàðìîíèè ñ ìè-
ðîì è â ëàäó ñ ñàìèì ñîáîé.

Êàê äîëæíî áûòü, õîðîøî ïîä çàùè-
òîé áîëüøîé è äðóæíîé ñåìüè! Åñëè 
òåáå ïîìîãàþò ïðåäêè, òî îêðåñòíûå 
ëåñà âñåãäà áóäóò ïîëíû ñúåäîáíûõ 
êîðåíüåâ, ÿãîä, à ðåêè �  ðûáû. Îõî-
òà áóäåò óñïåøíà, à äåòè ñûòû è çäî-
ðîâû. Äîáðûå äóõè óøåäøèõ ñîðîäè-
÷åé çàùèòÿò òåáÿ îò äóõîâ ÷óæèõ, çëûõ. 
È ïîáëàãîäàðèòü ñâîèõ ïîêðîâèòåëåé 
çà ïîìîùü �  íå òîëüêî äîëã, íî è áîëü-
øàÿ ðàäîñòü. Òàêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, ïî-
ÿâèâøèåñÿ â ãëóáî÷àéøåé äðåâíîñòè, 
ìû âñëåä çà àíãëèéñêèì ýòíîãðàôîì 
è êóëüòóðîëîãîì Ýäóàðäîì Òàéëîðîì 
(1832�1917 ãã.) íàçûâàåì àíèìèçìîì. 
Ïî åãî âïîëíå îáîñíîâàííîìó ìíåíèþ, 
àíèìèçì �  ïåðâàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ 
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«ßçû÷åñòâî �  ýòî 
äðåâíåéøàÿ ðåëè-
ãèÿ íà Çåìëå. Ýòî 
è åñòü ñîáñòâåííî 
ðåëèãèÿ �  è âñÿêàÿ 
ðåëèãèÿ íàñòîëüêî 
æèçíåñïîñîáíà, íà-
ñêîëüêî ìíîãî â íåé 
ÿçû÷åñêîãî, íàñêîëü-
êî âåëèêî â íåé ïî-
÷òåíèå ê îáðÿäàì 
è �èäîëàì�(âåäü 
äàæå ìóñóëüìàíå 
ïðîäîëæàþò êëà-
íÿòüñÿ âî âðåìÿ 
ìîëèòâû äðåâíåìó 
èäîëó Ìåêêè �  ÷åð-
íîìó êàìíþ)»

(Ëåâ Ïðîçîðîâ)

ëþáîé ðåëèãèè. Êàê ñëåäñòâèå, àíè-
ìèñòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ �  âåðó 
â äóõîâ èëè ïðèñóòñòâèå äóõà â òåõ èëè 
èíûõ ïðåäìåòàõ �  ìîæíî íàéòè â ëþ-
áîé ñîâðåìåííîé ðåëèãèè.

Íî åñòü è ïîíûíå íàðîäû (ïðåèìó-
ùåñòâåííî â Àôðèêå, Ñåâåðíîé è Þæ-
íîé Àìåðèêå, íà îñòðîâàõ Îêåàíèè, 
íî íå òîëüêî), ó êîòîðûõ àíèìèçì ñîõðà-
íèëñÿ â áîëåå èëè ìåíåå ÷èñòîì âèäå.

ÏÐÅÄÌÅÒÛ È ÐÈÒÓÀËÛ

Äàæå â ïîâñåäíåâíîñòè, êàçàëîñü áû, 
âíå êàêîé áû òî íè áûëî ðåëèãèè ìû 
îòäàåì äàíü âåðå íàøèõ áåçûìÿííûõ 
ïðåäêîâ. Íîâîãîäíÿÿ (ðîæäåñòâåíñêàÿ) 
åëêà ñâÿçàíà íå òîëüêî ñ Ìëàäåíöåì 
Õðèñòîì, íî è ñ âåðîâàíèÿìè, áûòîâàâ-
øèìè â Ñåâåðíîé Åâðîïå äî ïðèõîäà 
õðèñòèàíñòâà. Òàê, ó äðåâíèõ ñëàâÿí, 
óãðî-ôèííîâ, ãåðìàíöåâ õâîéíûå âå÷-
íîçåëåíûå äåðåâüÿ ñèìâîëèçèðîâàëè 
íå òîëüêî âå÷íóþ æèçíü, ÷òî âïîëíå 
ëîãè÷íî, íî è îáíîâëåíèå â íûíåøíåì 
ãîäó, ãðÿäóùåå ïëîäîðîäèå. Óêðàøåíèÿ 
íà åëêå �  ïîäíîøåíèÿ äîáðûì äóõàì.

Åùå îäíà èçâåñòíàÿ íîâîãîäíÿÿ òðà-
äèöèÿ, áûòóþùàÿ ó ïîñëåäîâàòåëåé ñà-
ìûõ ðàçíûõ ðåëèãèé, �  áîãàòûé íîâî-
ãîäíèé ñòîë. Òðóäíî ïðåäñòàâèòü áîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûé� è áîëåå àíèìè-
ñòè÷åñêèé îáû÷àé! Â ïåðâûå ÷àñû íî-
âîãî ãîäà ìû êàê áû ïðèâëåêàåì ê ñåáå 
ñûòîñòü íà âåñü ãîä, ïîäîáíî òîìó, 
êàê ïåðâîáûòíûå îõîòíèêè ðèñîâàëè 
íà çåìëå èëè íà ñòåíàõ ïåùåð ìàìîí-
òîâ, ïîðàæåííûõ êîïüÿìè.


