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Часть I

ПОДХОД К ДЕТЯМ





Влияние внешнего вида любого человека, встре-
чающегося на еще коротком жизненном пути малы-
ша, оказывает на последнего не только эстетическое,
но и психологическое воздействие.

Ребенок приходит в мир без жизненного опыта,
обладая лишь чувствами и интуицией в той или иной
степени. В каждой семье существуют свой определен-
ный порядок и нормы, которые усваиваются малышом
с раннего возраста.

Уже с первых дней жизни ребенок учится разли-
чать эмоциональный настрой того, с кем приходится
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общаться, улавливать малейшие изменения в его го-
лосе, жестах, взглядах и, конечно же, во внешнем об-
лике.

Каким же необходимо быть воспитателю? По-
мимо психологических аспектов в общении с малень-
ким человеком, существует не менее важный — это
облик того, кто ежедневно на довольно длительное
время заменяет самого близкого для него человека
— маму!

Пребывание в незнакомом месте, страх перед
неизведанным — как правило, именно такие чувства
овладевают ребенком, впервые оказавшимся в детс-
ком саду. Малыши с разным эмоциональным настро-
ем воспринимают это событие сугубо индивидуаль-
но. Поэтому желательно, чтобы внешний вид
воспитателя хотя бы напоминал маму или бабушку,
то есть тех, кто привычен малышу. Но чаще всего вос-
питатели облачены в белые халаты. У ребенка, уже
имеющего опыт общения с медикаpми, как правило,
возникает ассоциация: человек в белом халате может
причинить боль, сделать прививку и т. д. Соответ-
ственно, воспитателя, одетого в белый халат, он нео-
сознанно воспринимает негативно. Внешний облик
человека, находящегося в непосредственной близос-
ти с ребенком, должен вызывать приятные эмоции.
Как достичь этого?

Первым и необходимым условием является чис-
тота. Каждая женщина хочет выглядеть как можно
привлекательнее в любой ситуации, но нельзя забы-
вать о некоторых условиях выбора одежды в данной
профессии.
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