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Введение

Современные магазины просто переполнены 
самыми разными детскими вещами. Теплые 

нарядные яркие мягкие комфортные вязаные 
вещи конечно же можно купить, но все равно 
очень многие мамы и бабушки вяжут их сами. 
Порой даже те мамочки, которые никогда 
не держали в руках спицы и крючок, воору-
жившись журналами и одобрением родствен-
ников, приступают к первым изделиям для 
своего малыша. В любом случае носочки или 
пинетки, связанные любящими руками, согре-
ют маленькие ножки. Многие вяжут детские 
вещи в подарок любимым племянникам и вну-
кам, и такие презенты всегда очень трогатель-
ны и желанны, ведь они сделаны с заботой 
и любовью.
Вязать для своего малыша еще и достаточно 

выгодно, так как дети очень быстро вырастают 
именно в этот период, так и не успев сносить до-
рогой костюмчик или шапочку, а вещь, связанную 
своим руками, всегда можно распустить и перевя-
зать, увеличив ее не только по размерам, но и из-
менив фасон, узор и отделку. Умея вязать, всегда 
можно создать самые оригинальные, яркие и теп-
лые вещи для своего малыша, выбрав при этом 
пряжу, узор и модель по своему вкусу.
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Выбор модели — это дело не только вкуса, 
красоты и оригинальности, но и удобства. 
К примеру, шапочка для холодного времени 
года должна быть не только красивой и яркой, 
но и достаточно теплой и удобной, а пряжа при 
этом — «не кусаться». Модель изделия всегда 
можно найти в любом журнале по вязанию, рав-
но как и узор, а вот к выбору пряжи стоит по-
дойти более основательно.

Для вязания детских вещей, особенно для 
новорожденных малышей, лучше использовать 
только натуральную пряжу — хлопок, лен, ви-
скозу, шелк, а из искусственных — качествен-
ный акрил, впрочем, это справедливо только 
для летних вещей. Тогда как для теплых изде-
лий лучше подходит мериносовая шерсть, кото-
рая отличается мягкостью и «не кусается», 
а также шерсть альпака. Совершенно не годится 
мохеровая пряжа, а также пряжа с люрексом 
и длинным ворсом.

Тем не менее, как бы ни была хороша нату-
ральная пряжа, и она имеет свои недостатки. 
Так, хлопок, который подходит для самых ма-
леньких и не вызывает аллергии и неприятных 
ощущений, после стирки садится и деформи-
руется во время носки. Изделие из чистого 
хлопка получается слишком тяжелым и плот-
ным, долго сохнет. Потому хлопок лучше брать 
в сочетании с вискозой, которая придает пряже 
блеск и легкость, а в жаркие дни — приятную 
прохладу.

Следует заметить, что резинка и рельефные 
узоры из хлопковой пряжи получаются плохо. 
Чистый хлопок больше подходит для вязания 
летних головных уборов, которые после крах-
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Введение

маления станут хорошо держать форму, а для 
летних кофточек и костюмчиков лучше исполь-
зовать хлопок в сочетании с акрилом. Для со-
всем маленьких содержание хлопка в пряже 
должно быть не более 50 %, тогда она будет мяг-
кой и легкой.

Шерсть — прекрасный материал для вязания 
теплых и уютных вещей: курточек, шапочек, сви-
теров, носочков и т. п. Шерстяная пряжа отлича-
ется от хлопка эластичностью и тем, что она удер-
живает тепло; недостаток же ее заключается в том, 
что она со временем скатывается, а при непра-
вильной стирке способна сваляться.

Шерстяную нить также смешивают с акрилом, 
в результате чего получается великолепная мяг-
кая теплая и практичная пряжа. Причем из всех 
видов шерсти следует выбирать ту пряжу, у кото-
рой практически нет ворсинок, так как малыши 
очень любят все тянуть в рот.

Мериносовая шерсть считается идеальной 
пряжей для детских вещей, которые получаются 
мягкими и очень теплыми, не раздражают кожу 
и сохраняют прекрасный внешний вид.

Изделия из шелковой пряжи прекрасно дер-
жат тепло, на них не появляются катышки, по-
сле стирки они не деформируются. Кроме того, 
вещи из шелка прекрасно впитывают влагу. 
Для ручного вязания в основном используют 
смеси шелка и хлопка, шелка и акрила, шелка 
и шерсти.

Для вязания детских вещей не стоит исполь-
зовать пряжу от старых распущенных вещей, так 
как вы, скорее всего, уже не помните ее состава, 
а само изделие получится не таким ярким и на-
рядным.
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Глава 1 

Детские
аксессуары

Шапочки, варежки, пинетки, носочки — все 
это в большом количестве требуется ма-

лышу до 3 лет. Причем для каждого време-
ни года должно быть как минимум по 2 вида 
аксессуаров. Не стоит забывать, что ребен-
ку понадобятся вещи «на выход» — посе-
щение поликлиники, поход в гости к люби-
мой бабушке и т. п. Детские аксессуары 
лучше выполнять из яркой и нарядной пря-
жи, из натуральных волокон или акрила. Не 
стоит включать в вязание пряжу с длинным 
ворсом, например мохер или пушистую ан-
гору.
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ГОЛОВНЫЕ УБОРЫ

Шляпки, шапочки, чепчики и береты на все 
случаи жизни и для любого времени года 

вязать очень просто, нужно только выбрать 
желаемую модель и произвести расчет петель 
на своего малыша.

Д � ля жаркого лета

Летние головные уборы предпочтительнее вя-
зать из чистого хлопка или смеси хлопка с виско-
зой. Кроме того, прекрасно подойдет льняная 
пряжа, которая в жаркую погоду не даст голове 
перегреться.

Если малыш родился летом, то легкий и на-
рядный чепчик из хлопка с вискозой ему просто 
необходим для защиты от перегревания. К тому же 
такой головной убор вполне подойдет для крес-
тин или домашнего праздника.

Детям постарше можно связать береты, кото-
рые одинаково хорошо смотрятся на девочках 
и мальчиках — все дело только в цвете и дополни-
тельных украшениях. Девочкам 2—3 лет наверня-
ка понравятся нарядные летние шляпки и задор-
ные панамки, а мальчишкам подойдут банданы 
и кепки из хлопка или льна.

Чепчик ажурный

для новорожденного

Белоснежный чепчик, связанный крючком, 
пригодится в жаркие летние дни.
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Вам потребуется
80 г белой пряжи (100%-ный хлопок), крючок 

№ 2, отрезок белой атласной ленты.

Ход работы
Связать цепочку из 100 воздушных петель и про-

вязать 1 ряд столбиками с накидом, далее продол-
жить работу основным узором по схеме (рис. 1).

Рисунок 1. Схема ажурного узора

для чепчика

Через 12 см от начала вязания на 30 средних 
петлях вязать заднюю часть чепчика столбиками 
с накидом, через 15 см закончить деталь. Выпол-
нить швы задней части.

Обвязать чепчик по кругу столбиками без на-
кида, по нижнему краю выполнить филейный ряд 
(*1 столбик с накидом, 2 воздушные петли, 2 пет-
ли основания пропустить *, повторять от * до * 
до конца ряда).
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1

— воздушная петля
— столбик без накида

— столбик с накидом
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Передний край чепчика обвязать 1 рядом «ра-
чьего шага» (столбики без накида выполнять 
справа налево) (рис. 2.).

Рисунок 2. Чепчик ажурный

для новорожденного

Шапочка для малыша

Шапочка, связанная на спицах легким ажур-
ным узором, предохранит головку малыша от пе-
регрева.

Вам потребуется
80 г пряжи (хлопок или смесь вискозы и хлоп-

ка), спицы № 3, игла для трикотажа.

Ход работы
На спицы набрать 92 петли и провязать 1 из-

наночный ряд, продолжить работу ажурным узо-
ром «павлинье перо» по описанию:

1-й ряд — * 3 раза провязать по 2 петли вместе 
лицевой, 6 раз вязать попеременно 1 лицевую пет-
лю + 1 накид, 3 раза провязать по 2 петли вместе *, 
повторять между кромочными петлями от * до * 
до конца ряда;
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