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ПРЕДИСЛОВИЕ

Вторая половина XIX — начало ХХ века в Российской 
империи стало временем великих открытий и великих пе-
ремен во всех сферах общественной и хозяйственной жиз-
ни. Имевшие место политические перемены на этом фоне 
выглядели бы нелепыми, если бы не… либеральный и даже 
сверхдемократический характер политики государства, доз-
волявший и, значит, определявший возникновение и про-
никновение враждебных, подрывных начал в Русском об-
ществе. 

Наряду с открытиями во всех областях науки, с измене-
нием подходов к задачам науки, менялось и общественное 
мышление. Практически во всех сферах жизни наблюдал-
ся прогресс; в том числе и во взаимоотношениях мужчин 
и женщин. Только-только набиравшее силу феминистское 
движение еще было полно разумных идеалов и нечаянной 
радости от благотворительности и общественного труда. 
Однако ширился порочный круг свободомыслия, как про-
тивостояния существующему положению дел и принятым 
нормам морали, — круг, в который вовлекались и предста-
вительницы прекрасного пола. 

Некоторые из современных отечественных философов 
признают, что последняя треть XIX века была для России не 
только эпохой великих реформ, но и временем сексуальной 
революции, потому что в стране совершалась радикальная 
ломка традиционных норм, запретов и ограничений в сфере 
сексуальных отношений. Однако, на мой взгляд, это утвер-
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ждение неверно; конец XIX — начало ХХ века было подго-
товкой, преддверием сексуальной революции, которая гря-
нет наряду с антирусской революцией 1917 года. Всей дан-
ной книгой я попытаюсь доказать эту мысль. 

Но прежде чем приоткрыть занавес в спальные комна-
ты Страны Советов, нам надлежало бы ознакомиться с не-
которыми нюансами взаимоотношения полов на Руси до оз-
наченных событий и роли Женщины в русской Истории. 

По древней легенде Русское государство было основа-
но варяжскими князьями Рюриком, Вещим Олегом, Игорем 
Старым, однако некоторые историки убеждены, что его соз-
дательницей следует считать жену князя Игоря, княгиню 
Ольгу. Которая после смерти мужа перешла к централиза-
ции власти через упорядочение сбора дани. Именно княгиня 
Ольга провела первую в истории Руси финансово-админи-
стративную реформу. И она же, как истинная Женщина, — 
достойная славы не меньшей, чем у Клеопатры — показала 
чтó стоят другие мужчины после потери Возлюбленного. 

Древние летописи сохранили подробности и о жизни 
этой уникальной женщины, и о языческой мести княгини 
Ольги за убитого мужа. «...муж твой был аки волк... а наши 
князья добри суть... Иди за князь Мал!» — предложили ос-
тавшейся без защитника красавице древляне. То были вре-
мена, когда не зазорно вдове выйти замуж за победителя. 
В ответ княгиня Ольга дозволила принести к ее терему сва-
тов; у восточных славян передвижение посуху в ладьях оз-
начало высокие почести дорогим гостям. Но вся хитрость 
лишь для примера, — для того, чтобы кинуть послов в яму 
и закопать живыми, следуя приказу достойнейшей из жен. 
Второе посольство «мужей нарочитых», осмелившихся до-
биваться взаимности, было сожжено, и только после этого 
вдова Игоря отправилась к древлянам «сотворить трызну 
по мужу своему». Но и этот коварный ход принес свою вы-
году: после тризны люди княгини Ольги напали на пьяных 
и «иссекоша их 5000». Княгиня Ольга стала править сама, 
отправлять посольство в Византию, показав все возможно-
сти женского правления.
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Женщины в Древней Руси в отличие от тогдашних 
представительниц Западной Европы имели возможность на-
следования от мужа ли, отца. Есть летописные свидетель-
ства, когда женщины наследовали не только земельные на-
делы, но города и даже целые княжества. К примеру, знаме-
нитая Марфа Борецкая, или Марфа-посадница, получившая 
по смерти двух мужей власть почти над всей Новгородской 
территорией. Что давало возможность таким властительни-
цам действовать самостоятельно на политической арене. Не-
удивительно, что женщины становились участницами все-
возможных великокняжеских заговоров, смещали и сажали 
на трон своих ставленников. Та же Марфа-посадница, обла-
дая и огромными земельными наделами, и несметным бо-
гатством, и властью, сама предложила брак своему соседу, 
Великому князю Литовскому. Этот политический альянс оз-
начал, что Новгород сохранил бы республиканский строй, 
но отошел к Великому княжеству Литовскому. Подобному 
развитию событий воспрепятствовал Иван Третий, он по-
шел войной и победил Новгород. 

В период от зарождения Киевского государства и до 
возникновения Русского централизованного государства на 
рубеже XV — начала XVI века древнерусские женщины чув-
ствовали себя относительно безопасно в социальном пла-
не, ведь они были защищены законами. А понятие женской 
чести было незыблемо. За бесчестие женщины в средневе-
ковой Руси приходилось нести суровое наказание и пла-
тить штраф, причем значительно больший, чем за бесчестье 
мужчины. Как говорят историки, женская честь в юриди-
ческом смысле ценилась значительно выше, чем мужская. 
Женщины имели также право выступать в суде, особенно 
если речь шла о судебном разбирательстве между двумя 
представительницами «слабого» пола. Они даже могли по 
слову суда решить исход дела путем… поединка, вступая в 
кулачный бой, как и мужчины. Древнее равноправие дока-
зывает, что вклад женщины в российскую историю по зна-
чимости вполне сопоставим с мужским. 
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Примерно в XVI веке появилась идеальная модель 
праведного взаимоотношения полов, прописанная в «До-
мострое». Документ предписывал правила жизни для всех 
сословий и содержал три основных раздела: «О духовном 
строении» (нравственно-религиозные правила), «Наказ о 
мирском строении» (о взаимоотношениях членов семьи) и 
«О домовном строении» (как вести домашнее хозяйство).

Говорить, что «Домострой» заключал в себе лишь по-
велительные наказы для женщин по типу «да убоится жена 
мужа своего», — неверно. Главная книга человечества Биб-
лия содержит множество наказов устрашающего характера, 
однако мы считаем ее Книгой милосердия и любви. Вразум-
ление не значит слепое повиновение, а лишь руководство к 
действию.

Русская семья, живущая по домострою, достойна са-
мой глубокой темы исследования. Сущая ложь, когда гово-
рят, что молодые люди вступали в брак насильно, по непре-
клонной воле родителей. Чаще всего жених и невеста знали 
друг друга с детства, у них проявлялся обоюдный интерес в 
той среде, в которой они обитали. С годами интерес пере-
растал в иной, включалось мужское и женское начало. Мо-
лодые люди подрастали, засылались сваты; их совместная 
жизнь начиналась с момента, когда на второй свадебный 
день показывалась простыня с кровью. Этот освященный 
традицией ритуал свидетельствовал, что девушка и юноша 
целомудренны. С того момента зачиналась интимная жизнь, 
и среда, в которой проходил быт супругов, способствовала 
совершенствованию настоящей интимной близости между 
ними. То есть, самой природой не было предусмотрено ни-
каких иных, нечестивых поползновений; оба принадлежа-
ли друг другу «и в горе и в радости, и в счастии и в болез-
нях». В течение жизни супруги не приедались, не пресыща-
лись друг другом, как это случится в ХХ веке, — иначе и 
быть не могло, потому как весь настрой, дух и само Пра-
вославие нацеливали на единение двух начал: начала Муж-
чины и Женщины. 

Таковые устои были характерны для всего населения 
Российской империи. Эти люди, создававшие единое целое 



Русской Семьи, были уничтожены, а их мировоззрение и 
привычный уклад жизни разрушены. 

Что же случилось в ХХ веке?
С захватом власти большевиками психика и генетика 

человека, проживавшего на 1/6 части суши, были подвер-
жены жестокой богоборческой атаке и разрушены. Над на-
селением России ставили чудовищные эксперименты, о ко-
торых нам пока еще мало известно, потому как все сведе-
ния об этом хранятся в спецхранах, в секретных архивах 
или вывезены за рубеж. Садисты и психопаты, получившие 
власть, проводили масштабные опыты над населением, над 
мужчинами и женщинами детородного возраста, над бере-
менными, воздействовали на психику будущей роженицы и 
развитие плода, на генетику будущих поколений, которым 
предназначалась лишь одна роль: быть идеальными раба-
ми, «строителями коммунизма». Для разрушения в массо-
вых масштабах психики, физиологии и здоровья людей соз-
давались спецотряды с тайной миссией, спецотделы, спец-
лаборатории и наркоматы.

Существующий в каждом из нас негатив, как это ни 
странно звучит, заложен на интимно-сексуальном уровне. 
Нас захлестывает чувство неудовлетворенности жизнью, 
личных неудач, провалов, — еще и потому что, как прави-
ло, мы не знаем первого мужчину и первую женщину, как 
мужа и жену, мы не живем с ними, пребывая в поисках все 
новых и новых партнеров… И накапливаем негатив, кото-
рый перейдет нашим детям… детям их детей… до беско-
нечности?

Для того чтобы осознать это, надо хотя бы пройти тео-
ретическую базу, накопить знания. И иметь природный ин-
терес к этой основополагающей теме. Если интереса нет, — 
человек не может пробудиться, он замирает, не получая ни-
какого развития.
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История 1 

ОТ КОМСОМОЛЬСКОЙ «ГОРИЗОНТАЛКИ» 

ДО «СТРОИТЕЛЬНИЦЫ КОММУНИЗМА»

Раньше женская-то жизнь —

Это слезы горькие.

А теперь у нас из женщин

Бригадиры бойкие.

Наша радость неоглядна,

Широко раздолье, —

Отыскали мы, девчата,

Наше счастье-долю.

Советские частушки

Русская Семья, незыблемо творимая на основах «Домо-
строя», могла быть основной ячейкой общества еще мно-
гие тысячелетия, если бы не негативные процессы, прони-
кающие в Российскую империю снаружи и разлагающие ее 
изнутри. 

Особое любопытство для нашего повествования пред-
ставляет эпоха последнего самодержца Николая II (1894—
1917) — самый уникальный период развития романовской 
России. В это время численность русского народа увеличи-
лась на 62 миллиона человек и стала составлять более 190 
миллионов. В канун Первой мировой войны 1914 года эта 
цифра перевалила за 200 миллионов. Такой рост населения 
был достигнут за счет высочайшего уровня жизни и суще-
ственно опережал рост населения Европы и США, — поч-
ти в четыре раза! 

В 1895 году на каждую 1000 человек только православ-
ного населения рождалось 53 ребенка. Рождаемость среди 


