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Целебные свойства молочного тибетского гриба стали 
известны еще буддийским монахам, жившим в Тибете, и с 
тех пор он применялся в области народной медицины как 
чудодейственное лекарство. Его называют эликсиром самой 
жизни. 

На протяжении многих веков этот молочный гриб сохра-
нялся народами Тибета в строгом секрете. В России он поя-
вился лишь в XIX в. И сразу же стал активно использоваться 
многими опытными врачами. 

В настоящее время настой молочного тибетского гриба 
является одним из самых эффективных средств в борьбе с 
многими заболеваниями.
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