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П Р Е Д И С Л О В И Е

К
азалось бы, что общего между пандемией корона-
вируса и распространением и закреплением в об-
ществе новых норм поведения? И  тем не менее 

сетевая наука занимается именно вирусами и вирусными 
заражениями — в самом широком их понимании. Какое 
влияние оказывают связи между людьми на популяриза-
цию болезней, идей, трендов и манер поведения? Сете-
вая наука способна ответить, как все они передаются от 
одного общества к другому.

Весной 2020 года я заканчивал последние главы кни-
ги. В  этот момент мир вдруг кардинально изменился. 
В  профинции Ухань появился новейший коронавирус. 
В кратчайшие сроки он распространился по всему Ки-
таю, а  дальше через Ближний Восток достиг Европы. 
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Вскоре жители каждого уголка планеты узнали о новой 
опасности.

Настолько смертельным и  разрушительным вирус 
стал благодаря тому, что легко передавался от человека 
к человеку. Он передается воздушно-капельным путем 
и  заразиться им можно от любого больного человека, 
стоящего в нескольких шагах от вас. Более того, вирус 
продолжает витать в воздухе, оставаясь активным еще 
несколько часов. Мало того, подхватив болезнь, чело-
век не испытывает никаких симптомов еще несколько 
дней, продолжая заражать других людей. То есть каждый 
встречный человек мог оказаться потенциальным раз-
носчиком заразы, а каждое взаимодействие — моментом 
передачи. Объятие. Пожатие руки. Получение посылки 
на почте. Обмен документами с коллегой. Таким обра-
зом болезнь распространялась быстро и совершенно хао-
тично. Люди заражали друг друга на хоровых репетици-
ях, на похоронах и на долгожданных семейных встречах. 
В больницах, в родовых палатах и на мясных фабриках.

В  течение нескольких месяцев люди, работающие 
в сфере здравоохранения, пришли к согласию относитель-
но четырех главных мер предосторожности: необходимо 
мыть руки, носить маску, по возможности оставаться до-
ма и соблюдать дистанцию минимум полтора метра. Как 
только о данных правилах узнала широкая обществен-
ность, возник главный вопрос: начнут ли люди следовать 
рекомендациям медиков? Смогут ли люди по всему миру 
изменить свое поведение настолько кардинально?


