






Али  Шариати 

«Фатима – дочь Пророка» (оригинальное название – 
«Фатима есть Фатима») – книга выдающегося мыслителя 
иранского происхождения Али Шариати, повествующая 
о нелегкой жизни и трудной борьбе единственной дочери 
Пророка Мухаммада (С) Фатимы Захры (А). На страницах 
своей книги автор живо воссоздает облик этой женщины, 
которая, безусловно, выступает в качестве примера и об-
разца для наших сегодняшних дней. Фатима (А) была той, 
кто искал справедливость и выступал против угнетения 
всей силой своего бытия, не боясь последствий своих слов, 
зная, что говорит языком Истины. Ее дух навсегда останет-
ся живым для тех, кто ищет справедливости и противосто-
ит угнетению в любых формах.

Книга предназначена для широкого круга читателей.

ISBN 978-5-91847-002-2

ISBN 978-5-91847-002-2



5

СОДЕРЖАНИЕ

ПРЕДИСЛОВИЕ ЛАЛЕХА БАХТИЯРА .......................................... 7

К ЧИТАТЕЛЮ ................................................................................ 12

ВВЕДЕНИЕ ..................................................................................... 14

ЧАСТЬ ПЕРВАЯ .....................................................................................16
КТО Я? .................................................................................................16
ЛЮБОВЬ И МУДРОСТЬ .................................................................. 18

ЧАСТЬ ВТОРАЯ ............................................................................. 20

СЕМЕЙСТВО ПРОРОКА: В ЧЕМ ЗАКЛЮЧАЛАСЬ ИХ 
МИССИЯ? ............................................................................................. 20

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ .............................................................................. 25

ЧТО НАДО ДЕЛАТЬ? ......................................................................... 25
ЦЕННОЕ И БЕСЦЕННОЕ ................................................................. 27
ТРИ ГЛАВНЫХ МЕТОДА РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ .................... 30
ОСОБЫЙ МЕТОД ПРОРОКА (С), ПРОИСХОДЯЩИЙ  
ИЗ ЕГО ТРАДИЦИИ .......................................................................... 32
РЕАЛИЗМ: ЭТО ЗНАЧИТ СЛУЖИТЬ ИДЕАЛИЗМУ .................. 35
КОНКУБИНЫ ..................................................................................... 36
НИ ИДЕАЛИЗМ, НИ РЕАЛИЗМ, НО ОБА ВМЕСТЕ ................... 41

ЧАСТЬ ЧЕТВЕРТАЯ ...................................................................... 48

КАКУЮ ФОРМУ НАДО ПРИНЯТЬ? .............................................. 48
ЖЕНЩИНЫ, О КОТОРЫХ МЫ НЕ МОЖЕМ УЗНАТЬ ........... 50
КЕМ ЯВЛЯЕТСЯ СОВРЕМЕННАЯ ЖЕНЩИНА,  
КОТОРАЯ СЛУЖИТ САМОЙ СЕБЕ, НО НЕ ДРУГИМ? ............ 57
ОДИНОЧЕСТВО ...............................................................................62
СОЗДАНИЕ СЕМЬИ ..........................................................................64
ЖЕНЩИНЫ В ПОТРЕБИТЕЛЬСКОЙ СИСТЕМЕ: СЕКС 
ВМЕСТО ЛЮБВИ ..............................................................................67
А КАК НА ВОСТОКЕ? .......................................................................69

ЧАСТЬ ПЯТАЯ ............................................................................... 72

КАКУЮ РОЛЬ ИГРАЮТ ЖЕНЩИНЫ В ЭКСПАНСИИ? ......... 72
УГНЕТАТЕЛИ И УГНЕТЕННЫЕ .................................................... 74
ПРИЗЫВЫ ЭКСПЛУАТАЦИИ ........................................................ 84



ЧТО МЫ ДОЛЖНЫ ДЕЛАТЬ? ....................................................... 86

ЧАСТЬ ШЕСТАЯ ............................................................................ 88

ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОБЫЧАИ В ХИДЖАЗЕ ................................ 88

ЧАСТЬ СЕДЬМАЯ .......................................................................... 95

РОЖДЕНИЕ ФАТИМЫ (А)..............................................................95

ЧАСТЬ ВОСЬМАЯ .......................................................................... 98

КОРАНИЧЕСКИЙ СТИХ «КАУСАР» ............................................ 98
ВЕЛИЧИЕ, ДАРОВАННОЕ РАБЫНЕ ............................................99
СЛАВА, ДАННАЯ ДОЧЕРИ ПРОРОКА .......................................100
МАТЬ СВОЕГО ОТЦА ....................................................................102

ЧАСТЬ ДЕВЯТАЯ ..........................................................................105

ЗАТОЧЕНИЕ ....................................................................................105

ЧАСТЬ ДЕСЯТАЯ ..........................................................................111

ОСВОБОЖДЕНИЕ, ТРАГЕДИЯ, ДУХОВНАЯ МОЩЬ.  
ХАДИДЖА (А) УМИРАЕТ ...............................................................111

ЧАСТЬ ОДИННАДЦАТАЯ ...........................................................115

НАЧАЛО НОВОЙ ИСТОРИИ ......................................................115
ПЕРЕСЕЛЕНИЕ ................................................................................117
В МЕДИНЕ ........................................................................................118
ЗАПЕЧАТЫВАНИЕ ПОСЛЕДНЕГО ЗВЕНА ..............................118
БОРЬБА ПРОДОЛЖАЕТСЯ, ЧТОБЫ НЕ УТРАТИТЬ  
ДУХОВНОСТЬ .................................................................................121
ПОСРЕДНИЧЕСТВО ......................................................................126

ЧАСТЬ ДВЕНАДЦАТАЯ................................................................130

ПОЧЕМУ ФАТИМА (А)? .................................................................130
ДУХ МУХАММАДА (С) ...................................................................131
ПРОДОЛЖЕНИЕ ПРОРОКА (С) .................................................133
СОСТРАДАТЕЛЬНОСТЬ МУХАММАДА (С) ..............................140
ЗАВОЕВАНИЕ МЕККИ ...................................................................143
СМЕРТЬ ПРОРОКА (С) ..................................................................144
ВСПОМИНАЯ ЖИЗНЬ ФАТИМЫ (А) ........................................149

ЧАСТЬ ТРИНАДЦАТАЯ ...............................................................154

ЕЕ ПОСЛЕДНЯЯ БОРЬБА И СТРЕМЛЕНИЯ .............................154
СМЕРТЬ ФАТИМЫ (А) ...................................................................155

ЭПИЛОГ ........................................................................................159



7

ПРЕДИСЛОВИЕ ЛАЛЕХА БАХТИЯРА

Ислам признает все реально существующее: голод, 
отчуждение, потребность разводиться, проявле-

ние слабости перед силой, угнетение и подавление. «Как  
оппозиция реализму, Ислам не принимает статус-кво 
сложившихся вещей, а изменяет реальность», – говорит 
Али Шариати. – «Он изменяет сущность вещей револю-
ционным путем. Он приводит реальность в соответс-
твие с идеалами. Он использует реальность как средство  
для достижения идеалистических целей, истинных 
устремлений, которые не существуют сами по себе.  
В противоположность реалистам, Ислам не подчиня-
ется действительности, но скорее заставляет ее под-
чиниться себе. Ислам не отворачивается от реаль-
ностей так, как это делают идеалисты. Он создает их. 
Он покоряет их. На этом пути Ислам использует ос-
нову мышления идеалистов, получая свою собствен-
ную идеологию». При таком подходе независимость 
мышления должна развиться настолько, что будет дан 
ясный ответ, не вызывающий отклонений, ведущий 
к преодолению социальных и исторических корней. 
Повернись лицом к реальности! Покори ее! Пройди 
сквозь нее, достигая своих идеалов!.. Шариати развива-
ет концепцию исламской социальной справедливости.  
В Исламе недостаточно сказать самому себе: «Ты не дол-
жен поступать так-то и так-то». Вместо произнесения это-
го утверждения, заключающего человека в жесткие рамки 
ограничений, надо активно противостоять социальным 
заболеваниям общества. То есть, если однажды сказать 
себе: «Ты не должен быть угнетателем!» – это автомати-
чески будет означать: «Ты должен помогать угнетенным!»  
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Шариати приводит нас в сердце шиизма – к Фатиме (А1), 
любимой дочери Пророка Мухаммада (С2). Он дает нам 
описание женщины, которую мы не можем видеть, но при 
этом осознаем, что каждодневно прямо связаны с ее духом, 
что она была избрана в качестве образца для наших сегод-
няшних дней. У нас появляется эмоциональная привязан-
ность к ее внутренней сущности: мы как бы воссоздаем ее 
облик. Шариати ведет нас к Фатиме (А). Он начинает свой 
рассказ с того, что среди обычаев, бытовавших на Ара-
вийском полуострове до ее рождения, был такой, в соот-
ветствии с которым новорожденных девочек закапывали 
заживо, во избежание позора для семьи из-за отсутствия за-
конного наследника-сына. Революционным посланием Ис-
лама этот обычай был отменен. Бог передает в Коране, что 
Пророку Мухаммаду (С) дана полноводная река в Раю, че-
рез которую он получит большое потомство, несмотря на 
то, что в соответствии со взглядами арабов того времени, 
человек, не имеющий сына, считался «отсеченным». Как 
могло быть такое? Отец дочери будет иметь обширное по-
томство? Его жена (А), будучи старше пятидесяти лет, роди-
ла дочь Фатиму (А). Бог пообещал Пророку (С), что через 
нее потомство Пророка (С) увеличится. Шариати говорит 
о том, что дальнейшая слава Ислама окажется связанной 
с женщинами. В Каабе, Доме Божием, похоронена лишь 
одна женщина. Это Хаджар, рабыня, вторая жена Пророка 
Ибрагима (Авраама) и мать Пророка Исмаила (А).

Фатима (А) провела свою жизнь в борьбе, в противо-
стоянии бедности и трудностям. Ее отец (С) был вынужден 
провести со своей семьей три года в безлюдной долине из-
за применения экономических и общественных санкций 
со стороны своего племени за проповедь Ислама. После 
миграции в Медину началась ее жизнь в качестве замужней 

1 Сокращенная форма, применяемая в значении «мир ему (ей)!» либо 
«мир им»! (прим. ред.)
2 Сокращенная форма фразы «Да благословит Аллах его и род его!» 
(прим. ред.)
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женщины, но по-прежнему продолжалась борьба с трудно-
стями, с которыми она сталкивалась с самого детства. Мы 
узнаем Фатиму (А), маленькую девочку, защищавшую свое-
го отца (С) от нападок вождей племени. Фатима (А) была 
той, кто, держась за отцовскую руку, шла вместе с Мухам-
мадом (С) на базар, слышала происходившие там споры и 
возвращалась вместе с ним домой. Фатима (А), женщина 
Ислама, была той, кто стоял в дверях, защищая своего суп-
руга и его дом, когда узурпаторы пытались сжечь его. Фа-
тима (А) говорила только что избранному халифу, что он 
разгневал Бога и Его посланника (С), не исполнив прика-
за Пророка (С), внимая лишь собственным желаниям. Фа-
тима (А) была той, кто искал справедливость и выступал 
против угнетения всей силой своего бытия, не боясь пос-
ледствий своих слов, зная, что говорит языком Истины. 
Давайте обратимся к ее последней речи. Ее слова дадут нам 
возможность понять то, во что она реально верила и что 
делала. Во время болезни Фатимы (А), которая привела к 
ее смерти, жены мухаджиров и ансаров1 пришли навестить 
ее и спросить, как она себя чувствует. Абу Бакр был избран 
халифом, и Али (А) оказался не у дел. Отвечая пришедшим, 
призвав сначала благословение Аллаха для своего отца Му-
хаммада (С), она сказала: «Благодаря Господу я жива, у меня 
нет ничего, и я презираю этот мир. Я питаю отвращение к 
его людям. Попытавшись указать им на их врага и не буду-
чи услышанной, я покидаю его. Как безобразны острия ме-
чей, когда они сломаны, и когда усилия людей направлены 
на разрушение созданного, разбивание устоев, проведение 
в жизнь бесчестных решений и создание опасностей ради 
удовлетворения грубых личных страстей! Какое ужасное 
будущее они уготовили самим себе своими действиями пе-
ред Аллахом, обретя вечные муки... Бог сказал: ''Если пред-
ставители народа полны веры и избегают дурных дел, Мы 

1 Мухаджиры – переселенцы из Мекки в Медину; ансары – жители Медины, 
принявшие Ислам (прим. ред.)
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дадим благословение для них в том, что у них есть, и их 
земле. Но если они отрицают Истину, то явятся заложни-
ками своих собственных деяний. Угнетателям возвратятся 
последствия их дел. Они не смогут изменить законов бы-
тия...''; ''Нарушитель прав будет в убытке, и пришедшие за 
ним найдут и познают ужасные последствия совершенных 
их предками поступков. Таким образом, вы должны жить 
так, чтобы быть спокойными за свои сегодняшние дела 
и пребывать в мире, иначе разразятся буря и ужас''. Ина-
че клинки угнетателей, террор и тирания одолеют тебя, 
и угнетатели поработят тебя. Ничего не останется у наро-
да, исключая самое малое. Они (угнетатели – прим. перев.) 
взрастят при помощи силы то, что ты лелеял при помощи 
любви. С этого времени ты будешь только тосковать и ни-
чего не сможешь сделать из-за того, что раньше был слеп и 
не видел истины».

Почему многие мусульманки отдали предпочтение ус-
таревшим формам жизни или новым, привезенным из-за 
границы? Почему они были обмануты? Шариати приводит 
нам слова Имама Али (А): «Необходимы две стороны, что-
бы было создано угнетение. Одной из них является угнета-
тель, а другой тот, кто принимает угнетение. Угнетение не 
может быть односторонним. Угнетатель не может создать 
угнетение из воздуха. Угнетение подобно куску железа, 
которое куется ударами молота угнетателя по наковальне 
угнетенных». Таким образом, женщины сами участвовали 
в атаке на свои собственные ценности, позволяя порабо-
щать себя и не отыскивая своих собственных корней.

С тем знанием, что приносит нам Шариати, с нашего 
познания личности Фатимы (А) начинается понимание 
долга и обретение ответственности теми людьми, кото-
рые, задав первый вопрос: «Кто я?», затем ищут ответ в 
цивилизации Афин или у гениев собственной культуры. 
Ответственность и долг вырастают через любовь и веру.  
С Фатимой (А) в качестве примера мы учимся сражаться с 
несправедливостью и угнетением. Мы поворачиваемся от 


